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МОЯ ПЕРВАЯ ЭКОЛОГИЯ

1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностными результатами освоения программы факультативаявляются:
—развитие любознательности и формирование интереса к изучениюприроды методами

искусства и естественных наук;
—развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся,дающих возможность

выражать  своё  отношение  к  окружающему  миру  природы  различными  средствами
(художественное  слово,  рисунок,  живопись,различные  жанры  декоративно-прикладного
искусства, музыка и т. д.);

—воспитание  ответственного  отношения  к  природе,  осознания  необходимости
сохранения окружающей среды;

—формирование мотивации дальнейшего изучения природы.
Метапредметными результатами являются:
—овладение  элементами  самостоятельной  организации  учебной  деятельности,  что

включает в себя умения ставить цели и планировать личную учебную деятельность, оценивать
собственный  вклад  в  деятельностьгруппы,  проводить  самооценку  уровня  личных  учебных
достижений;

—освоение элементарных приёмов исследовательской деятельности,доступных для детей
младшего школьного возраста: формулированиес помощью учителя цели учебного исследования
(опыта, наблюдения),составление его плана, фиксирование результатов, использование простых
измерительных приборов, формулировка выводов по результатам

исследования;
—формирование приёмов работы с информацией, что включаетв себя умения поиска и

отбора  источников  информации  в  соответствиис  учебной  задачей,  а  также  понимание
информации, представленнойв различной знаковой форме — в виде таблиц, диаграмм, графиков,
рисунков и т. д.;

—развитие  коммуникативных  умений  и  овладение  опытом  межличностной
коммуникации,  корректное  ведение  диалога  и  участие  в  дискуссии,  а  также  участие  в  работе
группы в соответствии с обозначенной ролью.

Предметными результатами являются:
—в ценностно-ориентационной сфере — сформированность представлений об экологии

как одном из важнейших направлений изучения взаимосвязей и взаимодействий между природой
и человеком, как важнейшемэлементе культурного опыта человечества;

—в познавательной  сфере  — наличие  углублённых  представленийо  взаимосвязи  мира
живой и неживой природы, между живыми организмами; об изменениях природной среды под
воздействием  человека;  освоение  базовых  естественнонаучных  знаний,  необходимых  для
дальнейшегоизучения систематических курсов естественных наук; формирование элементарных
исследовательских умений; применение полученных знанийи умений для решения практических
задач в повседневной жизни, дляосознанного соблюдения норм и правил безопасного поведения в
природной и социоприродной среде;

—в  трудовой  сфере  —  владение  навыками  ухода  за  растениями  комнатными  и  на
пришкольном участке, за обитателями живого уголка, задомашними питомцами;

—в эстетической  сфере  — умение  приводить  примеры,  дополняющиенаучные  данные
образами из литературы и искусства;

—в сфере  физической культуры — знание элементарныхпредставлений о  зависимости
здоровья человека, его эмоционального и физическогосостояния от факторов окружающей среды.

Формы  подведения  итогов  реализации  программы  внеурочной  деятельности:
выставки, участие в волонтёрском движении, «экологический десант».

2. Содержание курса внеурочной деятельности

1 класс «Экология в красках и формах» 
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Первые шаги по тропинке открытий    
Четыре основных качества,  необходимые каждому во время проведения исследований в

лесу:  терпение,  внимательность,  точность,  сотрудничество.  Наблюдение  —  основной  метод
работы  на  природе.  Его  цель,  планирование.  Значение  систематичности  в  проведении
наблюдений. Четыре основных вопроса, на которые необходимо ответить, прежде чем приступать
к наблюдению: зачем? что? где? и как наблюдать? 
Упражнения для развития наблюдательности: «В гармонии с природой», «Ходим, подняв голову
вверх», «Смотрим под ноги», «Ходим задом наперёд», «Прогулка вслепую» и др. 
Необходимое  оборудование: полевой  дневник,  простой  карандаш,  ластик,  повязки  на  глаза  из
плотной  материи  (из  расчёта  одна  повязка  на  двух  детей),  аудиокассеты  с  записью  звуков
природы. 
 
Универсальные учебные действия: 
— работать с различными приборами и оборудованием, необходимыми для проведения в природе
наблюдений и измерений; 
—  использовать  полевой  дневник  для  записи  и/или  зарисовки  наблюдаемых  объектов  или
явлений; 
—  вырабатывать  в  себе  личностные  качества,  необходимые  для  работы  на  природе
(внимательность, терпение, точность, сотрудничество); 
— применять правила поведения на природе во время учебных занятий и в повседневной жизни; 
— выполнять измерения различных величин (на примере массы или
температуры); 
— составлять план проведения простейшего исследования (под руководством учителя). 
 
Природа в наших ощущениях  

Каждый  человек  связан  с  окружающей  средой  посредством  органов  чувств.  Сенсорное
восприятие — один из путей существования в гармонии с окружающим миром. Восприятие цвета
и формы различных природных объектов. Цвета леса. Цветовая гамма растений: листьев, цветков,
коры деревьев и кустарников. Составление палитры красок одного растения. Составление гаммы
оттенков зелёного цвета — основного цвета леса, 
коричневого — цвета коры и почвы или голубого — цвета неба. Выразительность линий и форм
живых  организмов.  Гармония  в  природе  как  «связь»,  «стройность»,  «соразмерность».
Гармоничное сочетание в организме растений и животных отдельных частей, пропорциональность
форм. Знакомство с различными техниками рисования, позволяющими выразить своё впечатление
от посещения леса: монотипия, акватипия, рисунок пером, использование трафаретов и пр. 
Упражнения  для  тренировки  зрительного  восприятия.  Нахождение  объектов  по  заданным
признакам.  Использование  оптических  приборов  —  биноклей,  ручных  и  бинокулярных  луп,
микроскопов — для изучения различных микро- и макрообъектов. Изготовление простейшего 
«микроскопа» из пластмассового стаканчика, прозрачной плёнки и резинового колечка. 
Упражнения на расширение опыта сенсорного взаимодействия с использованием слуха, обоняния,
осязания, вкуса. Игра «Давайте познакомимся» (выступление от имени какого-нибудь животного
или растения, направленное на преодоление негативного отношения к нему). 
Необходимое оборудование: полевой дневник, простой карандаш, ластик, бумага для акварели,
акварельные и гуашевые краски, тушь, кисточки и перья, аудиозаписи звуков природы, повязки на
глаза, карточки-задания, пластмассовые или картонные стаканчики из-под пищевых продуктов,
тонкая полиэтиленовая плёнка, цветные резиновые колечки. 
 
 
 
Универсальные учебные действия: 
— изучать и развивать возможности органов чувств как источника информации об окружающей
среде; 
— проводить наблюдения за природными объектами; 
—  работать  с  различными  приборами  и  инструментами,  необходимыми  для  проведения
наблюдений и измерений; 
— изготавливать простейшие модели приборов; 

4



— составлять описания объекта изучения; 
— выражать свои эмоции и чувства,  возникающие во время общения с природой, с помощью
художественного слова, рисунка, малых пластических форм и т. п.; 
— оформлять выполненные наблюдения в виде сообщения, проекта. 
 
Геометрия живой природы  
Живые  организмы  и  симметрия.  Двусторонняя  и  лучевая  симметрия в  строении  различных
органов животных и растений. Спираль в движении, росте и развитии растений и животных —
способ достижения дополнительной жёсткости и устойчивости в пространстве. Описывая спираль,
растут  побеги;  двигаясь  по  спирали,  раскрываются  лепестки  цветков,  развёртываются  побеги
папоротника; спиральное расположение почек и листьев на побеге. 

Разнообразие форм листьев и крон деревьев и кустарников. Различная степень густоты кроны:
густая, средняя, сквозистая. 

Зависимость особенностей внешнего строения растений и животных от условий среды
обитания и образа жизни. 

Необходимое оборудование: полевой дневник, простой карандаш, ластик, 

карманное  зеркальце  прямоугольной  формы,  разноцветные  нити  длиной  25–30  см,  карточки-
задания,  листы плотной бумаги,  широкий прозрачный скотч,  цветные карандаши, фломастеры,
аудиокассеты с записью звуков природы. 

 
Универсальные учебные действия: 
— выявлять в ходе наблюдений характерные особенности природных объектов; 
— соотносить форму и свойства различных природных объектов; 
— выявлять и описывать разнообразие определённых природных объектов и явлений; 
—  применять  простейшие  оценочные  шкалы  для  характеристики  со-  стояния  природных
объектов; 
— устанавливать зависимость особенностей внешнего строения живых организмов от
внешних факторов среды. 
 
Природа и её обитатели  
Наблюдения за растениями и животными (по выбору). Изучение условий обитания, особенностей
произрастания (для растений) — одиночные 
или образуют заросли, угнетён ли рост и т. д. Выявление взаимоотношений между различными
видами  живых  организмов  (сотрудничество,  конкуренция,  хищничество,  паразитизм  и  др.).
Особенности поведения. 
Изучение типов повреждений растений насекомыми и микроорганизмами. 
Изучение зависимости состояния растений от условий произрастания. 
Подвижные игры: «Белки, сойки и орехи», «Найди свой дом». 
Необходимое  оборудование:  полевой  дневник,  простой  карандаш,  ластик,  повязки  на  глаза,
карточки-задания, листы плотной бумаги, широкий прозрачный скотч. 
 
Универсальные учебные действия: 
— планировать и выполнять простейшие наблюдения за природными
объектами; 
— составлять описание природных объектов на основе предложенного алгоритма; 
—  находить  в  ближайшем  природном  окружении  примеры,  подтверждающие  взаимосвязь
растений и животных. 
 
Лесные ремёсла  
Традиционные народные промыслы, связанные с лесом: резьба по дереву, бересте; плетение из
луба, лыка, ивового прута, берестоплетение. 
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Лесные  мотивы  в  работах  вышивальщиц,  ткачих,  кружевниц,  в  росписи  павловопосадских
платков. Игрушки пришли из леса: богородская игрушка, сергиевопосадские матрёшки. 

Элементарные представления об антропоморфизме в народном творчестве. Животные и растения,
наделяемые  различными  положительными и  отрицательными  человеческими  качествами.
Преодоление  стереотипов,  выражающихся  в  негативном  отношении  к  некоторым  животным
(отношение неприязни, брезгливости, отвращения, безразличия и т. п.). 

Лесная  палитра:  растения-красители.  Красильная  мастерская  в  работе  —  окрашиваем  ткани.
Рисуем природными красками. 
Лес  —  кормилец  и  врачеватель.  Лесное  «меню».  Лекарственные  растения  леса.  Экскурсии:
посещение местных памятников архитектуры, садово-паркового искусства или иных интересных с
точки  зрения  изучаемой  темы  объектов;  посещение  мастерских  народного  промысла,  студий
художников. Универсальные учебные действия: 
—  приводить  примеры  использования  различных  природных  материалов  при  изготовлении
изделий народного промысла; 
— различать предметы наиболее известных народных промыслов; 
— приводить примеры антропоморфизма в устном народном творчестве. 
 
Примерные объекты экскурсий 

1. Ближайший  лес,  лесопарк  или  иные  зелёные  насаждения,  в  значительной  степени
соответствующие естественным лесным сообществам, характерным для данной местности. 

2. Памятники садово-паркового искусства. 
3. Памятники природы. 
4. Мастерские народного промысла, студии художников. 
5. Краеведческий музей. 
6. Выставки пейзажной и анималистической живописи; фотовыставки, посвящённые природе. 
7. Зоопарк, зоовыставка, террариум, зоологический уголок и т. п. 
8. Ботанический сад, дендрарий, зимний сад и т. п. 
9. Лаборатория экологического мониторинга, станция защиты растений. 
10. Ближайший заказник, национальный парк, заповедник. 

2 класс.
Экология в красках и формах
Первые шаги по тропинке открытий
Знакомство с  оборудованием,  необходимым для работы на  природе:  полевой дневник,

компас, лупа, определители растений и животных, справочники, карта местности и др.
Правила  ведения  полевого  дневника:  запись  наблюдений  и  зарисовка  наблюдаемых

явлений. Четыре основных качества, необходимые каждому во время проведения исследований в
лесу: терпение, внимательность, точность, сотрудничество. Наблюдение – основной метод работы
на  природе.  Его  цель,  планирование.  Значение  систематичности  в  проведении  наблюдений.
Четыре  основных  вопроса,  на  которые  необходимо  ответить,  прежде  чем  приступать  к
наблюдению: зачем? что? где? и как наблюдать?

Десять заповедей друзей леса, составленные учёным-экологом Ф. Тасси.
Упражнения для развития наблюдательности: «В гармонии с природой», «Ходим, подняв

голову вверх», «Смотрим под ноги», «Ходим задом наперёд» и др.
Необходимое оборудование: полевой дневник, простой карандаш, ластик, повязки на глаза

из плотной материи, аудиокассеты с записью звуков природы.
Формы проведения: экскурсии, беседы, наблюдения, игры, викторины.
Виды деятельности:
- работать с различными приборами и оборудованием, необходимыми для проведения в

природе наблюдений и измерений;
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- использовать полевой дневник для записи и/или зарисовки наблюдаемых объектов или
явлений;

-  вырабатывать  в  себе  личностные  качества,  необходимые  для  работы  на  природе
(внимательность, терпение, точность, сотрудничество);

- применять правила поведения на природе во время учебных занятий и в повседневной
жизни;

- выполнять измерения различных величин (на примере массы или температуры);
- составлять план проведения простейшего исследования (под руководством учителя).

Природа в наших ощущениях.
Каждый человек связан с окружающей средой посредством органов чувств.  Сенсорное

восприятие – один из путей существования в гармонии с окружающим миром. Восприятие цвета и
формы различных природных объектов.

Цвета леса.  Цветовая гамма растений:  листьев,  цветков,  коры деревьев и кустарников.
Составление  палитры  красок  одного  растения.  Составление  гаммы оттенков  зелёного  цвета  –
основного цвета леса, коричневого – цвета коры и почвы или голубого – цвета неба.

Выразительность  линий  и  форм живых  организмов.  Гармония  в  природе  как  «связь»,
«стройность», «соразмерность».

Гармоничное  сочетание  в  организме  растений  и  животных  отдельных  частей,
пропорциональность форм.

Знакомство  с  различными  техниками  рисования,  позволяющими  выразить  своё
впечатление от посещения леса: монотипия, акватипия, рисунок пером, использование трафаретов
и пр.

Упражнения для тренировки зрительного восприятия. Нахождение объектов по заданным
признакам. 

Упражнения на расширение опыта сенсорного взаимодействия с использованием слуха,
обоняния, осязания, вкуса. Игра «Давайте познакомимся» (выступление от имени какого-нибудь
животного или растения, направленное на преодоление негативного отношения к нему).

Необходимое оборудование:простой карандаш, ластик, бумага для акварели, акварельные
и  гуашевые  краски,  тушь,  кисточки  и  перья,  аудиозаписи  звуков  природы,  повязки  на  глаза,
карточки-задания.

Формы  проведения:  экскурсии,  беседы,  наблюдения,  практическая  работа,  выставки
рисунков.

Виды деятельности:
-  изучать  и  развивать  возможности  органов  чувств  как  источника  информации  об

окружающей среде;
- производить наблюдения за природными объектами;
-  работать  с  различными приборами и  инструментами,  необходимыми для  проведения

наблюдений и измерений;
- изготавливать простейшие модели приборов;
- составлять описания объекта изучения;
-  выражать  свои  эмоции  и  чувства,  возникающие  во  время  общения  с  природой,  с

помощью художественного слова, рисунка, малых пластических форм и т.п.;
- оформлять выполненные наблюдения в виде сообщения, проекта.
Геометрия живой природы.
Живые  организмы  и  симметрия.  Двусторонняя  и  лучевая  симметрия  в  строении

различных органов животных и растений. 
Спираль  в  движении,  росте  и  развитии  растений  и  животных  –  способ  достижения

дополнительной  жёсткости  и  устойчивости  в  пространстве.  Описывая  спираль,  растут  побеги;
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двигаясь  по  спирали,  раскрываются  лепестки  цветков,  развёртываются  побеги  папоротника;
спиральное расположение почек и листьев на побеге.

Разнообразие форм листьев и крон деревьев и кустарников. Различная степень густоты и
кроны: густая, средняя, сквозистая.

Зависимость особенностей внешнего строения растений и животных от условий среды
обитания и образа жизни.

Необходимое  оборудование:  простой  карандаш,  ластик,  карманное  зеркальце
прямоугольной формы, разноцветные нити 25-30 см, карточки-задания, листы плотной бумаги,
широкий прозрачный скотч, цветные карандаши, фломастеры.

Формы проведения: беседы, наблюдения, практическая работа, экскурсии, викторины.
Виды деятельности:
- выявлять в ходе наблюдений характерные особенности природных объектов;
- составлять форму и свойства различных природных объектов;
- выявлять и описывать разнообразие определённых природных объектов и явлений;
-  применять  простейшие  оценочные  шкалы  для  характеристики  состояния  природных

объектов;
-  устанавливать  зависимость  особенностей  внешнего  строения  живых  организмов  от

внешних факторов среды.
Природа и её обитатели.
Наблюдения  за  растениями  и  животными  (по  выбору).  Изучение  условий  обитания,

особенностей произрастания (для растений) – одиночные или образуют заросли, угнетён ли рост и
т.д. Выявление взаимоотношений между различными видами живых организмов (сотрудничество,
конкуренция и др.). Особенности поведения. 

Изучение  типов  повреждений  растений  насекомыми  и  микроорганизмами.  Изучение
зависимости состояния растений от условий произрастания.

Подвижные игры: «Белки, сойки и орехи», «Найди свой дом».
Необходимое  оборудование:  полевой  дневник,  простой  карандаш,  ластик,  карточки-

задания, листы плотной бумаги, широкий прозрачный скотч.
Формы проведения: экскурсии, беседы, наблюдения, практические занятия, викторины,

конкурсы.
Виды деятельности:
- планировать и выполнять простейшие наблюдения за природными объектами;
- составлять описание природных объектов на основе природного алгоритма;
- находить в ближайшем природном окружении примеры, подтверждающие взаимосвязь

растений и животных.
Лесные ремёсла.
Традиционные  народные  промыслы,  связанные  с  лесом:  резьба  по  дереву,  бересте;

плетение из луба, лыка, ивового прута, берестоплетение.
Лесные мотивы в работах вышивальщиц, ткачих, кружевниц, в росписи павлопосадских

платков. Игрушки пришли из леса: богородская игрушка, сергиево-посадские матрёшки.
Элементарные представления об антропоморфизме в народном творчестве. Животные и

растения,  наделяемые  различными  положительными  и  отрицательными  человеческими
качествами.  Преодоление  стереотипов,  выражающихся  в  негативном  отношении  к  некоторым
животным (отношение неприязни, брезгливости, отвращения и т.п.). 

Лесная  палитра:  растения-красители.  Красильная  мастерская  в  работе  –  окрашиваем
ткани. Рисуем природными красками. 

Лес – кормилец и врачеватель. Лесное «меню». Лекарственные растения леса.
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Экскурсии:  посещение  местных  памятников  архитектуры,  садово-паркового  искусства
или иных интересных с точки зрения изучаемой темы объектов; посещение мастерских народного
промысла, студий художников.

Формы проведения: экскурсии, беседы, наблюдения, практические занятия, викторины,
выставки.

Виды деятельности:
- приводить примеры использования различных природных материалов при изготовлении

изделий народного промысла;
- различать предметы наиболее известных народных промыслов;
- приводить примеры антропоморфизма в устном народном творчестве.

3-4 классы. Дом, в котором я живу: человек и окружающая его среда

Моя окружающая среда:  дома,  в  школе,  на  улице,  на  природе.  Понятие  о  доме  в  его
прямом  и  переносном  смысле:  дом  человека,  убежищеживотных,  планета  —  дом  всего
человечества.От чего зависит порядок и уют в доме, как их поддерживать. Что должен знать и
уметь каждый из нас, чтобы быть хранителем нашего общего«дома» — планеты Земля.

Экология человека — наука, изучающая взаимоотношения и взаимное влияние человека и
окружающей  его  среды.Человек  защищается  от  воздействия  окружающей  среды:
появлениеодежды и жилищ. Жилища первобытных людей. Как и из каких материалов строят дома
различные  народы.  Постоянные  жилища:  вигвам,иглу,  изба,  дом  на  сваях  и  др.  Переносные
жилища:  юрта,  чум,  палатка.Общие  требования,  которые  предъявляет  человек  к  жилищу:
надёжнаязащита  от  неблагоприятных  погодных  факторов  (низких  или  высокихтемператур,
осадков, сильного ветра); доступность природных строительных материалов.

Элементарные представления об экологии жилища. Как выглядел городской дом в разные
эпохи. Появление многоэтажных домов. Новыестроительные и отделочные материалы: бетон и
железобетон, асбест, древесно-стружечные плиты (ДСП), линолеум, стекловолокно и др. Влияние
синтетических  материалов  на  окружающую  среду  и  здоровьечеловека.Как  городской  дом
обеспечивается водой и электроэнергией. Увеличение потребления воды и электроэнергии — одна
из причин возникновения экологических проблем. Экономное использование ресурсов —одно из
условий сохранения окружающей среды.

Преимущества  и  недостатки  малоэтажной  застройки.«Экологический  дом»  —  дом,  не
наносящий  ущерба  окружающейсреде.  Использование  при  его  строительстве  экологически
безопасных дляздоровья людей материалов, хорошо удерживающих тепло, а также специальных
конструкций, позволяющих улавливать энергию солнца и ветра.

Домашняя обстановка. Предметы домашнего обихода. Чистота,  порядок и уют в доме.
Семейные  традиции  и  семейные  праздники.Одежда  и  обувь,  их  назначение:  защита  от
неблагоприятных воздействий окружающей среды, утверждение положения человека в обществе
—принадлежность к определённому классу (касте, клану), профессии и т. п.Зависимость покроя
одежды  и  используемых  для  её  изготовления  материалов  от  природных  условий.  Природные
материалы, используемые дляпошива,  окраски и декорирования одежды и обуви:  натуральный
мех,  кожа,замша;  ткани  из  растительных,  шерстяных,  шёлковых  и  смешанных  волокон.
Синтетические ткани. «Экологический стиль» в манере одеваться.

Стремление украшать себя и своё жилище — одна из древнейших потребностей человека.
Первобытные  «коллекционеры».  Находки  в  пещерах  первобытных  людей  —  окаменевшие
раковины, кристаллы кварца,различные минералы, букеты цветов. Первые украшения: фигурки
изобожжённой  глины,  изделия  из  бивней  мамонта,  костяные  изображениязверей  и  птиц.
Животные, исчезнувшие с лица Земли или ставшие редкими из-за стремления человека украшать
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себя  или  своё  жилище  красивым  мехом,  перьями,  чучелами  животных.Браконьерство.
Международные соглашения по запрещению торговли редкими (экзотическими) видами.

Наблюдения: изучение убежищ различных видов животных, встречающихся в городе, —
насекомых  (муравьёв,  ос),  птиц  (ласточек,  стрижей,воробьёв,  ворон),  млекопитающих  (белок,
домашних хомячков и др.).

Практические работы: «Домашняя инвентаризация», «Дом, в котором я бы хотел жить»
(разработка проекта), «Мой гардероб».

Игры: «Мы строим дом», «Дом экологической моды».
О городах и горожанах: человек в городе
Кочевой  образ  жизни  древних  племён.  Переход  некоторых  племёнк  осёдлой  жизни,

возникновение  первых  поселений.  Появление  городов.Принципы  выбора  места  для  основания
города:  безопасность,  близостьк источникам пресной воды, необходимые запасы строительных
материалов (камень, глина, древесина и т. п.), возможность торговать с соседями и др. Города-
государства.Изменение  естественной  (природной)  среды  в  городе.  Рост  городов  засчёт
прилегающих к ним природных территорий.«Расползание» городов — одна из причин разрушения
мест обитаниярастений, животных и других организмов.Зависимость города от окружающей его
среды. Ресурсы, необходимые для нормального существования города: пресная вода, продукты
питания, топливо.

Экологические проблемы города: загрязнение воздуха промышленными предприятиями и
транспортом;  загрязнение  водоёмов,  рек,  подземных  вод  в  черте  города  и  за  его  пределами;
накопление бытовыхи промышленных отходов. Проблема шума в городе.

Разные города — разные люди: влияние города на образ жизни, характер, настроение,
культурный уровень его жителей.Влияние городской среды на физическое и душевное здоровье
человека.

Футурология  —  наука  о  будущем.  Научные  прогнозы  дальнейшегоразвития  городов.
Проблемы, которые необходимо решить архитекторами градостроителям в связи с постоянным
ростом численности городскогонаселения планеты. Различные проекты городов будущего.

Наблюдения: изучение уровня шума в различных районах города.
Практические работы: определение загрязнения воздуха в городепо количеству частиц

пыли, оседающих на листьях деревьев, на пластинках, смазанных вазелином.
Игры: проектирование микрорайона школы с учётом потребностейего жителей.
О  сложных  системах,  маленьком  гвозде  и  хрупком  равновесии:как  устроены

экологические системы
Система — одно из ключевых понятий экологии. Система как множество закономерно

связанных друг с  другом элементов (предметов,  явлений и т.  п.).  Элемент — составная часть
системы.  Разнообразие  систем.Биологические  системы:  системы  органов  растений,  животных,
человека.Организм как система.Понятие «экосистема». 

Природные (естественные) и искусственныеэкосистемы. Различие между естественными
и  созданными  человекомэкосистемами.  Моделирование  экосистем.  Аквариум  —  модель
природной экосистемы.Типы природных экосистем: наземные и водные экосистемы. Лес —один
из наиболее распространённых типов наземных экосистем. Водоёмкак природная система. Болото
— переходный тип между водными и наземными экосистемами. Тундра и пустыня — экосистемы,
сложившиесяв сложных климатических условиях; их сходство и различие.

Природа  как  источник  различных  ресурсов,  необходимых  для  удовлетворения
потребностей человека. Материальные и духовные потребности.Влияние человека на природные
экосистемы.  Положительные  и  отрицательные  примеры  изменений  в  природе,  вызванных
деятельностью человека.
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Наблюдения:  выявление  связей  организма  и  окружающей  его  среды(на  примере
наблюдений за растениями и животными города); выявление элементов, входящих в экосистему
(по выбору учащегося).

Практические работы:
—«Я и моя окружающая среда»:  выявление объектов,  с  которыми прямоили косвенно

связан ребёнок; ранжирование их по степени значимости;
—изготовление модели, демонстрирующей распускание цветков водных растений;
—изготовление  модели,  имитирующей  какой-либо  объект  или  явление  (по  выбору

учащегося);
—составление композиции из комнатных растений.
Игры:  дидактические  игры  из  серии  «Найди  свой  дом»  («Лесные  экосистемы»);

«Экологический театр», «Узнай меня».
В сетях жизни: многообразие экологических связей
Биологическая  экология  —  наука,  изучающая  взаимозависимостьи  взаимодействие

организмов (или их совокупностей — популяций, сообществ и т.  п.) и окружающей их среды.
Простейшая классификацияэкологических связей: связи между живыми существами и неживой
природой; связи между организмами (внутри одного вида и между различными видами).

Пищевые  связи  в  экосистеме.  Растения  —  производители  органического  вещества.
Травоядные  и  хищники.  Всеядные  животные.  Животные-падальщики.  Цепи  питания.  Сети
питания.  Элементарные  представленияо  пищевой  пирамиде.  Роль  грибов  и  почвенных
микроорганизмов в экосистеме.

Внутривидовые  отношения.  Временные  и  постоянные  группы  животных:  семьи,  стаи,
стада, колонии и т. п. Взаимопомощь в группе: совместные поиски корма, защита от врагов, забота
о потомстве, о больныхи раненых.

Взаимовыгодные отношения и сотрудничество между различнымивидами: муравьи и тля;
рак-отшельник, актиния и многощетинковый червь; мёдоед и мёдоуказчик и др.

Общение животных. Способы передачи информации: окраска, звуковые сигналы, запахи,
язык поз  и  движений.Передача  информации от  взрослых животных потомству.  Подражание  и
обучение.  Игра  — один из  способов усвоения навыков поведения,необходимых в  дальнейшей
жизни.

Наблюдения:  внутривидовые  и  межвидовые  отношения  на  примереповедения  птиц
(голубей, ворон, воробьёв, уток и других птиц, обитающих в городе), кошек и собак; обучение
потомства у млекопитающих иптиц, встречающихся в городе.

Практические работы: оригами «Птица». Моделирование отношений в птичьей стае.
Игры:  «Популяция  оленей»,  «Белки,  сойки  и  орехи»,  «Найди  своюсемью»,  «Опасные

цепочки», «Экологический театр».
Общий дом — общие проблемы:почему возникают и как решаются экологические

проблемы
Увеличение численности населения планеты. Необходимость производства всё большего

количества продовольственных и промышленных товаров. Рост потребностей человека. 
Экологические проблемыстановятся глобальными — «всеобщими», охватывающими весь

земнойшар.  Глобальные  экологические  проблемы:  сокращение  многообразиявидов  живых
организмов; истощение природных ресурсов; загрязнениеокружающей среды; продовольственная
проблема.

Пути решения экологических проблем (на примере борьбы с загрязнением окружающей
среды бытовыми отходами). Переработка и повторное использование бытовых отходов.

Охраняемые природные территории и  объекты:  заповедники,  заказники,  национальные
парки, памятники природы.
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Что  может  сделать  каждый  из  нас  для  сохранения  окружающей  среды:изменение
повседневного  образа  жизни,  продуманное  отношение  к  приобретению  товаров,  участие  в
различных экологических движениях и т. п.

Десять основных правил разумного отношения к окружающей среде.
Наблюдения:  выявление  наиболее  замусоренных  территорий  в  городе  (микрорайоне);

установление причин замусоренности (основные виды мусора, кто больше мусорит и т. п.).
Практические  работы:  «Вода,  которую  мы  теряем»:  насколько  рационально

используется вода дома и в школе; способы её экономии.
Игры: аукцион идей «Вторая жизнь отходов».
На занятиях кружка «Моя первая экология» применимы следующие формы и методы:

игра,  беседа,  поход,  экскурсия,  конкурс,  конференция,  выставка  и  т.д.  Основным же методом
является метод исследования. 
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3. Тематическое планирование
1 класс

№ 
урока 

Содержание  Всего
занят
ий

Теор
ия

Практ
ика

1 Готовимся наблюдать и изучать.  1 1

2 Какие качества необходимы юному исследователю 1 1

3 Тренируем наблюдательность.  1 1

4 Экскурсия на природу.  1 1

5 Экскурсия на природу.  1 1

6 Живая спираль.  1 1

7 Такие разные листья.  1 0,5 0,5

8 Организм и среда обитания.  1 0,5 0,5

9 Экскурсия на природу. 1 1

10 Как мы воспринимаем окружающий мир.  1 0,5 0,5

11 Какого цвета лес?  1 1

12 Рисуем впечатления.  1 1

13 Игра «Давайте знакомиться»  1 1

14 Экскурсия на природу. 1 1

15 Учимся наблюдать.  1 0,5 0,5

16 Наблюдаем за животными.  1 1

17 Наблюдаем за растениями.  1 1

18 Изучаем поведение животных и растений.  1 1

19 Волшебная полочка.  1 1

20 Изготовление и развешивание кормушек.  1 0,5 0,5

21 Изготовление и развешивание кормушек.  1 0,5 0,5

22 Лес в работе народных умельцев.  1 1

23 Лес в работе народных умельцев.  1 1

24 Игрушки из леса.  1 1

25 Животные и растения в народном творчестве.  1 0,5 0,5

26 Животные и растения в народном творчестве.  1 1

27 Рисуем природными красками.  1 1

28 Лекарственные растения леса.  1 1

29 Экскурсия. Заповедные места родного края.  1 1

30 Экскурсия. Заповедные места родного края.  1 1

31 Экскурсия. Заповедные места родного края.  1 1

32 Экскурсия. Заповедные места родного края.  1 1

33 Экскурсия. Заповедные места родного  1 1
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2 класс

№ п/п Тема Всего
занятий

Теория Практика

Тема 1. Первые шаги по тропинке 
открытий

1 Готовимся наблюдать и изучать 1 1
2 Какие качества необходимы юному 

исследователю
1 1

3 Учимся наблюдать 1 1
4 Тренируем наблюдательность 1 1
5 Десять заповедей друзей леса 1 1

Тема 2. Природа в наших 
ощущениях

6 Как мы воспринимаем окружающий мир 1 1
7 Тренируем органы чувств 1 1
8 Какого цвета лес? 1 1
9 Что такое гармония? 1 1
10 Рисуем впечатления 1 1
11 Учимся пользоваться приборами 1 1
12 «Микроскоп» из пластикового стаканчика 1 1
13 Игра «Давайте познакомимся» 1 1

Тема 3. Геометрия живой природы.
14 Что такое симметрия? 1 1
15 Лучевая симметрия 1 1
16 Живая спираль 1 1
17 Такие разные листья 1 1
18 Различаем деревья по кроне 1 1
19 О кронах, густых и ажурных 1 1
20 Организм и среда обитания 1 1

Тема 4. Природа и её обитатели.
21 Учимся планировать наблюдение 1 1
22 Наблюдаем за животными 1 1
23 Изучаем условия обитания растений 1 1
24 Всё связано со всем 1 1
25 Изучаем поведение животных и растений 1 1
26 Чья «столовая»? 1 1
27 Что и кто влияет на живой организм? 1 1
28 Подвижные игры «Белки, сойки и орехи», 

«Найди свой дом»
1 1

Тема 5. Лесные ремёсла.
29 Лес в работе народных умельцев 1 1
30 Лесные мотивы 1 1
31 Животные и растения в народном 

творчестве
1 1

32 Лес – кормилец и врачеватель 1 1
33 Экскурсия в природу 1 1
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Тематическое планирование
3 класс

№п/п Тема Часы 

Дом, в котором я живу Всего теори
я

практ
ика

1 Поговорим о доме 1 1
2 «Была у лисы избушка ледяная, а у лисы – 

лубяная…»
1 1

3 Мой дом – моя крепость 1 1
4 «Что нам стоит дом построить…» 1 1
5 «А у нас в квартире газ, а у вас?» 1 1
6 Дом – это не только стены 1 1
7 «О кувшинках, выросших на грядке, и не 

только…»
1 1

8 «Своя рубашка ближе к телу» 1 1
9 Когда бессильны рога, клыки и быстрые ноги 1 1
10 «Чудо в перьях» 1 1

О городах и горожанах
11 Дом тянется к дому – получается город 1 1
12 Как «растёт» город 1 1
13 Как «живёт» город 1 1
14 «Сначала человек строит город, а потом…» 1 1
15 Будущее города – город будущего 1 1

О сложных системах, маленьком гвозде и
хрупком равновесии

16 О том, что общего между тобой, механическими 
часами и Солнечной системой

1 1

17 От кочки до оболочки 1 1
18 Под пологом леса 1 1
19 «Всяк кулик своё болото хвалит» 1 1
20 Для кого пуста пустыня? 1 1
21 О белых куропатках, полярных совах и 

маленьких леммингах, удививших учёных
1 1

22 Кто живёт рядом с нами? 1 1
23 «И кормилица, и вдохновительница» 1 1
24 Там, где ступала нога человека 1 1

В сетях жизни
25 Соседи по планете 1 1
26 «О нитях, сплетающихся в сети» 1 1
27 Вместе безопаснее 1 1
28 «И вместе не тесно, и врозь скучно» 1 1
29 «Информатика» для волка 1 1

Общий дом – общие проблемы
30 Наши общие проблемы 1 1
31 Что происходит с отходами, которые производят

люди?
1 1

32 Будь достойным жителем Земли 1 1
33 Бережное отношение к растениям - проект 1 1

Календарно тематическое планирование
4 класс

п/п Тема Всего
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Дом, в котором я живу Всего Тео
рия

Прак
тика

1 Поговорим о доме. Основные понятия: дом, 
кров, уют.

1 1

2 «Была у лисы избушка ледяная, а у лисы – 
лубяная…». Основные понятия: дом, убежище, 
экология.

1 1

3 Мой дом – моя крепость. История жилища 
человека.

1 1

4 «Что нам стоит дом построить…». Проблема 
обеспечения людей жилищем.

1 1

5 «А у нас в квартире газ, а у вас?». Экономное 
использование ресурсов.

1 1

6 Дом – это не только стены. Семейные традиции, 
семейные праздники.

1 1

7 «О кувшинках, выросших на грядке, и не 
только…». История различных предметов 
домашнего обихода.

1 1

8 «Своя рубашка ближе к телу». История одежды. 1 1
9 Когда бессильны рога, клыки и быстрые ноги. 

Истребление животных, браконьерство, 
исчезающие виды.

1 1

10 «Чудо в перьях». Основные понятия: украшения,
браконьерство, исчезающие виды.

1 1

О городах и горожанах
11 Дом тянется к дому – получается город. Роль 

городов в истории страны.
1 1

12 Как «растёт» город. Последствия роста городов 
для природы.

1 1

13 Как «живёт» город. Модель взаимодействия 
города и прилегающих к нему территорий.

1 1

14 «Сначала человек строит город, а потом…». 
Влияние городской среды на современного 
человека.

1 1

15 Будущее города – город будущего. Анализ 
показателей, характеризующих состояние 
города.

1 1

О сложных системах, маленьком гвозде и
хрупком равновесии

16 О том, что общего между тобой, механическими 
часами и Солнечной системой. Факторы 
окружающей среды.

1 1

17 Разнообразие экосистем. 1 1
18 Закономерности распределения лесных 

экосистем.
1 1

19 Значение болот для поддержания равновесия в 
природе.

1 1

20 Экосистемы пустынь и полупустынь. 1 1
21 Сравнение экстремальных природных условий в 

пустыне и в тундре.
1 1

22 Основные компоненты городских экосистем. 1 1
23 Роль природы в жизни человека. 1 1
24 Влияние человека на природу. 1 1

В сетях жизни
25 Основные виды биологического разнообразия. 1 1
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26 Взаимоотношения видов в экосистеме. 1 1
27 Правила взаимодействия в природе. 1 1
28 Примеры взаимовыгодного сотрудничества 

внутри одного вида.
1 1

29 Способы обмена информацией между живыми 
организмами.

1 1

Общий дом – общие проблемы
30 Наша планета – дом всех жителей Земли. 1 1
31 Основные способы утилизации и переработки 

отходов.
1 1

32 Экологически грамотный образ жизни людей. 1 1
33 Правила поведения людей в природе. 2 1 1
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УРОКИ ЗДОРОВЬЯ
1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности

Личностные результаты
1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою

Родину,  российский  народ  и  историю  России,  осознание  своей  этнической  и  национальной
принадлежности;  формирование  ценностей  многонационального  российского  общества;
становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

2)  формирование  целостного,  социально  ориентированного  взгляда  на  мир  в  его
органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других
народов;

4)  овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и
развивающемся мире;

5)  принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  развитие  мотивов  учебной
деятельности и формирование личностного смысла учения;

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в
информационной  деятельности,  на  основе  представлений  о  нравственных  нормах,  социальной
справедливости и свободе;

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
8)  развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к

творческому труду,  работе  на  результат,  бережному отношению к  материальным и  духовным
ценностям.

Метапредметные результаты
 1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности,

поиска средств ее осуществления;
2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
3)  формирование умения планировать,  контролировать и оценивать учебные действия в

соответствии  с  поставленной  задачей  и  условиями  ее  реализации;  определять  наиболее
эффективные способы достижения результата;

4)  формирование  умения  понимать  причины  успеха/неуспеха  учебной  деятельности  и
способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;
6) использование знаково-символических средств представления информации для создания

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;
7)  активное  использование  речевых  средств  и  средств  информационных  и

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных
задач;

8)  использование  различных  способов  поиска  (в  справочных  источниках  и  открытом
учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации,
передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными
задачами  и  технологиями  учебного  предмета;  в  том  числе  умение  вводить  текст  с  помощью
клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать
изображения,  звуки,  готовить  свое  выступление  и  выступать  с  аудио-,  видео-  и  графическим
сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;
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9)  овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и  жанров  в
соответствии с  целями и задачами;  осознанно строить речевое высказывание в соответствии с
задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;

10)  овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза,  обобщения,
классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  аналогий  и  причинно-следственных
связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность
существования различных точек зрения и  права  каждого иметь  свою;  излагать  свое  мнение и
аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

12)  определение  общей  цели  и  путей  ее  достижения;  умение  договариваться  о
распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в
совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и
сотрудничества;

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и
явлений  действительности  (природных,  социальных,  культурных,  технических  и  др.)  в
соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;

15)  овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,  отражающими
существенные связи и отношения между объектами и процессами;

16)  умение  работать  в  материальной  и  информационной  среде  начального  общего
образования  (в  том  числе  с  учебными  моделями)  в  соответствии  с  содержанием  конкретного
учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе
универсальных учебных действий.

Предметные результаты
 планировать занятия физическими упражнениями в режиме дня, организовывать отдых

и досуг с использованием средств физической культуры;
 представлять  физическую  культуру  как  средство  укрепления  здоровья,  физического

развития и физической подготовки человека;
 организовывать  и  проводить  со  сверстниками  подвижные  игры  и  элементы

соревнований, осуществлять их объективное судейство;
 бережно обращаться  с  инвентарем и  оборудованием,  соблюдать  требования  техники

безопасности к местам проведения;
 организовывать  и  проводить  занятия  физической  культурой  с  разной  целевой

направленностью,  подбирать  для  них  физические  упражнения  и  выполнять  их  с заданной
дозировкой нагрузки;

 характеризовать физическую нагрузку по показателю частоты пульса, регулировать ее
напряженность во время занятий по развитию физических качеств;

 взаимодействовать  со  сверстниками  по  правилам  проведения  подвижных  игр  и
соревнований;

 выполнять  комплексы  общеразвивающих,  оздоровительных  и  корригирующих
упражнений,  учитывающих индивидуальные способности и особенности,  состояние здоровья и
режим учебной деятельности;

 выполнять технические действия из базовых видов спорта, применять их в игровой и
соревновательной деятельности;

 выполнять жизненно важные двигательные навыки и умения различными способами, в
различных изменяющихся, вариативных условиях;

расширять  свой  двигательный  опыт  за  счёт  упражнений,  ориентированных  на развитие
основных  физических  качеств,  повышение  функциональных  возможностей  основных  систем
организма.
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2. Содержание курса внеурочной деятельности
 с указанием форм организации и видов деятельности

1 класс
1. Дружи  с водой.
Советы  Доктора  Воды:  особенности  организма  и  забота  о  своем  здоровье.  Как  вода

помогает избавиться от микробов.
Практические занятия
Игра «Друзья Вода и Мыло». Инсценировка отрывка из сказки «Мойдодыр» К.Чуковского.
2. Забота о глазах.
Глаза – главные помощники человека. Правила бережного отношения к зрению.
Практические занятия
Гимнастика для глаз.  Игра «Полезно-вредно».  Проведение опыта «Воздействие света на

зрачок глаза»
3. Уход за ушами.
Чтобы уши слышали: как сберечь органы слуха
Практические занятия
Самомассаж ушей. Опыт «Звучащий предмет»
4. Уход за зубами
Почему зубы болят. Чтобы зубы были здоровыми. Как сохранить улыбку здоровой
Практические занятия
Упражнение «Спрятанный сахар». Практикум «чистка зубов». Оздоровительная минутка.
5. Уход за руками и ногами.
«Рабочие инструменты человека»: руки и ноги. Уход за ногтями.
Практические занятия
Игра-соревнование «Кто больше?» Динамический час
Конкурс знатоков пословиц и поговорок
6. Забота о коже.
Зачем человеку кожа. Надежная защита организма. Если кожа повреждена. Правила ухода а

кожей.
Практические занятия
Игра «Угадай-ка». Опыт «Почувствуй предмет». Практикум: оказание первой помощи при

повреждении кожных покровов.
7. Как следует питаться.
Питание – необходимое условие для жизни человека.  Здоровая пища для всей семьи. Я

выбираю кашу!
Практические занятия
Занятие-обсуждение  по  стихотворению  С.Михалкова  «Про  девочку,  которая  плохо

кушала». Игра «Что разрушает здоровье».
8. Как сделать сон полезным.
Сон – лучшее лекарство. Гигиена сна.
Практические занятия
Игра «Плохо-хорошо» (по гигиене сна). Анализ стихотворения С.Михалкова «Не спать»
9. Настроение в школе.
Беседа»От чего зависит настроение»
Практические занятия
Динамический час. Упражнения «Азбука волшебных слов», «Сотвори солнце в себе»
10. Настроение после школы.
Беседа с активным слушанием «Как создать хорошее настроение».
Практические занятия
Анкетирование «Любишь - не любишь». Работа с пословицами. Игра «Закончи рассказ»
11. Поведение в школе.
Правила поведения «Я – ученик».
Практические занятия
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Игра «Какой ты ученик». Анализ стихотворения Б.Заходера «Перемена». Игра-практикум
«В столовой».

12. Вредные привычки.
Вредные привычки и их влияние на здоровье человека.
Практические занятия
Игра «Да – нет». Оздоровительная минутка. Анализ ситуаций.
13. Мышцы, кости и суставы.
Беседа по теме «Осанка – стройная спина!» Правила для поддержания правильной осанки.
Практические занятия
Оздоровительная минутка «Хождение по камушкам». Динамический час.
14. Как закаляться. Обтирание и обливание.
Если хочешь быть здоров – закаляйся! Шесть признаков здорового и закаленного человека.
Практические занятия
Классная выставка «Мы дружим с физкультурой и спортом». Игра «Эрудит»
15. Как правильно вести себя на воде
Правила безопасности на воде. Как научиться плавать (советы)
Практические занятия
Подвижные игры «Море волнуется», «Совушка»
16. И снова и гигиене
Анализ «Вредных советов» Г.Остера и «Очень правдивой истории» Л.Яхнина. 
Практические занятия
Викторина «Чистота и здоровье». Игры «Письма», «Отгадай-ка!»
17. О пользе витаминов.
Беседа «Что я знаю про витамины».
Практические занятия
Инсценировка  «Спор  овощей».  Игры  «Вершки  и  корешки»,  «Кто  больше».  Сюжетно-

ролевая игра «Мы идем в магазин»
18. Наша безопасность.
Беседа «Очень подозрительный тип»
Практические занятия
Практикум «Один дома» «Встреча на улице»
19. Народные игры.
Рассказ о народных подвижных играх
Практические занятия
Разучивание игры «Городки»
20. Подвижные игры
Доктора природы (обобщение)
Практические занятия
Разучивание игр «Салки», «Русская лапта»

2 класс
1. Почему мы болеем.
Причины болезни. Признаки болезни.
Практические занятия
Тест  «Твое  здоровье.  Игра-соревнование  «Кто  больше?»  Практикум  «Как  помочь

больному»
2.  Кто и как предохраняет нас от болезней
Как организм помогает себе сам? Что такое здоровый образ жизни. Режим дня.
Практические занятия
Тест «Умеешь ли ты готовить уроки?» Составление памятки. Оздоровительная минутка.
3. Кто нас лечит.
Какие врачи нас лечат. Встреча с врачом-педиатром.
Практические занятия
Динамический час. Валеологический самоанализ.
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4. Прививки от болезней.
Инфекционные болезни. О прививках.
Практические занятия
Игра-соревнование «Кто больше?» Анализ стихотворения С.Михалкова «Прививка». Игра

«Полезно – вредно»
5. Что нужно знать о лекарствах.
Какие лекарства мы выбираем? Домашняя аптечка.
Практические занятия
Игра «Валеологический светофор». Практикум «В аптеке»
6. Как избежать отравлений.
Отравление лекарствами. Пищевые отравления.
Практические занятия
Игра-соревнование  «Кто  ответит  правильно?»  Практикум  «Помоги  себе  сам».

Оздоровительная минутка.
7. Безопасность при любой погоде.
Если солнечно и жарко. Если на улице дождь и гроза.
Практические занятия
Игра «Полезно – вредно». Динамический час.
8. Правила безопасного поведения в доме, на улице, в транспорте 
Опасность в нашем доме. Как вести себя на улице.
Практические занятия
Игра «Валеологический светофор». Практикум «Пешеходный переход». Игра «Да и нет»
9. Правила поведения на воде
Вода – наш друг. Правила купания в открытой воде.
Практические занятия
Динамический час. Викторина «Водоемы нашей местности»
10. Правила обращения с огнем.
Чтобы огонь не причинил вреда. Правила поведения при пожаре.
Практические занятия
Практическая работа «Эвакуация при пожаре в школе». Командная игра «Пожарная каска»
11. Как уберечься от поражения электрическим током.
Чем опасен электрический ток? Правила обращения с бытовыми электроприборами.
Практические занятия
Первая помощь пострадавшему.
12. Как уберечься от порезов, ушибов, переломов.
Травмы. Как казать первую помощь.
Практические занятия
Практикум по теме. Динамический час.
13. Как защититься от насекомых.
Укусы насекомых. Как оказать первую помощь.
Практические занятия
Практикум по теме. Викторина «Насекомые»
14. Предосторожности при обращении с животными.
Что мы знаем о собаках и кошках? Первая помощь при укусах кошек и собак. Правила

обращения с животными.
Практические занятия
Анкетирование «Четвероногий друг». Практикум «Помоги себе сам»
15. Первая помощь при отравлении жидкостями, пищей, парами, газом.
Отравление ядовитыми веществами. Отравление угарным газом. Первая помощь.
Практические занятия
Практикум по теме.
16. Первая  помощь  при  перегревании  и  тепловом  ударе,  при  ожогах  и

обморожении.
Как помочь себе при тепловом ударе. Как уберечься от мороза.
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Практические занятия
Практикум «Помоги себе сам»
17. Первая помощь при травмах.
Растяжение связок и вывих костей. Переломы. Если ты ушибся или порезался.
Практические занятия
Наложение холодного компресса. Наложение шины. Бинтование раны.
18. Первая помощь при попадании инородны тел в глаз, ухо, нос.
Если в глаз, ухо, нос или горло попало постороннее тело
Практические занятия
Практикум по теме. Оздоровительная минутка.
19. Первая помощь при укусах насекомых, змей, собак и кошек.
Укусы змей. Первая помощь.
Практические занятия
Игра «Самый внимательный»
20. Сегодняшние заботы медицины
Неизлечимые болезни века. Как вырасти здоровым. Я выбираю движение.
Практические занятия
Тест «Оцени себя сам»

3 класс
1. Чего не надо бояться.
 Как воспитывать уверенность и бесстрашие. Чего мы боимся.
Практические занятия
«Нарисуй свой страх»
2.  Добрым быть приятнее, чем злым, завистливым и жадным.
Учимся делать добро. Спеши делать добро.
Практические занятия
Игра «Почему это произошло?». Лексическая работа с пословицами о добре и зле.
3. Почему мы говорим неправду
Поможет ли нам обман?. Неправда и ложь в пословицах и поговорках.
Практические занятия
Практическая  работа  со  словарем  С.И.Ожегова.  Анализ  ситуации  (рассказ  Л.Толстого

«Косточка»)
4. Почему мы не слушаем родителей.
Надо ли прислушиваться к советам родителей. Почему дети и родители не всегда понимают

друг друга.
Практические занятия
Игра-тест «Мои обиды»
5. Надо уметь сдерживать себя.
Все ли желания выполнимы. Как воспитать в себе сдержанность.
Практические занятия
Чтение по ролям стихотворения А.Барто «Девочка-ревушка». Динамический час.
6. Не грызи ногти, не ковыряй в носу.
Как отучить себя от вредных привычек.
Практические занятия
Игры «Давай поговорим», «Доскажи словечко»
7. Как относиться к подаркам.
Как принимать и дарить подарки.
Практические занятия
Разыгрывание и анализ ситуаций по теме.
8. Как следует относиться к наказаниям.
Наказание – как средство воспитания.
Практические занятия
Анализ ситуации (стихотворение Э.Мошковской «В обиде»)
9. Как нужно одеваться.
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Одежда.
Практические занятия
Игры «Кто больше», «Правильный ответ». Оздоровительная минутка.
10. Как вести себя с незнакомыми людьми.
Ответственное поведение. Азбука личной безопасности.
Практические занятия
Практикум по теме (проигрывание ситуаций)
11. Как вести себя, если что-то болит.
Что такое боль.
Практические занятия
Кроссворд по теме.
12. Как вести себя за столом.
Сервировка стола. Правила поведения за столом.
Практические занятия
Практикум «Сервировка стола»
13. Как вести себя в гостях.
Ты идешь в гости.
Практические занятия
Г.Остер «Вредные советы». Игра «Гости на пороге»
14. Как вести себя в общественных местах.
Как вести себя в транспорте и на улице. Как вести себя в театре, кино, школе.
Практические занятия
Практикум «Мы – пассажиры»
15. «Нехорошие слова». Недобрые шутки»
Умеем ли мы вежливо общаться по телефону. Умеем ли мы разговаривать по телефону.
Практические занятия
Игры «Комплимент», «Телефон»
16. Что делать, если не хочется в школу.
Беседа с активным слушанием «Помоги себе сам»
Практические занятия
Конкурс рисунков «Школа моей мечты»
17. Чем заняться после школы.
Умей организовать свой досуг.
Практические занятия
Стихотворный монтаж «О свободном времени»
18. Как выбирать друзей.
Беседы  с  активным  слушанием  «Что  такое  настоящая  дружба»,  «Кто  может  считаться

настоящим другом»
Практические занятия
Игры «Хочу быть…», «Любит – не любит»
19. Как помочь родителям.
Как доставить родителям радость.
Практические занятия
Игры «Если бы я был взрослым…»
20. Как помочь больным и беспомощным.
Если кому-нибудь нужна твоя помощь. «Спешите делать добро»
Практические занятия
Анализ стихотворения Е.Благининой «Наш дедушка». Ролевая игра «Правило доброты»
21. Повторение.
Огонек здоровья. Путешествие в страну здоровья. Культура здорового образа жизни.
Практические занятия
Урок-соревнование «Культура здорового образа жизни»

4 класс
1. Наше здоровье.
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 Что такое здоровье? Что такое эмоции? Чувства и поступки. Стресс.
Практические занятия
Измерение частоты пульса. Игры «Давай поговорим», «Твое имя»
2.  Как помочь сохранить здоровье.
Учимся думать и действовать.  Учимся находить причину и последствия событий.  Умей

выбирать.
Практические занятия
Тренинг безопасного поведения. Игра «Назови последствия событий»
3. Что зависит от моего решения.
Я принимаю решение. Я отвечаю за свое решение.
Практические занятия
Анализ стихотворения «Что красивей всего?» Игры «Что я знаю о себе», «Теплые ладони»
4. Злой волшебник табак.
Что мы знаем о курении.
Практические занятия
Игра «Волшебный стул». Динамический час.
5. Почему некоторые привычки называются вредными.
Зависимость.  Умей  сказать  «нет».  Как  сказать  «нет».  Почему  вредной  привычке  ты

скажешь НЕТ.
Практические занятия
«Я умею выбирать» - тренинг безопасного поведения. 
6. Помоги себе сам.
Беседа «Волевое поведение»
Практические занятия
Игра «Дерево решений»
7. Злой волшебник – алкоголь.
Алкоголь. Алкоголь – ошибка. Алкоголь – сделай свой выбор.
Практические занятия
Анализ басни С.Михалкова «Непьющий воробей». Игра «Список проблем»
8. Злой волшебник – наркотик.
Беседа «Наркотик – смерть»
Практические занятия
«Наркотик» - тренинг безопасного поведения.
9. Мы – одна семья»
Мальчишки и девчонки. Моя семья.
Практические занятия
Выставка рисунков «Моя семья» Праздник «Папа, мама, я – спортивная семья»
10. Повторение.
Дружба. Умеем ли мы правильно питаться. Я выбираю кашу. Чистота и здоровье. Чистота и

порядок. Будем делать хорошо и не будем плохо. Я здоровье сберегу – сам себе я помогу. Будьте
здоровы!

Практические занятия
Игра-путешествие «Откуда берутся грязнули». КВН «Наше здоровье». День здоровья.

26



3. Тематическое планирование

1 класс

№

п/п

Содержание темы Количество часов
Всего Теория Практика

1 Дружи с водой 2 1 1

2 Забота о глазах 1 0.5 0,5
3 Уход за ушами 1 0,5 0,5
4 Уход за зубами 3 2 1

5 Уход за руками и ногами 1 0,5 0,5
6 Забота о коже 3 2 1

7 Как следует питаться 2 1 1
8 Как сделать сон полезным? 1 0,5 0,5
9 Настроение в школе 1 0,5 0,5
10 Настроение после школы 1 0,5 0,5
11 Поведение в школе 2 1 1
12 Вредные привычки 2 1 1

13 Мышцы, кости и суставы 2 1 1
14 Как закаляться. Обтирание и 

обливание.
1 0,5 0,5

15 И снова о гигиене 2 1 1
16 О пользе витаминов 1 0,5 0,5
17 Как правильно вести себя на воде 2 1 1
18 Наша безопасность 1 0,5 0,5
19 Народные игры 1 0,5 0,5
20 Подвижные игры 2 1 1
21 Доктора природы (обобщающие) 1 1

Итого: 33 18 15

2 класс

№

п/п
Содержание темы

Количество часов

Всего Теория Практика

1 Почему мы болеем 3 2 1

2 Кто и как предохраняет нас от болезней 2 1 1
3 Кто нас лечит 1 1
4 Прививки от болезней 2 1 1

5 Что нужно знать о лекарствах 2 1 1
6 Как избежать отравлений 2 1 1

7 Безопасность при любой погоде 2 1 1
8 Правила безопасного поведения в доме, 

на улице, в транспорте
2 1 1
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9 Правила безопасного поведения на воде 1 0,5 0,5
10 Правила общения с огнем 1 0,5 0,5
11 Как уберечься от поражения 

электрическим током 
1 0,5 0,5

12 Как уберечься от порезов, ушибов, 
переломов 

1 0,5 0,5

13 Как защититься от насекомых 1 0.5 0,5
14 Предосторожности при обращении с 

животными 
1 0,5 0,5

15 Первая помощь при отравлении 
жидкостями, пищей, парами, газом

2 1 1

16 Первая помощь при перегревании и 
тепловом ударе, при ожогах и обмо-
рожении

2 1 1

17 Первая помощь при травмах 3 2 1
18 Первая помощь при попадании 

инородных тел в глаз, ухо, нос 
1 0,5 0,5

19 Первая помощь при укусах насекомых, 
змей, собак и кошек

1 0,5 0,5

20 Сегодняшние заботы медицины 3 2 1
Итого: 34 19 15

3 класс

№

п/
п

Содержание темы

Количество часов

Всего Теория Практика

1 Чего не надо бояться 1 1

2
Добрым быть приятнее, чем злым, 
завистливым и жадным

2 1 1

3 Почему мы говорим не правду 2 1 1

4 Почему мы не слушаемся родителей? 2 1 1

5 Надо уметь сдерживать себя 2 1 1

6 Не грызи ногти, не ковыряй в носу 2 1 1

7 Как относиться к подаркам 2 1 1

8 Как следует относиться к наказаниям 1 0,5 0,5

9 Как нужно одеваться 1 0,5 0,5
10 Как вести себя с незнакомыми людьми 1 0,5 0,5
11 Как вести себя, когда что-то болит 1 0,5 0,5

12 Как вести себя за столом 2 1 1

13 Как вести себя в гостях 1 0,5 0,5

14 Как вести себя в общественных местах 2 1 1

15 «Нехорошие слова». Недобрые шутки 2 1 1
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16 Что делать, если не хочется в школу 1 0,5 0,5

17 Чем заняться после школы 1 0,5 0,5
18 Как выбрать друзей 2 1 1

19 Как помочь родителям 1 0,5 0,5

20 Как помочь больным и беспомощным 2 1 1

21 Повторение 3 1 2
Итого: 34 17 17

4 класс

№

п/п
Содержание темы

Количество часов
Всего Теория Практика

1 Наше здоровье 4 2 2

2 Как помочь сохранить себе здоровье 3 2 1

3 Что зависит от моего решения 2 1 1

4 Злой волшебник табак 1 0,5 0,5

5
Почему некоторые привычки
называются вредными

5 3 2

6 Помоги себе сам 1 0,5 0,5

7 Злой волшебник алкоголь 3 2 1

8 Злой волшебник наркотик 2 1 1

9 Мы одна семья 2 1 1

10 Повторение 11 7 4

Итого: 34 20 14
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«ФОРМИРОВАНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ» 
1. Содержание  курса  внеурочной  деятельности  с  указанием  форм  организации  учебных
занятий, основных видов деятельности.  
 Программа  внеурочной  деятельности  по  основам  функциональной  грамотности  «Читаем,
считаем,  наблюдаем»  составлена  на  основе  Федерального  государственного  образовательного
стандарта  начального  общего  образования,  в  соответствии  с  основной  образовательной
программой  начального  общего  образования  и  авторскими  программами  под  редакцией  М.В.
Буряк, С.А. Шейкина «Учение с увлечением» - 1 класс М.: Планета, 2022, Виноградовой Н.Ф.
«Функциональная грамотность младших школьников» 2-4 классы. Вентана Граф, 2018г.  
 Цель занятий развития основ «функциональной грамотности» –  формирование читательской
компетенции младшего школьника. Формирование функционально грамотных людей – одна из
важнейших задач современной школы.  
 Сущность  функциональной  грамотности  состоит  в  способности  личности  самостоятельно
осуществлять учебную деятельность и применять приобретенные знания, умения и навыки для
решения  жизненных  задач  в  различных  сферах  человеческой  деятельности,  общения  и
социальных отношений.  
 Основы функциональной грамотности закладываются в начальных классах, где идет интенсивное
обучение различным видам речевой деятельности – чтению и письму, говорению и слушанию. В
начальной школе необходимо заложить основы формирования грамотного читателя. Грамотный
читатель – это человек, у которого есть стойкая привычка к чтению, сформирована душевная и
духовная потребность в нем как средстве познания мира и самопознания. Это человек, владеющий
техникой  чтения,  приёмами  понимания  прочитанного,  знающий  книги  и  умеющий  их
самостоятельно выбирать. Лишь функционально грамотная личность способна использовать все
постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально
широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и
социальных отношений, максимально быстро адаптироваться в конкретной культурной среде.  
 В качестве основных составляющих функциональной грамотности выделяют: математическую
грамотность,  читательскую  грамотность,  естественно  -  научную  грамотность,  финансовую
грамотность. 
 Для достижения этой цели предполагает решение следующих задач:  

• формировать  умение  читать  тексты  с  использованием  трёх  этапов  работы  с  текстом;
совершенствовать культуру чтения, интерес и мотивацию к чтению книг;  

• находит и извлекает информацию из различных текстов;  
• применяет извлеченную из текста информацию для решения разного рода проблем;  
• развивать у детей способность самостоятельного мышления в процессе обсуждения прочитанного;

– обеспечить усвоение ряда понятий технологии: «прогнозирование», «диалог с автором», 
«комментированное чтение» и др.; 

• воспитывать в детях любовь к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к природе, науке
и искусству;  

• учить детей уважать всякий честный труд, талант, гений; 
• поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной, человечеством и

желание быть им полезным;  
• приобщать детей и родителей к проектной деятельности.  

 В  1  классе  функциональная  грамотность  рассматривается  как  совокупность  двух  групп
компонентов:  интегративных  и  предметных.  Предметные  (языковая,  литературная,
математическая,  естественнонаучная)  соответствуют  предметам  учебного  плана  начальной
школы.  К  интегративным  относятся  коммуникативная,  читательская,  информационная,
социальная грамотность, формирующиеся на любом предметном содержании. 
 Во  2  классе  программа  знакомит  детей  с  читательской  грамотностью  и  формирует  технику
чтения. В 3 классе в программу включены модули «читательская грамотность», «математическая
грамотность», «естественно - научная грамотность.  
 Математическая грамотность – это способность человека определять и понимать роль математики
в мире, в котором он живёт, высказывать обоснованные математические суждения и использовать
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математику  так,  чтобы  удовлетворять  в  настоящем  и  будущем  потребности,  присущие
созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 
 Учащиеся, овладевшие математической грамотностью, способны: •распознавать проблемы,
которые  возникают  в  окружающей  действительности  и  могут  быть  решены  средствами
математики; 
•формулировать эти проблемы на языке математики;  
•решать проблемы, используя математические факты и методы;  •анализировать использованные
методы решения;  
•интерпретировать полученные результаты с учетом поставленной проблемы;  
•формулировать  и  записывать  результаты  решения.  Естественнонаучная  грамотность  –  это
способность  человека  занимать  активную  гражданскую  позицию  по  вопросам,  связанным  с
естественными науками, и его готовность интересоваться естественнонаучными идеями. 
 Учащиеся, овладевшие естественнонаучной грамотностью, способны:  
•использовать естественнонаучные знания,  
•выявлять проблемы, делать обоснованные выводы, необходимые для понимания окружающего
мира  и  тех  изменений,  которые  вносит  в  него  деятельность  человека,  и  для  принятия
соответствующих решений;  
•строить  развернутые  высказывания;   •устанавливать  надежность
информации;  
•сотрудничать.  
 В 4 классе в программу добавляется модуль «финансовая грамотность».  
 Целью изучения курса «Финансовая грамотность» являются:  • развитие экономического образа
мышления;  
• воспитание  ответственности  и  нравственного  поведения  в  области  экономических
отношений в семье;  
• формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных
вопросов в области экономики семьи.  
 Программа  предполагает  поэтапное  развитие  различных  умений,  составляющих  основу
функциональной грамотности.  
 В 3 - 4 классах обучающиеся учатся находить и извлекать информацию различного предметного
содержания из текстов, схем, рисунков, таблиц, диаграмм, представленных как на бумажных, так
и электронных носителях. Используются тексты различные по оформлению, стилистике, форме. 
Информация представлена в различном контексте (семья, дом, друзья, природа, учеба, работа и
производство, общество и др.).  
 Программа рассчитана на 3 года (102 часа): 2 класс- 34 ч, 3 класс - 34 часа, 4 класс - 34 часа. 
 
1 класс 
Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности учащихся к
осмыслению  письменных  текстов  и  рефлексии  на  них,  использования  их  содержания  для
достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для активного участия в жизни
общества.  Оценивается  не  техника  чтения  и  буквальное  понимание  текста,  а  понимание  и
рефлексия на текст, использование прочитанного для осуществления жизненных целей. 
Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у обучающихся
способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они живут, высказывать
хорошо  обоснованные  математические  суждения  и  использовать  математику  так,  чтобы
удовлетворять  в  настоящем  и  будущем  потребности,  присущие  созидательному,
заинтересованному и мыслящему гражданину. 
Целью  изучения  блока  «Финансовая  грамотность» является  развитие  экономического  образа
мышления,  воспитание  ответственности  и  нравственного  поведения  в  области  экономических
отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения
элементарных вопросов в области экономики семьи. 
Целью  изучения  блока  «Естественно-научная  грамотность» является  формирование  у
обучающихся способности использовать естественнонаучные знания для выделения в реальных
ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных методов, для
получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы для
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понимания окружающего мира и тех изменений, которые вносит в него деятельность человека, а
также для принятия соответствующих решений. 
2 класс 
Раздел 1. Настоящий читатель (10 ч) 
Кого  можно  считать  настоящим  читателем?  Представление  о  настоящем  читателе.  Любимая
книга.  Обложка  любимой  книжки.  Книги  С.Я.  Маршака,  С.В.  Михалкова  и  др.  Экскурсия  в
библиотеку.  Карточки,  стеллажи,  разделители  книг.  Алфавитный  порядок  расстановки  книг.
Правила  поведения  в  библиотеке.  Книги-«калеки»,  «лечение  книг».  Домашняя  библиотека.
Личная библиотека. Члены семьи – собиратели книг. Настоящий читатель много читает. Лента
времени для  учёта  длительности  чтения.  Писатели  и  их  книги.  Портреты писателей.  Быстрое
чтение. Получение информации. Проверка скорости и качества чтения. Читаем всё, что задано.
Особенности чтения текстов математических задач. Чтение текстов из учебника русского языка и
окружающего мира.  Сходство и различие текстов разных предметов.  Творческая работа «Твоё
представление  о  настоящем  читателе».  Выражение  своей  позиции  в  сочинении,  рисунке  или
аппликации. 
Раздел 2. Технология продуктивного чтения (17 ч) 
Продуктивное  чтение  –  что  это?  Высказывание  предположений.  Опрос  взрослых  друзей,
одноклассников.  Запись  ответов.  Продуктивное  чтение  и  значение  слова  «продукт».  Глубокое
восприятие и понимание текста. Восприятие – активное включение человека в чтение. Читаем и
переживаем. Читаем и реагируем на прочитанное: грустим, удивляемся, радуемся – испытываем
эмоции. Технология – последовательность этапов 
(шагов) при чтении 
Раздел 3. Проект «Дружим с книгой» (7 ч) 
Обсуждение общей темы. Уточнение,  выбор под тем проекта:  «Электронная книга будущего»,
«Самая фантастическая книга», «Книги о детях» и т.д. Участие и помощь родителей. Составление
плана  работы  над  проектом.  Подготовка  проекта.  Сбор  информации.  Работа  с  картотекой,  с
источниками.  Выполнение  проекта.  Фиксация  хода  работы над  проектом.  Плакат  для  защиты
проекта. Подготовка презентации к защите проекта. Защита проекта. Обобщение знаний в ходе
праздника «Я – настоящий читатель!». 
3 класс 
Модуль «Основы читательской грамотности». (12 ч) 
Определение основной темы в фольклорном произведении. Пословицы, поговорки как источник
информации. Сопоставление содержания текстов разговорного стиля. Личная ситуация в текстах.
Работа с текстом: как выделить главную мысль текста или его частей? Типы текстов: описание,
повествование, рассуждение. Работа над различными типами текстов. 
Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» (11 ч) 
  Изучать  природу  –  значит  любить  и  охранять  её.  Науки  о  природе.  Как  изучают  природу.
Наблюдения  в  природе,  описание  живых  объектов.  Условия,  в  которых  мы  живем.  Солнце  -
источник тепла и света на Земле.  Климат и сезоны года.  Сезонные явления нашей местности.
Особенности  весны,  лета,  осени,  зимы.  Неблагоприятные и  необычные явления  природы.  Как
уменьшить влияние опасных явлений погоды на природу родного края. Условия жизни в горах, в
лесу, в городе. Как сделать воздух в городе чище. Вода - это жизнь. Природные родники и их
охрана. Кто и как живет рядом с нами. Свет, тепло, влага в жизни растений Нужны ли комнатные
растения в доме. Чужестранные пришельцы на подоконнике - что мы о них знаем. Почему надо
беречь  и  охранять  растения.  Растения  Красной  книги.  Грибы  -  удивительное  царство.  Грибы
ядовитые  и  съедобные.  Где  растут  лишайники,  о  чем  они  могут  рассказать.  Многообразие
животных родного края. Какие рыбы встречаются в водоемах края. Аквариумные рыбы - что мы
знаем о них. Почему лягушка - земноводное животное. Как дышит, чем питается лягушка. Почему
надо охранять земноводных. Древние ящеры и современные ящерицы. Почему птицы - пернатые. 
Перелетные,  зимующие  и  кочующие  птицы  края.  Как  помочь  птицам  зимой.  Охрана  и
привлечение птиц.  Млекопитающие родного края.  Домашние животные.  Кормление и  уход за
ними. Кто и как живет в почве? Что надо знать о бактериях. Почему надо поддерживать чистоту в
доме  и  соблюдать  правила  личной  гигиены.  Зависимость  человека  от  природы.  Пищевые,
лекарственные,  ядовитые растения.  Культурные растения.  Охота  в  истории людей.  Природа  –
источник  сил,  вдохновения  и  оздоровления.  Отрицательное  воздействие  человека  на  природу.
Человек -  звено в цепи взаимосвязей в природе. Почему надо соблюдать правила поведения в
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природе.  Что  охраняют в  заповедниках  и  заказниках  Самарской области.  Охранять  природу -
значит  охранять  здоровье.  Выясняем,  что  такое  экология.  Экология  -  наука  о  связях  между
живыми  существами  и  окружающей  их  средой,  между  человеком  и  природой.  Организм  и
окружающая среда. Простейшая квалификация экологических связей. 
Модуль «Основы математической грамотности». (11 ч) 
«Удивительный мир чисел». История развития математики. Из истории чисел и цифр. Интересные
приёмы устного счёта.  Виды цифр.  Римская нумерация.  Римские цифры от 1 до 50.  Единицы
времени:  час,  минута,  сутки,  месяц.  Работа  с  часами  (циферблат  с  римскими  цифрами),  с
календарем (запись даты рождения с использованием римских цифр в обозначении месяца, запись
знаменательных дат). Ребус. Правила разгадывание ребусов: прибавление при чтении буквы «у»,
прибавление  при  чтении  предлогов  «за»  или  «перед»,  добавление  при  чтении  слога  «по»,
прибавление при чтении предлога «с». Что такое математический ребус. Решение математических
ребусов. Монеты в 1р., 2р., 5р., 10.р, 1к., 5к.,10к. Купюры в 10р., 50р. Размен монет и купюр.
Оплата проезда. 
«Мир занимательных задач». 
Последовательность  «шагов»  (алгоритм)  решения  задач.  Выбор  необходимой  информации,
содержащей  в  тексте  задачи,  на  рисунке  или  в  таблице,  для  ответа  на  заданные  вопросы.
Ориентировка в тексте задачи, выделение условия и вопроса, данных и искомых чисел (величин). 
Задачи  с  некорректными  данными,  с  избыточным составом  условия.  Задачи  на  оперирование
понятиями «все», «некоторые», «отдельные». Задачи на установления сходства и соответствия.
Задачи на установление временных, пространственных и функциональных отношений. 
Задачи на комбинированные действия. Задачи на активный перебор вариантов отношений. Выбор
наиболее эффективных способов решения. Первые шаги в геометрии. Простейшие геометрические
фигуры. 
4 класс 
Модуль «Основы читательской грамотности». (9 ч) Раздел 1. 
Определение основной темы и главной мысли в произведении. Определение авторской позиции в
художественном тексте. Рассказы современных писателей: Е. Велтистов «Мальчик из чемодана»,
«Миллион и один день каникул». Е В. Медведев «Баранкин, будь человеком» и др. 
Раздел 2. 
Работа  с  текстом:  как  понимать  информацию,  содержащуюся  в  тексте,  как  преобразовывать
текстовую  информацию  с  учётом  цели  дальнейшего  использования.  Ориентироваться  в
содержании текста, отвечать на вопросы, используя явно заданную в тексте информацию. Типы
текстов:  текст-повествование,  описание  рассуждение.  Практическая  работа  с  текстами  разных
жанров. Учебный текст как источник информации. Интерпретировать информацию, отвечать на
вопросы,  используя  неявно  заданную  информацию.  Поиск  ошибок  в  предложенном  тексте.
Составление  плана  на  основе  исходного  текста.  Оценивать  достоверность  предложенной
информации, высказывать оценочные суждения на основе текста. Создавать собственные тексты,
применять информацию из текста при решении учебно-практических задач. 
Модуль «Основы естественнонаучной грамотности». (8 ч) Раздел1. 
Движение и взаимодействие частиц. Признаки химических реакций. 
Воздух и его свойства. Углекислый газ в природе и его значение. Вода. 
Уникальность воды. 
Почвы и их свойства. 
Раздел 2. 
Земля, внутреннее строение Земли. Знакомство с минералами, горной породой и рудой. 
Уникальность  планеты  Земля.  Условия  для  существования  жизни  на  Земле.  Свойства  живых
организмов. 
Модуль «Основы математической грамотности». (8 ч) Раздел 1. 
Применение чисел и действий над ними. Счет и десятичная система счисления. 
Раздел 2. 
Сюжетные  задачи,  решаемые  с  конца.  Задачи  на  взвешивание.  Логические  задачи:  задачи  о
«мудрецах», о лжецах и тех, кто всегда говорит правду. 
Раздел 3. 
Наглядная  геометрия.  Задачи  на  разрезание  и  перекраивание.  Разбиение  объекта  на  части  и
составление модели. 
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Раздел 4. 
Комбинаторные задачи. Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. 
Модуль: «Основы финансовой грамотности». (9 ч) 
Раздел 1. 
Как  появились  деньги.  Что  могут  деньги.  Деньги  в  разных  странах.  Деньги  настоящие  и
ненастоящие. 
Раздел 2. 
Как разумно делать покупки. Кто такие мошенники. 
Раздел 3. Личные деньги. Сколько стоит «своё дело». 
 
Планируемые результаты 
5. Личностные и метапредметные результаты освоения  курса  внеурочной
деятельности: 
Личностные универсальные учебные действия 
Личностными  результатами  изучения  курса  «Основы  функциональной  грамотности»  является
формирование следующих умений: 

• оценивать свою вежливость; 
• определять степень вежливости при общении людей (вежливо – невежливо – грубо); 
• осознавать важность соблюдения правил речевого этикета для успешного общения, 
• установления добрых, уважительных взаимоотношений; 
• осознавать свою ответственность за произнесённое или написанное слово; 
• понимать необходимость добрых дел, подтверждающих добрые слова. 

Метапредметными  результатами  изучения  курса  является  формирование  следующих
универсальных учебных действий:  

• определять степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся
критериев;  

• критически  осмысливать  свой  опыт  общения,  выявлять  причины  удач  и  неудач  при
взаимодействии;  

• осознавать  разнообразие  текстов  (жанров),  продуцируемых  людьми  для  решения
коммуникативных задач;  

• учиться подчинять своё высказывание задаче взаимодействия;  
• анализировать  информацию,  представленную  в  разных  формах  (текст,  таблица,  схема,

иллюстрация и др.), извлекать необходимые для решения коммуникативных задач сведения;  
• перерабатывать информацию: осуществлять подробный, краткий и выборочный пересказ текста;  
• осуществлять информационную переработку научно-учебного текста: составлять его план;  
• анализировать структуру рассуждения, выявлять уместность  приводимых

аргументов, правомерность выводов;  
• аргументировать свою точку зрения, используя в качестве  доказательства

правила, цитаты;  
• продуцировать рассуждение, соблюдая его структуру: тезис, аргументы, вывод;  
• знать  основные  приёмы  подготовки  устного  выступления  –  учитывать  компоненты  речевой

ситуации,  записывать  ключевые  слова,  план;  представлять  рисунок,  схему;  репетировать
выступление и т.д.;  

• пользоваться приёмами подготовки устного выступления, выступать с графическим (возможно,
аудио – видео) сопровождением;  

• в  предложенных  коммуникативных  ситуациях,  опираясь  на  изученные  правила  общения,
выбирать уместные, эффективные речевые средства. 
Предметными результатами изучения курса является формирование следующих умений:  

• отличать подготовленную и неподготовленную речь;  
• знать  особенности  неподготовленной  речи;  –  осознавать  важность  соблюдения  норм

(орфоэпических, лексических, грамматических) для успешного общения;  
• знать особенности этикетных жанров комплимента, поздравления;  
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• реализовывать жанры комплимента, поздравления с учётом коммуникативной ситуации;  
• знать основные приёмы подготовки устного выступления  
• учитывать  компоненты  речевой  ситуации,  записывать  ключевые  слова,  план;  представлять

рисунок, схему; репетировать выступление и т.д.;  
• пользоваться приёмами подготовки устного выступления, выступать с графическим (возможно,

аудио, видео) сопровождением;  
• в  предложенных  коммуникативных  ситуациях,  опираясь  на  изученные  правила  общения,

выбирать уместные, эффективные речевые средства 3-4 класс 
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Тематическое планирование

1 класс
№ Название раздела Всего часов

1 Основы читательской грамотности 8

2  Основы математической грамотности 8

3 Основы финансовой грамотности 8

4 Основы естественно-научной грамотности 9

ИТОГО 33

2 класс
1 Настоящий читатель 10

2 Технология продуктивного чтения 17

3 Проект «Дружим с книгой» 7

ИТОГО 34

3 класс
1 Основы читательской грамотности 12

2  Основы математической грамотности 11

3 Основы естественно-научной грамотности 11

ИТОГО 34

4 класс
1 Основы читательской грамотности 9

2  Основы математической грамотности 8

3 Основы финансовой грамотности 8

4 Основы естественно-научной грамотности 9

ИТОГО 34
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Календарно-тематическое планирование.
 

2  класс (34 часа)

№ Тема занятия Форма проведения занятия Колво
часов 

ЭОР 

Настоящий читатель ЯндексУчебник 
https://education.yandex.ru/ 
РЭШhttps://fg.resh.edu.ru/
Трен.упр. 
https://learningapps.org/ 

1 Кого можно считать 
настоящим читателем? 
 

Эвристическая беседа, работа
с текстом. Вводный 
мониторинг. 

1 

2 Любимая книга Выставка книг с 
комментариями, Составление
обложки к любимой книжке. 

1 

3 Книги С.Я. Маршака, 
С.В. Михалкова и др. 

Викторина, работа с текстом 1 

4 Экскурсия в 
библиотеку. 

экскурсия 1 

5 Домашняя библиотека Выставка книг с 
комментариями. Составление
ленты  времени для учёта 
длительности чтения. 

1 

6 Писатели и их книги. Работа с портретами 
писателей. 

1 

7 Быстрое чтение и 
получение информации. 

Быстрое чтение. Получение 
информации. Проверка 
скорости и качества чтения. 

1 

8 Сходство и различие 
текстов разных 
предметов. 

Работа с текстом и с 
интерактивными заданиями 

1 

9 Творческая работа 
«Твоё представление о 
настоящем читателе». 

Творческая работа в группах.
Выражение своей позиции в 
сочинении, рисунке или 
аппликации 

1 

10 Проведение рубежной 
аттестации. 

Работа с интерактивными 
тестами по заданному тексту 

1 

Технология продуктивного чтения

ЯндексУчебник 
https://education.yandex.ru/ 

РЭШ 
https://fg.resh.edu.ru/ 
Тренир. упр.

https://learningapps.org/  

11-
12 

Продуктивное чтение – 
что это?  
Мониторинг. 

Высказывание 
предположений. Опрос 
взрослых друзей, 
одноклассников. Запись 
ответов. Продуктивное 
чтение и значение слова 
«продукт». Работа над 
текстом с использованием 
мнемотехники. 

2 

13- Глубокое восприятие и Работа с текстом в паре с 2 
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14 понимание текста. использованием 
мнемотехники 

15-
18 

Читаем и переживаем. Работа с текстом и 
интерактивным заданием 

4 

19-
22 

Читаем и реагируем на 
прочитанное: 
грустим, удивляемся, 
радуемся – испытываем 
эмоции. 

Чтение рассказов Н. 
Сладкова: 
«Воздушный замок», 
«Болтливые окуни», « Бюро 
лесных услуг».. Рассказ Л. 
Каминского «Послушный 
Петя».  В. Драгунский 
«Денискины рассказы». 
Чтение, обсуждение, 
выполнение заданий на 
развитие читательской 
грамотности. Использование 

4 

мнемотехники. 

23-
26 

Технология – 
последовательность 
этапов 
 (шагов) при чтении 

Практическая работа с 
использованием 
мнемотехники 

4 

27 Проведение рубежной 
аттестации. 

Работа с интерактивным 
тестом 

1 

Проект
«Дружим с книгой»

ЯндексУчебник 
https://education.yandex.ru/ 

РЭШ 
https://fg.resh.edu.ru/ 
Тренир. упр.

https://learningapps.org/ 

28 Уточнение, выбор под 
тем проекта.  
Составление плана 
работы над проектом. 

Обсуждение общей темы. 
Уточнение, выбор под тем 
проекта: 
«Электронная книга 
будущего», «Самая 
фантастическая книга», 
«Книги о детях» и т.д. 
Участие и помощь 
родителей. Составление 
плана работы над проектом. 

1 

29-
32 

Выполнение проекта. Подготовка проекта. Сбор 
информации. Работа с 
картотекой, с источниками. 
Выполнение проекта. 
Фиксация хода работы над 
проектом. Плакат для защиты
проекта. 

4 

33 Защита проекта. Обобщение знаний в ходе 
праздника «Я – настоящий 
читатель!».  

1 

34 Итоговый мониторинг. Работа с интерактивным 
тестом 

1 
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3 класс (34 часа) 
№ Тема занятия Форма  проведения

занятия 
Колво
часов 

ЭОР 

Основы читательской грамотности

ЯндексУчебник 
https://education.yandex.ru/ 
РЭШ 
https://fg.resh.edu.ru/ 
Тренировочные упражнения 
https://learningapps.org/ 

1 Фольклор.
Пословицы,
поговорки  как
источник
информации. 

Практическая  работа  по
группам с текстом 

1 

2-3 Вводный
мониторинг.
Сопоставление
содержания  текстов
разговорного стиля 

Практическая
индивидуальная  работа  с
текстом. 

2 

4-6 Работа с текстом: как
выделить  главную
мысль текста или его
частей? 

Чтение рассказа Н. 
Носова «Фантазёры».  
В. Драгунский «Друг 
детства». 
Г. Скребицкий « Кот 
Иваныч». Работа с 
текстами. 
Составление  плана,  и
пересказ,  используя
мнемотехнику 

3 

7 Типы  текстов:  текст
описание 

Творческая  работа  по
группам 

1 

8 Типы  текстов:  текст
повествование. 

Творческая  работа  по
группам 

1 

9 Типы  текстов:  текст
рассуждение. 

Творческая  работа  по
группам 

1 

10-
12 

Работа со сплошным 
текстом. 
Промежуточный
мониторинг

Комплексная  работа  по
рассказу  Паустовского
«Дремучий медведь»

3 

Основы естественнонаучной грамотности

ЯндексУчебник 
https://education.yandex.ru/ 
РЭШ 
https://fg.resh.edu.ru/ 
Открытые задания PISA 
https://fioco.ru/
примеры  задач  -  pisa   
Тренировочные 
упражнения 
https://learningapps.org/ 

13 Изучение 
природы 

Работа  в  парах  с
интерактивными
карточками 

1 

14
-
15

Условия, в 
которых мы 
живем 

Выполнение заданий
из банка PISA, TIMSS. 

2 
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16 Кто и как живет 
рядом с нами. 

Викторина 1 

17  Почему надо 
беречь и 
охранять 
растения. 

Игра-квест 1 

18 Грибы - 
удивительное 
царство. 

Работа  в  группах  с
атласомопределител
ем 

1 

19 Где растут 
лишайники, о 
чем они могут 
рассказать. 

Групповая  работа  с
детской
энциклопедией. 

1 

20 Многообразие 
животных 
родного края. 

Викторина.  Работа  в
паре  с  текстами  по
теме,  выполнение
заданий  из  банка
PISA, TIMSS. 

1 

21 Что охраняют в 
заповедниках и 
заказниках 
Свердловской 
области.

Игра-интервью  1 

22 Выясняем, что 
такое экология. 

Эвристическая
беседа 

1 

23 Проведение 
рубежной 
аттестации. 

Комплексная  работа
по заданному тексту 

1 

Основы математической грамотности

ЯндексУчебник 
https://education.yandex.ru/ 
РЭШ 
https://fg.resh.edu.ru/ 
Тренировочные 
упражнения 
https://learningapps.org/ 

24
-
25

Удивительный 
мир чисел. 

Просмотр
научнопознавательн
ых мультфильмов 

2 

26 Решение 
математических 
ребусов. 

Конкурс ребусов 1 

27 Мир 
занимательных 
задач. 

Математическая 
интеллектуальная 
игра с 
олимпиадными
заданиями 

1 

28 Последовательность
«шагов» (алгоритм) 
решения задач. 

Решение  практических
задач (работа в парах) 

1 

29 Выбор необходимой 
информации, 
содержащей в 
тексте задачи, на 
рисунке или в 
таблице, для ответа 
на заданные 
вопросы. 

Работа с таблицами, 
диаграммами, поиск 
информации для 
решения задач. 
Выполнение заданий
из банка PISA, 

1 
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TIMSS. 
30-
31

Решаем задачи Работаем  с
математическими
текстами

Первые шаги в 
геометрии

Просмотр  научно-
популярного
мультфильма;  работа  с
интерактивными
карточками;  работа  с
текстами  в  которых  есть
математические данные

Итоговый 
мониторинг

4 класс (34 часа)
№ Тема занятия Форма  проведения

занятия 
Колво
часов 

ЭОР 

Основы читательской грамотности

ЯндексУчебник 
https://education.yandex.ru/ 

РЭШ 
https://fg.resh.edu.ru/ 

Тренировочные упражнения 
https://learningapps.org/ 

 
1 Определение

основной  темы  и
главной  мысли  в
произведении. 

Индивидуальная работа с 
рассказами современных 
писателей. Е. 
Велтистов  «Мальчик  из
чемодана».  Чтение  и
анализ. 

1 

2 Определение 
авторской позиции в 
художественном 
тексте. Вводный 
мониторинг. 

Дискуссия  и  работа  с
интерактивными  тестами
по тексту 

1 

3-4 Как  понимать
информацию,
содержащуюся  в
тексте,  как
преобразовывать
текстовую
информацию  с
учётом  цели
дальнейшего
использования

Работа  с  текстом
произведения  Е  В.
Медведева  «Баранкин,
будь человеком» 

2 

5 Работа  с  текстом.
Типы  текстов:
повествование,
описание,
рассуждение 

Работа  с  интерактивными
карточками 

1 

6 Учебный  текст  как
источник
информации.
Промежуточный
мониторинг. 

Комплексная  работа.
Выполнение  заданий  из
банка PISA, TIMSS. 

1 
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7 Составление  плана
на основе исходного
текста. 

Работа в группах с 
использованием 
мнемотехники 
(картинного плана). 
Работа с цитатами. 

1 

8 Создавать
собственные  тексты,
применять
информацию  из
текста  при  решении
учебнопрактических
задач. 

Сочинение. 
Подготовка к ВПР. 

1 

9 Проведение
рубежной
аттестации. 

Выполнение заданий в 
форме ВПР. 

1 

Основы математической грамотности

ЯндексУчебник 
https://education.yandex.ru/ 

РЭШ 
https://fg.resh.edu.ru/ 

Тренировочные 
упражнения 
https://learningapps.org/ 

10 Применение 
чисел и 
действий над 
ними. 
Вводный
мониторинг. 

Комплексная работа 1 

11 Сюжетные
задачи,
решаемые  с
конца. 

Решение 
олимпиадных задач 

1 

12 Задачи  на
взвешивание. 

Математическая 
сюжетно-ролевая 
игра 

1 

13 Логические 
задачи: 
задачи  о
«мудрецах»,  о
лжецах  и  тех,
кто  всегда
говорит  правду.
Промежуточный
мониторинг. 

Работа с 
интерактивными 
карточками 

1 

14 Наглядная
геометрия. 

Практическая работа 1 

15
-
16

Комбинаторные
задачи 

Представление 
данных в виде 
таблиц, диаграмм, 
графиков. 
Выполнение заданий
из банка PISA, TIMSS. 

2 

17 Проведение
рубежной

Комплексная работа 
в форме ВПР 

1 
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аттестации. 

Основы естественнонаучной грамотности

ЯндексУчебник 
https://education.yandex.ru/ 

РЭШ 
https://fg.resh.edu.ru/ 

Открытые задания PISA 
https://fioco.ru/
примеры  задач  -  pisa   
Тренировочные 
упражнения 
https://learningapps.org/

18 Движение и 
взаимодействие 
частиц.  
Вводный
мониторинг. 

Работа в форме ВПР. 1 

19 Воздух  и  его
свойства. 

Работа над текстами
по теме. Выполнение
заданий из банка 
PISA, TIMSS. 

1 

20 Углекислый  газ
в природе и его
значение. 

Работа над текстами
по теме. 

1 

21 Вода.
Уникальность
воды 

Работа над текстами
по теме. 

1 

22 Почвы  и  их
свойства.
Промежуточный
мониторинг. 

Работа с текстами в 
форме ВПР. Работа в 
группах с 
тематической 
коллекцией  

1 

23 Земля,
внутреннее
строение  Земли.
Знакомство  с
минералами,
горной  породой
и рудой

Работа над текстами
по теме. Подготовка 
к ВПР. Просмотр 
видеосюжета.
Практическая работа
с коллекцией 
полезных 
ископаемых 

1 

24-
25

Уникальность
планеты Земля

Дискуссия по 
видеофрагментам, 
Выполнение заданий из 
банка PISA

26 Проведение
рубежной
аттестации

Работа в форме ВПР

Основы финансовой грамотности
27 Как  появились

деньги
Просмотр видеосюжета. 
Тематическая ролевая 
игра

1

28 Деньги  в  разных
странах

Просмотр видеосюжета. 
Тематическая ролевая 
игра

1

29 Деньги  настоящие  и
ненастоящие

Просмотр видеосюжета. 
Тематическая ролевая 

1
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игра
30 Как  разумно  делать

покупки
Просмотр видеосюжета. 
Тематическая ролевая 
игра

1

31 Кто  такие
мошенники?

Беседа по теме Чтение 
текстов

1

32 Личные деньги Практическая работа 1
33 Сколько  стоит  своё

дело
Игра Экономическая 
загадка

1

34 Проведение
рубежной
аттестации

РАЗГОВОРЫ   О   ВАЖНОМ
Актуальность и назначение программы

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования,
федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего
образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем
пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности.

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного
отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью.

Программа направлена на:
 формирование российской гражданской идентичности обучающихся;
 формирование интереса к познанию;
 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного

отношения к правам и свободам других;
 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм;
 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности;
 развитие у школьников общекультурной компетентности;
 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор;
 осознание своего места в обществе;
 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;
 формирование готовности к личностному самоопределению.
Нормативную правовую основунастоящей рабочей программы курса внеурочной

деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие документы.
1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от

29.12.2012 №  273-ФЗСтратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ
Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной
безопасности Российской Федерации».

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021
№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100).
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021
№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101).
4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022
№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69676).
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022
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№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт
основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675).

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г.
№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего
общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480)

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт

среднего  общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 №
70034).

8. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении
методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от
15.08.2022 № 03–1190.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023

№  372  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  начального общего
образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229).

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023
№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223).
10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023
№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228).
Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий
Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. В 2023–

2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 раз в
неделю по понедельникам, первым уроком.

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения
обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой
природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены
на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему
для конструктивного и ответственного поведения в обществе.

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с
обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую
позицию по обсуждаемым темам.

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной
России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим
прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и
повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и
ответственным отношением к собственным поступкам. Взаимосвязь с программой воспитания

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования.
Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога,
ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие
ребёнка. Это проявляется:

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов;
 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности,

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания;
 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в

совместную с педагогом и сверстниками деятельность.
Ценностное наполнение внеурочных занятий
В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа:
1) соответствие датам календаря;
2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в

текущем году.
Даты календаря можно объединить в две группы:
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1. Даты,  связанные  с  событиями,  которые  отмечаются  в  постоянные  числа ежегодно
(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, «День
народного единства», «День защитника Отечества»,

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по
воспитанию)», «День российской науки» и т. д.

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190-
летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки»,

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня
рождения А. С. Пушкина».

В  программе  предлагается  несколько  тем  внеурочных  занятий,  которые  не связаны с
текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании школьника. К примеру:
«Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического  здоровья,
профилактика буллинга)» и др.

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы
образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить реализацию их
назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя из
этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются
нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные ценности
характеризуются следующим образом.

1. Историческая память

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина;
– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений;
– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: благодарность,
уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков.

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании  занятия.
Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах –
единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г.

2. Преемственность поколений

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт,
продолжает его достижения, традиции;

– семья  построена  на  сохранении  преемственности  поколений.  Память  о предыдущих
поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к старшим
поколениям.

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема:
каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, средой
обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, которые были
характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине,
Отечеству.

3. Патриотизм — любовь к Родине

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина;
– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому,

малой родине;
– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости

за историю, культуру своего народа и народов России.
Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях
«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни.
4. Доброта, добрые дела
 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь

без ожидания благодарности;
 благотворительность  —  проявление  добрых  чувств;  благотворительность была
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распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания.
Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и

в настоящее время, тема волонтерства.
5. Семья и семейные ценности

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами,
но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.;

– каждый  член  семьи  имеет  свои  обязанности,  но  всегда  готовы  прийти  на помощь
другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу;

– обучающийся  должен ответственно относиться  к  своей  семье,  участвовать во всех  ее
делах, помогать родителям;

– семейные  ценности  всегда  были  значимы  для  народов  России;  семейные ценности
представлены в традиционных религиях России.

– Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на
занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние
семейные традиции разных народов России» и др.

6. Культура России

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении
его истории;

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире;
– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника,

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, изобразительное
искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей.

Темы,  связанные  с  осознанием  обучающимися  этой  социальной  ценности, подробно и
разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на
чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту сторону
экрана. 115 лет кино в России»,

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)».
7. Наука на службе Родины

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека;
– в  науке  работают  талантливые,  творческие  люди,  бесконечно  любящие свою

деятельность;
– в  России  совершено  много  научных  открытий,  без  которых  невозможно представить

современный мир.
О  такой  ценности  общества  и  отдельно  взятого  человека  учащиеся  узнают  в процессе

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу
Землю! Это так красиво».

Следует  отметить,  что  многие  темы  внеурочных  занятий  выходят  за  рамки содержания,
изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно  добиваться  точного
усвоения нового знания,  запоминания и  четкого воспроизведения нового термина или понятия.
Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные
ценности: высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много
раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному
осознанному их принятию.

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе
содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные,
национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная
образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их интересы
и потребности. При необходимости,  исходя  из  статуса  семей  обучающихся,  целесообразно
уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, выполнение которых предлагается
вместе с родителями, другими членами семьи.

Особенности реализации программы
Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов обучающихся

педагог может достичь, увлекая школьников совместной и  интересной  многообразной
деятельностью,  позволяющей  раскрыть  потенциал каждого; используя разные формы работы;
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устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия
ценностным содержанием.

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность
школьнику анализировать, сравнивать и выбирать.

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу
грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации программы
курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном».

Содержание программы внеурочной деятельности
«Разговоры о важном»

С чего  начинается  Родина?  Колыбельная  песня  мамы,  первая  игрушка, первая  книга.
Малая  Родина:  родная  природа,  школа,  друзья,  культура  и  история родного края.
Ответственность гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и каждого
человека. Связь (преемственность) поколений – основа развития общества и каждого человека.
Историческая память

– это стремление поколения, живущего в настоящее время, принять и воспитывать в себе
качества, которые отражают нравственные ценности предыдущих поколений («Там, где Россия»,
«Что такое Родина? (региональный и местный компонент)»,

«День народного единства», «Урок памяти»).
Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к родному краю,

способность  любоваться  природой,  беречь  её  —  часть  любви  к Отчизне. Преемственность
поколений в готовности защищать родную землю. Великая Отечественная война: герои, подвиги,
самопожертвование. Непокоренный Ленинград: страницы истории блокады города («Зоя. К 100-
летию со дня рождения Зои  Космодемьянской»,  «Непокоренные.  80  лет  со  дня  полного
освобождения Ленинграда от фашистской блокады», «День защитника Отечества. 280 лет со дня
рождения Ф. Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»).

Конституция Российской Федерации  — главный закон государства. Что такое права и
обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения обязанностей членами
общества.  Избирательная система в  России (общее представление)  («Главный закон страны»,
«Избирательная система России (30 лет ЦИК)», «Налоговая грамотность»).

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических чувств.
Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, вошедшие в список мирового
достояния  ЮНЕСКО.  Природа малой Родины.  Природные достопримечательности  Поволжья,
Севера, Сибири, Дальнего Востока. Крым – природная жемчужина. Симферополь — столица
Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это так красиво»,
«Экологичное потребление»).

Нравственные  ценности  российского  общества.  Трудовая  деятельность россиян,
созидательный  труд  на  благо  Отчизны. Многообразие  профессий,  люди особых профессий
(спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа», ««Первым делом самолеты». О
гражданской авиации»).

Герои нашего времени.  Профессии прошлого и профессии будущего — что будет нужно
стране, когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. Профессиональные
династии. Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд крут!»,  «Как найти свое
место в обществе», «Герои нашего времени»).

Гуманизм,  доброта,  волонтёрская  деятельность  —  качество  настоящего человека,
способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. Доброе дело: кому оно
необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан России в прошлые времена:
благотворительность граждан; пожертвование как одна из заповедей в традиционных религиях.

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время: примеры
из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют добровольцами:
милосердие, гуманность, сопереживание.

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы вместе»,
«О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, профилактика
буллинга)»).
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Детские общественные организации в России и их деятельность  – мы вместе,  и мы
делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: больным, старым, слабым
(«Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). Всемирный фестиваль молодежи

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности.
Взаимоответственность  членов  учебного  коллектива  за  успехи  одноклассников, помощь,
поддержка в коллективе – залог его благополучия и отсутствия конфликтов. Противостояние
отрицательным влияниям («Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)»,
«Россия – здоровая держава»).Государственные праздники Российской Федерации:

 Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции празднования
Нового  года  в  разных  странах.  История  возникновения  новогоднего праздника в России.
Рождество (7 января). История праздника Рождества Христова. Рождественские традиции в
России. История создания новогодних игрушек («Новогодние семейные традиции  разных
народов России»).

 День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. Значение
научных открытий для прогресса общества и развития человека. Преемственность поколений в
научных достижениях. Выдающиеся ученые прошлых веков: М.В. Ломоносов, Д.И. Менделеев,
К. Э. Циолковский. Научные открытия российских учёных, без которых невозможно представить
современный мир: телеграф, цветная фотография, радиоприёмник, ранцевый парашют, наркоз,
искусственное сердце. Качества ученого: талант, вдохновение, упорство, увлеченность.
Проявление интереса к научным знаниям и деятельности российских ученых. Желание
расширять свои знания, участвовать в школьной опытно- исследовательской деятельности. Что
такое виртуальный мир и кто его создаёт?

«Плюсы» и «минусы» виртуального мира. Правила безопасного пользования Интернет-
ресурсами. («Россия: взгляд в будущее», «Технологический суверенитет/цифровая

экономика/новые профессии», «190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской
науки»).

 День  защитника  Отечества  (23  февраля).  История  рождения  праздника. Защита
Отечества  —  обязанность  гражданина  Российской  Федерации,  проявление любви  к  родной
земле,  Родине.  Армия  в  годы  войны  и  мирное  время:  всегда  есть место подвигу. Качество
российского воина: смелость, героизм, самопожертвование («День защитника Отечества. 280 лет
со дня рождения Ф. Ушакова»).

 Международный  женский  день  (8  марта)  —  праздник  благодарности  и любви к
женщине. Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. Великие
женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О взаимоотношениях в семье (День
матери)»).

 День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики. Первый
искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос – Ю. А. Гагарин;
первый выход   в открытый космос — А. А. Леонов; самый длительный полёт в космосе —
Валерий Поляков. Гордость россиян за успехи страны в освоении космоса («Я вижу Землю! Это
так красиво»).

 Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний весенний
месяц  связан  с  разнообразными работами в  поле,  в  саду,  в  огороде.  С давних времен люди
желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традиция изменилась,  когда  женщины-
работницы выступили на митинге с требованиями прекратить эксплуатировать детский труд и
повысить заработную плату женщинам («Труд крут!»).

 День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой Отечественной
войне. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей Родины? Вклад в победу
советских  воинов,  тыла,  партизанского  движения. Кто такие  фашисты?  Почему они  хотели
сделать  все  народы своими  рабами? Преступления нацистов: концлагерь как места
принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. 11 апреля — день освобождения узников
концлагерей. Связь (преемственность) поколений: бессмертный полк — помним, любим,
гордимся («День памяти»).

 День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о  ее
процветании.  Этот  праздник  –  символ  свободы,  гражданского  мира,  согласия всех  народов
Российской  Федерации.  В  это  день  каждый еще  раз  вспомнит  о  том, что  Россия  –  это  мы,
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живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледовитого океана и на склонах
Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день мы еще раз убеждаемся, что все народы
нашей страны – едины («Там, где Россия»).

 День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку возможность с
6,5 лет учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не только каждому человеку,
но  и  всему  обществу.  Знания  —  основа  успешного развития человека и общества. Каждый
должен стремиться к обогащению и расширению своих знаний («День Знаний»).

 День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия. Назначение
учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. Учитель
— советчик, помощник, участник познавательной  деятельности  школьников.  Оценка
учительского труда. Страницы истории развития образования. Первые школы, первые учителя-
монахи.  Влияние книгопечатания на развитие образования. И. Федоров. Великие педагоги
прошлого. Учебники К.Д. Ушинского для обучения грамоте детей. Яснополянская школа Л. Н.
Толстого («День учителя (советники по воспитанию)»).

 День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и
поклонения предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические чувства,
объединялись  в  те  времена,  когда  Родина нуждалась  в защите. Так было в 1612 году, когда
Минин и Пожарский собрали народное ополчение для борьбы с иноземными захватчиками. Так
было в 1941-1945 годах во время Великой Отечественной войны с фашистами. («День народного
единства»).

Различные праздники, посвященные истории и культуре России:
Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и взаимопонимания в

семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь, взаимопонимание, участие в семейном
хозяйстве, воспитании детей). Семья – первый в жизни ребенка коллектив. Традиции, обычаи,

трудовая и досуговая деятельность; взаимоотношения в семьях разных народов РФ. Поколения в
семье. Семейное «древо». Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного

уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. Роль отца в семье, участие в
хозяйственной деятельности, досуге семьи, укреплении традиционных семейных ценностей.
Понимание роли отца как родителя, участие в воспитании детей, отцовское влияние на сына

и/или дочь. Мать, мама — главные в жизни человека слова. Мать — хозяйка в доме,
хранительница семейного очага, воспитательница детей. С первых дней жизни рядом с ребёнком
всё время присутствует мама — человек, чьё сердце бьётся чаще и сильнее, чем у других людей

(«О взаимоотношениях в семье (День матери)»).
Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, художники,

композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных промыслов. Искусство в
жизни человека. Страницы истории становления искусства в России: от Древней Руси до

современности (скоморохи, первые театры опера и балета, драматические театры в России).
Музыкальное, изобразительное, театральное, цирковое искусства и его выдающиеся

представители. К. С. Станиславский — великий деятель театрального искусства: яркие страницы
жизни и деятельности. Значение российской культуры для всего мира («По ту сторону экрана.

115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка)», «От «А» до «Я»,
450 лет «Азбуке» Ивана Федорова»).

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин – создатель нового
русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти российских писателей и поэтов

прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский писатель, внесший вклад в развитие
отечественной литературы («215- летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий

и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина»).
Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий

«Разговоры о важном»
Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.
Личностные результаты

Гражданско-патриотическе воспитание: осознание своей этнокультурной и российской
гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны
и родного края; уважение к своему и другим народам; первоначальные представления о человеке

как члене общества, о правах и обязанности гражданина, качествах патриота своей страны.
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Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим миром;
бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие действий,

приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; проявление
сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения,

направленных на причинение физического и  морального вреда другим людям; выполнение
нравственно-этических норм поведения и правил межличностных отношений.
Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других
народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности.
Физическое воспитание,  культура здоровья и эмоционального благополучия: соблюдение

правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в
том числе информационной); бережное отношение к физическому и психическому здоровью.

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества,
ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным

профессиям.
Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине мира;

познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в
познании. Проявление желания обогащать свои знания, способность к поисково-

исследовательской деятельности.
Метапредметные результаты

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных учебных
задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, классификацию), оценивать
ситуации нравственного и безнравственного поведения, приводить примеры событий, фактов,

демонстрирующих отношение человека к окружающему миру, проявление нравственно-
этических качеств. Работать с информацией, представленной в текстовом, иллюстративном,

графическом виде.
Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в диалогах,

дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; соблюдать правила
ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные высказывания, небольшие тексты

(описание, рассуждение); проявлять желание готовить небольшие публичные выступления
Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность существования

разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое мнение. Принимать
участие в планировании действий и операций по решению учебной задачи, оценивать свое

участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге).
Занятия  «Разговоры  о  важном»  позволяют  осуществить  решение  задач  по освоению

предметных планируемых результатов.

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания учебных
предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность младших

школьников: развивать умения использовать полученные знания в нестандартных ситуациях;
отбирать, анализировать и оценивать информацию в соответствии с учебной задачей; строить

высказывания и тексты с учетом правил русского языка.
Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных
областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности:

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на
территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных

ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание значения
русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского

языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной и письменной речи
как показателя общей культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности на

основе первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка;
использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка и

речевого этикета.
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Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений
устного народного творчества для всестороннего развития личности человека; первоначальное
представление о многообразии жанров художественных произведений и произведений устного
народного творчества; овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста.

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего народа.
Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений
извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы.

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и
семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, природе;

сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы;
первоначальные представления о природных и социальных объектах как компонентах единого
мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира живой и неживой природы;

сформированность основ рационального поведения и обоснованного принятия решений;
первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и

массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и родного края,
наиболее значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в России;

важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных
правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать,

сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные
признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно-
следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре

родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой,
графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования электронных

ресурсов организации и сети Интернет, получения информации из источников в современной
информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе

выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о
небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми вне

семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при использовании
личных финансов; приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к

природе; стремления действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими
нормами поведения.

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного
совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; формирование
умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать за них, проявлять

готовность к сознательному самоограничению в поведении; построение суждений оценочного
характера, раскрывающих значение нравственности, веры как регуляторов поведения человека в

обществе и условий духовно-нравственного развития личности; понимание ценности семьи,
умение приводить примеры положительного влияния религиозной традиции на отношения в
семье, воспитание детей; овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания;

осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм
поведения в обществе; понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства,
честного труда людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение

слов "милосердие", "сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы,
приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной

культуре, истории России, современной жизни; открытость к сотрудничеству, готовность
оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения человеческого достоинства; знание

общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и поведения людей, основанных
на российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и

обязанностях гражданина.
Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных

художественных материалов и средств художественной выразительности изобразительного
искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение

характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России.
Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки.
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Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда в
жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры.

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической культуре и
спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных

умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение взаимодействовать со
сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов и
способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной эрудиции и общей
культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и является после решения

воспитательных задач - существенной и приоритетной.
Тематическое планирование

)

Т
ема

Основное 
содержание

Характеристика деятельности
обучающихся

1. День знаний

1–2
класс

ы

Знания – ценность,
которая необходима  не
только  каждому
человеку, но  и всему
обществу.

Наша страна
предоставляет любому
ребёнку  возможность  с
6,5 лет учиться в школе

Знания – основа
успешного развития
человека и общества

Просмотр видеоролика о Дне знаний и о традициях этого
праздника.

Участие в эвристической беседе: традиции нашей школы,
обсуждение вопросов: «Почему важно учиться? Как быть, если
что-то не знаешь или не умеешь?» и др.

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых
веков, сравнение с  современной  школой.  Например:  В.
Маковский  «В  сельской  школе»;  Н. Богданов-Бельский
«Сельская школа», «Устный счет. Народная школа»; Б.
Кустодиев «Земская школа»; А. Максимов «Книжное
научение»; А. Морозов «Сельская школа» (на выбор)

Участие в коллективной игре-путешествии (игре-
соревновании), разгадывании загадок

3–4
класс

ы

Наша страна
предоставляет
возможность  каждому
получить достойное

образование.
Обязательное
образование в РФ 9 лет.

Каждый должен
стремиться к
обогащению и
расширению своих
знаний.

Участие в беседе: «Что дает образование человеку и
обществу.

Рассматривание репродукции картины Н. Богданова-
Бельского «У дверей школы». Беседа по вопросам: «Что привело
подростка  к  дверям школы? Что мешает ему учится? Все ли
дети в царское время были грамотными?

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых
веков, сравнение с  современной  школой.  Например:  В.
Маковский  «В  сельской  школе»;  Н. Богданов-Бельский
«Сельская школа», «Устный счет. Народная школа»; Б.
Кустодиев «Земская школа»; А. Максимов «Книжное
научение»; А. Морозов «Сельская школа» (на выбор)

Просмотр видеоматериалов о МГУ имени Ломоносова и о
Смольном институте.

Участие в викторине «Своя игра»: задай вопрос
одноклассникам
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Те
ма

Основное содержание Характеристика деятельности
обучающихся

2. Там, где Россия

1–2
классы

Любовь к Родине,
патриотизм

–  качества
гражданина  России.
Любовь    к    родному
краю,

способность

любоваться природой,
беречь её – часть любви к
Отчизне.

Просмотр и  обсуждение видеоматериалов «Россия –  от
края до края»: природа разных уголков страны.

Работа  с  иллюстрациями:  узнавание  по  фотографиям
городов России. Достопримечательности Москвы. Беседа: «В
каких местах России тебе хотелось бы побывать?»

Интерактивная игра-соревнование: «Знаем ли мы свой
край» (с использованием иллюстраций)

3–4
классы

Историческая  память
народа и каждого человека

Героическое
прошлое

России:

преемственность
поколений  в  проявлении
любви к  Родине,
готовности  защищать
родную землю.

Просмотр  видео:  памятник  советскому  солдату  в
Берлине. Обсуждение: почему был поставлен этот памятник? О
чем  думал  Н.  Масалов,  спасая немецкую девочку? Какое
значение для жизни народов Европы имела победа Советского
Союза над фашистской Германией?

Дискуссия: С чего начинается понимание Родины, как
проявляется любовь к Родине.

Интерактивное  задание:  партизанское  движение  двух
Отечественных войн: 1812 и 1941-45 гг. – преемственность
поколений. Организаторы партизанского движения Д. Давыдов
и. С. Ковпак, Д. Медведев, П. Вершигора (на выбор).
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3. 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской

1-2 классы Героизм
советских людей в
годы Великой
Отечественной войны.
Участие молодежи в
защите  Родины  от
фашизма.  Зоя
Космодемьянская –
первая женщина –
Герой Советского
Союза за подвиги во
время ВОВ. Качества
юной участницы
диверсионной

группы: бесстрашие,
любовь к Родине,

героизм.

Рассматривание и описание портрета Зои – московской
школьницы. Восприятие рассказа учителя и фотографий из
семейного альбома Космодемьянских

Обсуждение  рассказа  учителя  и  видеоматериалов  о
событиях в деревне Петрищево.

Обсуждение значения пословиц:
«Родина  – мать, умей  за нее

постоять»,
«Для родины своей ни сил, ни жизни не жалей», «С

родной земли - умри, не сходи», «Чужой земли не хотим, а
своей не отдадим» (на выбор)

3-4 классы Проявление
чувства  любви  к
Родине советской
молодежью. Юные
защитники родной
страны – герои
Советского Союза. Зоя.
Космодемьянская  –
первая женщина –
герой Советского
Союза. Качества
героини:
самопожертвование,
готовность отдать
жизнь за свободу
Родины

Рассматривание и описание героини
картины художника Дм. Мочальского «Портрет

Зои Воображаемая ситуация: кинотеатр «Колизей», призывной
пункт, набора в диверсионную школу Обсуждение: зачем Зоя
хотела поступить в диверсионную школу? Какими качествами
должны были обладать люди, работавшие в тылу врага?

Видео-экскурсия  «Подвиг  Зои»  по  материалам  музея  в
Петрищеве. Интерактивное задание: События ВОВ – юные
защитники Родины –

герои Советского Союза – последователи Зои
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4. Избирательная система России (1час)

1-2 классы Избирательная система
в России: значение выборов
в жизни общества; право
гражданина избирать и быть
избранным. Участие в
выборах – проявление
заботы гражданина о
процветании общества.

Важнейшие
особенности избирательной
системы  в  нашей стране:
право гражданина на выбор;

справедливость,
всеобщность, личное
участие

гражданина

Просмотр и обсуждение отрывка из видеофильма
«О  выборах  детям». Дискуссия: «Какое значение
имеют выборы для жизни общества».

Чтение четверостиший о Родине.
Виртуальная экскурсия на избирательный

участок. Коллективное составление  сценария
выступления  детей  на  избирательном  участке  в  день
выборов

3-4 классы Что такое
избирательная система,
какое  значение  имеют
выборы  для  жизни
государства, общества  и
каждого  его  члена; право
гражданина избирать и
быть избранным

Свободные
выборы отражают
демократизм и
справедливость
российского государства,
обеспечивают достойное
будущее  общества  и
каждого его члена.

Принципы
избирательной системы в
нашей стране: демократизм,
справедливость,

всеобщность, личное
участие.

Рассматривание иллюстративного материала.
Диалог: «О чем рассказывают фотографии? Для чего
создаются избирательные участки?».

Работа с иллюстративным материалом (детские
рисунки о выборах):

«Как мы понимаем суждение: «Голосуй за свое
будущее!».

Диалог: «Кого избирают депутатом
Государственной думы? Знаменитые депутаты
Государственной Думы (спортсмены, учителя,
космонавты, актеры и др.)».  Рассказ  учителя о
деятельности Думы.

Интерактивное задание. Воображаемая ситуация:
«Если бы я был депутатом? О чем бы я заботился?».
Рассказы-суждения, предложения участников занятия.

Интерактивное задание 3.
Воображаемая  ситуация:  представим,  что  мы  -

члены  избирательной комиссии. Как мы готовим
избирательный участок ко дню выборов? (работа с
иллюстративным материалом и видео). Как мы
встретим человека, который  впервые пришел
голосовать?
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5. День учителя (советники по воспитанию)

1–2
классы

Учитель – важнейшая в
обществе  профессия.
Назначение учителя –
социальное  служение,
образование и воспитание
подрастающего поколения.
Учитель  –  советчик,
помощник, участник
познавательной
деятельности школьников.

Оценка учительского
труда.

Обсуждение ценности важнейшей профессии. 
Участие в разыгрывании сценок «Я – учитель», «Я и мои
ученики».

Участие в групповой, парной работе: создание 
рисунков «Наш класс»,

«Мой учитель» Работа с
текстами (пословицами,
стихотворениями), связанными с профессией 

учителя

3–4
классы

В разные исторические
времена  труд  учителя
уважаем, социально значим,
оказывает влияние  на
развитие образования членов
общества.

Великие  педагоги
прошлого. Яснополянская
школа Л. Н. Толстого.
Почему великий писатель
открыл  для крестьянских
детей школу. Особенности
учения  и  общения
школьников со своими
учителями и между собой.
Книги-учебники для
обучения детей чтению

Народные школы в России - просмотр и 
обсуждение видеоматериалов.

Виртуальная экскурсия в Ясную Поляну: дом 
Л.Н. Толстого, дерево бедных, колокол.

Интерактивное задание: «Как Толстой проводил с 
учениками время, чем с ними занимался? 
(рассматривание фотоматериалов).

Выставка рисунков «Буква для первого 
предложения сказки Л.Н. Толстого» (о своих рисунках 
рассказывают их авторы).
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6. О взаимоотношениях в коллективе

1-2
классы

Общая цель
деятельности
одноклассников.

Взаимопомощь,
поддержка, выручка –
черты настоящего
коллектива. Детский
телефон

доверия

Анализ рисунков «Рукавички»: умеем ли мы
вместе работать? Умеем ли договариваться?». Чтение и
обсуждение рассказа В. Осеевой «Три товарища?».
Диалог: происходят ли в нашем классе похожие
истории?

Дискуссия: «Когда мы обижаемся:  как не
реагировать на обиду?

Интерактивное задание: рассматривание
фотографий нашего класса:

«Мы вместе!»
3-4

классы
Школьный класс -

учебный коллектив.
Ответственность за
успешность каждого
ученика, помощь,
поддержка и
взаимовыручка – качества
членов коллектива. Роли в
коллективе:  умение
руководить и подчиняться.
Воспитание в себе умения
сдерживаться, справляться
с  обидами,  снимать
конфликты. Детский
телефон доверия

Рассматривание выставки фотографий класса «Мы
вместе: что мы умеем?»

Интерактивное  задание:  работа  с  пословицами  о
ценности  коллектива: восстановление пословицы,
объяснение е значения. Например: «В коллективе чужой
работы  не  бывает»,  «Один  и  камень  не  поднимет,  а
миром – город передвинут»; «Согласие и лад – для
общего дела – клад», «В одиночку не  одолеешь и
кочку».

Дискуссия «Как справиться с обидой?»
Ролевая игра: «Выбираем командира для

предстоящей работы»
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7. По ту сторону экрана

1-2 
классы

Российскому
кинематографу

– 115 лет. Может ли
сегодня человек (общество)
жить без кинематографа?

«Великий  немой»  –
фильмы без звука. 1908 год
– рождение детского кино в
России.  Первые игровые
фильмы:

«Дедушка
Мороз»,

«Царевна-лягушка»,
«Песнь о вещем Олеге».
Создание студии

«Союздетфильм».
Известные первые игровые
фильмы: «По щучьему
велению», «Морозко»,

«Королевство кривых
зеркал», (режиссера
Александра Роу).

Слушание песни Буратино из фильма
«Приключения Буратино» (композитор А. Рыбников).

Просмотр видеоматериалов: кадры из немого кино.
Беседа: Можно ли по мимике, жестам, поведению
артистов понять сюжет картины?

Интерактивное задание – викторина «Знаем ли мы
эти известные детские фильмы?»  (отгадывание  по
отдельным эпизодам и фото героев названия фильмов).
Например, «По щучьему велению», «Королевство
кривых зеркал», «Царевна-лягушка».

Ролевая игра: «Мы снимаем кино» (разыгрывание
эпизода из сказки

«Царевна-лягушка», разговор царевича с
лягушкой).

Рассказы детей: «Мой любимый кинофильм»

3-4 
классы

Российскому
кинематографу

–  115  лет.  Рождение
«Великого немого» в
России. Что такое
киностудия?  Кто  и  как
снимает кинофильмы?

Первые звуковые
фильмы, которые знают и
любят все:

«Путевка  в  жизнь»
(режиссер  Н. Экк),
«Чапаев» (режиссеры –
братья Васильевы),

Какие бывают
кинофильмы:
документальные,

художественные.
Любимые детские
кинофильмы.  Музыка  в
кино

Слушание песни «Веселые качели» из кинофильма
«Приключения Электроника»  (композитор Е.
Крылатов).

Виртуальная экскурсия по киностудии
«Союзмультфильм». Ролевая игра:  «Расскажи  о  себе.
Чем ты занимаешься?» (ответы детей от первого лица на
вопросы:  «Чем  занимается  режиссер?  А  оператор?  А
костюмер? А звукооператор? А композитор?

Интерактивное задание: просмотр отрывков из
документальных фильмов,  определение  их  темы,
объяснение  назначение:  почему  фильм называется
документальным? Чем  он отличается от
художественного?

Рассказы детей: «Мой любимый детский фильм»
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8. День спецназа

1-2 
классы

28 октября – День
подразделений
специального назначения.
Страна гордится важной
работой бойцов спецназа.

Легендарные
подразделения: «Альфа», -
борьба с террористами,
освобождение заложников,
поиск особо

опасных
преступников.

«Вымпел» – охрана
экологически  важных
объектов; борьба  с
террористами;  ведение
переговоров и проведение
разведки.

Качества бойцов
спецназа, спортивные
тренировки

Работа  с  иллюстративным материалом:  описание
внешнего  вида  бойцов спецподразделения, примеры
деятельности подразделений спецназа: освобождение
заложников, захват террористов.

Просмотр видеоматериалов о физической
подготовке бойцов спецназа.

Интерактивное задание: восстановление пословиц
о смелости (героизме),  объяснение  их  значения.
Например: «Тот герой, кто за Родину горой!», «Не тот
герой кто награду ждет, а тот герой, что за народ
встает!»,

«Один за всех, все – за одного», «Сам погибай, а
товарища выручай» (по выбору)

3-4 
классы

28 октября – День
подразделений
специального назначения.
Страна гордится важной
работой бойцов спецназа.

Деятельность
подразделений  спецназа:
поимка особо опасных
преступников, террористов,
освобождение заложников,
различные  поисково-
спасательные работы;

Обеспечение 
международных 
мероприятий (олимпиад,

соревнований, встреч
руководителей

Деятельность
известных
спецподразделений:

«Альфа», - борьба с
террористами,
освобождение заложников,
поиск особо опасных
преступников

«Дельфин» –
спецотряды морской
пехоты – борьба с

Видеоматериалы: будни подразделений спецназа».
Беседа: «Важна ли работа спецназа?», «Почему нужно
бороться с террористами, захватчиками заложников,
охранять важные мероприятия или объекты?

Интерактивное задание: соединить физкультурное
упражнения с нормой его выполнения при поступлении
в  спецназ.  Например,  бег  на  3  км (10  мин.30сек);
подтягивание  на  перекладине  (25  раз);  отжимание  от
пола (90 раз).

Ролевая игра:  роли – боец «Альфы», боец
«Дельфина», боец «Града».

Они читают о своей деятельности, показывают
иллюстрации.

Интерактивное задание: выбери фото и расскажи,
в каком подразделение спецназа ты хотел бы служить.

Коллективное создание плаката - аппликации
«День спецназа»
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подводными диверсантами
«Град» – борьба с

террористами,
освобождение заложников

Способности и
особые качества бойцов
спецназа: физические
(сила, ловкость, быстрота),

волевые (выносливость,
терпеливость,
сдержанность,

наблюдательность),
умение пользоваться
разными видами

оружия
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9. День народного единства

1–2 
классы

Чему    посвящен
праздник

«День народного
единства»?

Проявление  любви  к
Родине: объединение
людей в те времена, когда
Родина нуждается в
защите. Чувство гордости
за подвиги граждан земли
русской в 1612 году

Минин  и  Пожарский
–  герои, создавшие
народное  ополчение для
борьбы с иноземными

захватчиками

Рассматривание плаката, посвященного Дню
народного единства. Обсуждение: «Почему на плакате
изображены эта два человека? Какие события связаны с
Мининым и Пожарским?».

Беседа с иллюстративным материалом: кем были
Минин  и  Пожарский? Интерактивное задание:
рассмотрите портреты Минина и Пожарского, опишите
их внешний вид, одежду, выражение лица.

Рассказ учителя о событиях 1612 года. Беседа: Что
такое ополчение?

Ополчение 1612 года и 1941 года (рассказ учителя
с иллюстративным материалом

3–4 
классы

История  рождения
праздника. Минин и
Пожарский

– герои, создавшие
народное ополчение для
борьбы с иноземными
захватчиками.
Преемственность
поколений: народ
объединяется, когда Родине
грозит опасность. Чувство
гордости за подвиги
граждан земли  русской в
1612 году и в 1941-1945 г.

Рассматривание памятника Минину и Пожарскому
на Красной площади в  Москве.  Оценка  надписи  на
памятнике: «Гражданину Минину и князю Пожарскому
– благодарная Россия».

Диалог: вспомним значение слова «ополчение».
Сравним две иллюстрации: ополчение 1612 года
московское ополчение 1941 года. Беседа: «Кто  шел в
ополчение?»

Обсуждение значения пословицы: «Если народ
един, он непобедим».

Беседа: почему люди откликнулись на призыв
Минина?

Рассматривание картины художника А. Кившенко
«Воззвание Козьмы Минина к нижегородцам».

Интерактивное задание: на основе рассматривания
иллюстраций о подвигах А. Матросова (картина
художника В. Памфилова «Подвиг Матросова»), Н.
Гастелло (картина

художника В. Шестакова «Подвиг Н. Гастелло)
составить портрет героя.

Творческое задание: закончите плакат-
аппликацию «День народного единства»
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10. Россия – взгляд в будущее

1-2
классы

«Цифро
вая
экономика
сегодня.

«Умный
дом»

Экономика как
управление хозяйством

страны: производство,
распределение, обмен,
потребление. Что сегодня
делается  для  успешного
развития экономики РФ?
Можно ли управлять
экономикой с помощью
компьютера (что такое
цифровая экономика –
интернет-экономика,

Электронная
экономика)

«Умный дом»:
«умное освещение»,
«команды электроприборам
(кофеварка,чайник)»,
напоминания-сигналы
жителям квартиры.

Просмотр  и  обсуждение  видео:  «Что  такое
экономика  страны?  Откуда произошло  слово
«экономика»?».

Интерактивное задание: Составление плаката-
рисунка «Что такое экономическая деятельность:
производство-распределение-обмен- потребление».

Воображаемая ситуация: мы попали в «умный
дом». Что происходит в

«умном доме»? Какие команды мы  можем дать
голосовому помощнику

3-4
классы

«Цифр
овая

экономика.
«Умны

й город»

Цифровая экономика
– это деятельность,  в
основе  которой лежит
работа с цифровыми
технологиями  (интернет-
экономика,  электронная
экономика). Что такое
«умный город»: «умное
освещение»,
«умный  общественный
транспорт»,
противопожарные датчики.
Какое  значение  имеет
использованиецифровой
экономики?Механизмы
цифровой экономики:
роботы
(устройства,повторяющие
действия  человека  по
заданной программе);
искусственный
интеллект(способность
компьютера  учиться  у
человека
выполнятьпредложенные
задания)

Просмотр и обсуждение видео: «Компьютер в
нашей жизни». Беседа:

«Можно ли сегодня прожить без компьютера? Что
умеет компьютер? Какие профессии заменил сегодня
компьютер?

Интерактивное  задание:  сравнение  фотографий с
рисунками,  который сделал  искусственный интеллект.
Обсуждение:  чем  похожи  изображения, сделанные
человеком и компьютером; в чем разница между ними.

Воображаемая ситуация: путешествие по «умному
городу».

Интерактивное задание: разработать задания для
робота, используя предложенные рисунки
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11. День матери

1–2 
классы

Мать, мама – главные
в жизни человека слова.
Мать – хозяйка  в  доме,
хранительница семейного

очага, воспитательница
детей. Матери- героини.

Как поздравить маму
в ее праздник –  День
матери?

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама». 
Интерактивное задание: расскажем о маме:

Мама заботится о ребенке: рассматривание 
репродукции картины С. Ерошкина «У колыбели»; Б. 
Кустодиева «Утро».

Мама помогает ребенку познать мир:
рассматривание репродукции картины А. Аверина «Море»

Воображаемая ситуации: для девочек – «Ты – мама.
У  тебя  есть  дочка. Она капризничает. Как ты ее
успокоишь?». Для мальчиков – «Как ты думаешь, что
будет делать мама».

Беседа  на  основе  рассматривания  видео  и
иллюстративного материала: Матери-героини»

Дискуссия: «Нам нужно поздравить маму с Днем
матери. Как мы это

сделаем». Рассматривание рисунков (плакатов) детей
- ровесников учащихся 1-2 класса

3–4 
классы

Мать,  мама  –  самый
дорогой и близкий человек
на свете.  С давних времен
мать и дитя –
олицетворение

нежности, любви,
привязанности. Мадонна

– мать Иисуса Христа
– воплощение любви к
своему ребенку. История
создания картины
Леонардо-да    Винчи

«Мадонна Литта».
Нравственная истина

и ценность: «У матери
чужих детей не бывает»:
защита, помощь, внимание
со стороны матерей детям
других матерей

(примеры ВОВ)

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама»
(или другой по выбору). Беседа: «Почему  мама для
ребенка самый близкий человек?»

Рассматривание репродукции картины Леонардо да
Винчи»  «Мадонна Литта: «Какие чувства испытывает
Мадонна, глядя на своего Сына? Какими словами можно
описать взгляд Матери на Иисуса?»

Дискуссия «Верно ли суждение «У матери чужих
детей не бывает»?

Рассматривание репродукции художника Б.
Неменского «Мать». Беседа по  вопросам:  «Что  можно
рассказать  о  женщине,  которая  охраняет  сон солдат,
освобождавших ее село? Можно предположить, что она
думает о своих детях-солдатах?»

Многодетные семьи с приемными детьми в ВОВ 
(например, семья Деревских усыновила 20 детей, в том 
числе 17 из блокадного Ленинграда), Наша выставка: 
поздравительные открытки и плакаты «Ко дню матери»
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12. Что такое Родина?

1-2
классы

Родина – это страна,
где человек родился и
живет, учится,  работает,
растит детей. Родина – это
отчий дом, родная природа,
люди, населенные пункты –
все, что относится к стране,
государству. Человек
всегда проявляет чувства к
своей Родине, патриот
честно трудится, заботится
о ее процветании, уважает
ее историю и культуру

Слушание песни «То березка, то рябинка». 
Обсуждение: как понимает автор песни, что такое 
«Родина»?

Интерактивное задание: соотнесение
иллюстрации с
названием территории России 

(тундра, тайга, Поволжье, Урал, Кавказ, Камчатка).
Виртуальная экскурсия по городам России: Москва,

Санкт-Петербург, Волгоград. Достопримечательного 
родного края.

Выставка рисунков детей «Наша Родина,
как я ее вижу».

Дети рассказывают о своих рисунках

3-4
классы

Родина – это страна,
государство, в котором
живет человек, гражданин
этого государства. Здесь
прошло детство, юность,
человек вступил в
самостоятельную трудовую
жизнь. Что значит

«любить Родину,
служить Родине»?

Роль нашей страны в
современном мире.

Значение  российской
культуры для всего мира.
Уникальные объекты
природы и  социума,
вошедшие в список
ЮНЕСКО

Слушание (исполнение) песни «С чего начинается
Родина?».

Дискуссия: «Что я Родиной зову?» (оценка
высказываний великих людей о Родине  и суждений
детей).

Интерактивное  задание:  «Узнай  объект».
Восприятие  фото,  узнавание, называние: Уникальные
объекты природы России, вошедшие в список ЮНЕСКО.
Уникальные  культурные  объекты  России,  вошедшие  в
список ЮНЕСКО.

Интерактивное задание: переведем названия книг
наших великих поэтов и писателей, напечатанных за
рубежом (Пушкина, Толстого, Чехова)

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее 
вижу». Дети рассказывают о своих рисунках
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13. Мы вместе.

1-2 
классы

Память времен:
каждое поколение

связано с
предыдущими  и
последующими общей
культурой, историей,
средой обитания. Связь
(преемственность)
поколений  – основа
развития общества и
каждого человека.
Семейное древо.  Память  о
своих  родных, которые

представляют
предшествующие
поколения. Сохранение
традиций семьей, народом
Создание традиций

своего класса.

Рассматривание рисунков детей «Семейное древо».
Краткий рассказ о традициях в семье, которые остались
от бабушек-дедушек.

Традиции, связанные с проводом зимы и встречей
весны у разных народов РФ: русский Веснянки, у татар и
башкир  праздник  Каргатуй,  у ханты и манси – День
Вороны. работа с иллюстративным материалом.

Эвристическая беседа: «Какие традиции будут у
нашего класса?».

Выставка фотографий класса: «Мы вместе».

3–4 
классы

Историческая
память проявляется в том,
что новое поколение людей
стремится воспитать в себе
качества, которые

отражают
нравственные

ценности
предыдущих

поколений. Например,
ценности добра, заботы,
ответственности за жизнь,
здоровье  и  благополучие
ближних: «накорми
голодного, напои
жаждущего,  одеть  нагого,
навестить больного – будь
милосерден».

Благотворительные
организации в

современной России
(«Например, «Подари
жизнь»)

Эвристическая беседа: «Что такое преемственность
поколений? Что переходит из поколения в поколение?
Что значит выражение «всем миром»?

Интерактивное задание: «Обсуждение ситуаций по
сюжетам  картин  К. Юона «Постройка дома», В.
Бакшеева «За обедом», А. Корин «Трапеза»:

«Что хотели художники рассказать зрителям этими
сюжетами?

Работа с иллюстрацией и видеоматериалами:
«Традиции трудового воспитания  детей  у  разных
народов»:  рассматривание и оценка сюжетов картин А.
Пластова «Жатва», В. Маковского «Пастушки», И.
Прянишникова «Ребятишки-рыбачки», И. Шишкин
«Косцы», Н. Пиманенко «Вечереет», А. Чикачев
«Охотники на привале», «Рыбалка» (на выбор).

Просмотр и обсуждение видеофильма о
благотворительном фонде

«Подари жизнь». Беседа: «Как мы можем помочь
больным детям?»
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14. Главный закон страны

1–2 классы Конституция
Российской Федерации –
главный закон государства,

который закрепляет права
гражданина как отношение
государства и его граждан.
Права — это обязательство
государства по созданию

условий
благополучной жизни

каждого человека. Права
ребенка в РФ

Рассматривание обложки и страницы Конституции
РФ. Рассказ учителя: что  записано в главном  законе
страны.

Работа  с  иллюстрациями:  описание  прав
гражданина РФ на свободное передвижение, выбор места
проживания,  право  на  свободный  труд,  отдых,
образование, медицинскую помощь.

Интерактивное задание: соотнесем иллюстрацию с
правом ребенка РФ. Заполним таблицу: права ребенка РФ

3–4 классы Конституция – 
главный закон страны.

Права гражданина РФ:
свобода 

вероисповедования, право
на
участие
в

управлении делами 
государства; право

избирать
и
быть

избранным;
право  на  участие

культурной жизни
общества (доступ к
культурным ценностям)

Обязанность
гражданина  РФ как
установленные законом
правила, которые должен
выполнять каждый
гражданин

Обязанности
школьника.

Рассматривание обложки и страницы Конституции
РФ. Беседа: «Почему Конституцию называют главным
законом государства?

Дискуссия: «Может ли общество жить без правил,
которые  являются правами и  обязанностями каждого
человека?

Эвристическая  беседа:  вспомним,  какие  права
гражданина записаны в главном законе РФ?

Работа с иллюстративным материалом:
познакомимся с другими правами гражданина РФ (в
соответствии с программным содержанием)

Эвристическая беседа: Что такое обязанность?
«Когда возникли обязанности члена общества?».

Рассматривание иллюстраций и обсуждение рассказа
учителя «Как берегли огонь в первобытном обществе?»:
Почему наказывали дежурного, если он ночью у костра
засыпал?

Интерактивное  задание:  выберем  суждения,
которые рассказывают об обязанностях школьника.
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15. Герои нашего времени

1-2 классы Герой –
человек,

совершающий

поступки, необычные  по
своей смелости, отваге.
Совершая подвиги, герой
никогда не думает об
опасности для себя, его
действия направлены  на
спасение других. Героями в
нашей стране являются не
только взрослые, но и дети.
Проявление  уважения  к
героям, стремление
воспитывать у себя волевые
качества: смелость,

решительность, стремление
прийти  на  помощь.
Памятники героям мирного

времени

Просмотр видеоматериала «Герои мирного
времени» о врачах г. Благовещенска.  Беседа:  «Можно
ли назвать  поступок  врачей подвигом? О чем думали
врачи, узнав о пожаре? Как они вели себя?

Интерактивное задание: проанализировав
поступок подростка, составить его портрет. Например,
героические  поступки  Вани  Макарова, Максима
Кобычева, Лиды Пономарёвой, Марины Плотниковой.

Рассматривание  фотографий  орденов  Героя
России, Ордена мужества, медаль «За отвагу».

Рассматривание и описание памятников героям
мирного времени. Например, памятник пожарным  и
спасателям (Новосибирск); памятник героям, погибшим,
спасая детей (Севастополь), памятник морякам-
подводникам,  погибшим  в  мирное  время  (Курск),
памятник  пожарным  и спасателям МЧС (Тверь)  – на
выбор.

Воображаемая ситуация: представим, что мы
находимся около памятника героям мирного времени.
Какие цветы мы возложим к памятнику, что напишем на
ленточке?

3- 4 классы Качества героя –
человека, ценою
собственной жизни и
здоровья, спасающего
других: смелость,
самопожертвование,
ответственность за судьбу
других, отсутствие чувства
страха.  Герои  военных
времен. Герои мирного
времени

Проявление уважения к
героям, стремление
воспитывать у себя волевые
качества: смелость,

решительность, стремление
прийти на помощь

Рассматривание памятников героям мирного
времени. Например, памятник пожарным и спасателям
(Новосибирск); памятник героям, погибшим,  спасая
детей  (Севастополь),  памятник  морякам-подводникам,
погибшим в мирное время (Курск), памятник пожарным
и спасателям МЧС (Тверь) – на выбор. Беседа: Почему
героям принято ставить памятники? О чем они должны
напоминать?

Составление классной книги памяти: чтение
детьми кратких рассказов-напоминаний о героях
Великой Отечественной войны. Например, И.А.
Покрышкин (трижды герой Советского Союза), И.
Кожедуб  (трижды  герой  Советского  Союза;  К.
Евстигнеев  (дважды  герой Советского Союза), А.
Матросов, Т. Фрунзе, В. Гризодубова, В. Талалихин (на
выбор).

Интерактивное задание: на основе
видеоматериалов составить список героев, совершавших
подвиги при исполнении служебного долга (например,
С.  Солнечников,  Д.  Маковкин,  М.  Малинников,  Ю.
Ануфриева К. Парикожа А. Логвинов Д. Максудов – на
выбор) и список героев – простых граждан, пришедшим
на помощь (например, В. Грушин, А. Продовиков, К.
Щеголев, Игорь Няч, Артем Потехин).

Воображаемая ситуация: представим, что мы
находимся около памятника героям мирного времени.
Какие цветы мы возложим к памятнику, что напишем на
ленточке?
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16. «Новый год – традиции праздника разных народов России»

1-2 классы Новый год – любимый
семейный праздник. История
возникновения новогоднего
праздника в России. Участие
детей в подготовке и встрече
Нового года. Подарки и
пожелания на Новый год.
История создания
новогодних игрушек.

Традиции

Новогоднего праздника
разных народов России:
якутов (праздник "Ысыах");
бурятов  День  Белого
Месяца); осетинский Новый
Год

Ногбон;  татар
(«Навруз») – по выбору.

Просмотр и обсуждение видео: «Москва
Новогодняя!». Беседа: как украшен к Новому году наш
город (поселок, село). Как украшен ваш дом к встрече
Нового года.

Рассказы детей: «Моя любимая новогодняя
игрушка».

Виртуальная  экскурсия  в  музей  «фабрика
елочных игрушек»  (Москва) Интерактивное задание:
составление коллективного рассказа «История

Новогоднего праздника в России» (на основе
иллюстративного материала)

Чтение детьми (или рассказывание) коротких
историй о традиции встречи Нового года  народов
России

3-4 классы История

возникновения новогоднего
праздника в России. Участие
детей в подготовке и встрече
Нового года. Традиции
Новогоднего праздника в
разных странах мира:
Швеции, Франции,

Испания, Китай,
Япония – (по выбору)

Эвристическая беседа: «Как мы украсим наш класс
к  Новому  году?  Что сделаем  своими руками?  Как
поздравим детей детского сада (детского дома) с Новым
годом?

Виртуальная экскурсия в музей новогодней
игрушки (г. Клин).

Интерактивное задание: составление коротких
историй о традиции встречи Нового года в странах мира
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17. От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова

1-2
классы

Иван  Федоров  -
выдающийся первопечатник в
России, не только составитель
и издатель первых книг, но и
педагог, создатель методики
обучения грамоте.

Особенности
построения «Азбуки»

Рассматривание страниц «Азбуки» И. Федорова.
Сравнение иллюстраций, букв с современным

«Букварем». Беседа: «Как вы думаете, был ли интересен
детям  того  времени  такой  учебник?  Мог  ли создать
такую  книгу  человек,  который  не  понимал  детей,  не
знал, как их учить грамоте?

Воображаемая  ситуация:  представим,  что  мы
находимся  в  Москве,  у памятника  И.  Федорову.
Захотелось ли вам положить к памятнику цветы? Какие?

3-4
классы

Иван  Федоров  -
выдающийся первопечатник

России,
создатель первого печатного
учебника для обучения детей
славянской

письменности. Трудности, с
которыми пришлось

встретиться первопечатнику.
Особенности построения
«Азбуки»,  правила, которые
изучали дети в 16 веке

Чтение и оценка слов Федорова, которыми он
приветствует ученика:

«…Если мои труды окажутся достойными вашей
милости, примите их с любовью. А я готов трудиться и
над другими угодными вам книгами,

Интерактивное задание: используя высказывания
И. Федорова, составить портрет первопечатника: каким
он был, к чему стремился, какие желания были у него
главными. «Помощи прося и поклоны творя, к коленям
припадая  и  простираясь  перед ними на  земле;
капающими из глубины сердца слезами моими ноги их я
омывал»; «скорби и беды перенесу», лишь бы
продолжать начатое дело.

Рассматривание страниц «Азбуки», определение
правил, которые изучали  дети,  чтобы  овладеть
грамотой.  Беседа:  «Можно  ли  назвать  И. Федорова
педагогом? Знал ли он, как нужно учить детей грамоте?

Воображаемая ситуация: если бы вы жили в XVI
веке и встретили бы И. Федорова, чтобы  вы ему
сказали?
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18. Налоговая грамотность

1-2
классы

Налог – денежные
отношения между
организацией и любым
работающим

человеком, необходимая
обязательная плата
государству с любых
доходов.

Для  чего  взимаются
налоги? Откуда государство
берет деньги для содержания
учреждений, армии,
объектов культуры,
строительства  жилья,
детских садов и школ,
больниц,

стадионов и др.?

Работа с иллюстрациями, которые
демонстрируют примеры 

использования налогов.
Беседа: «На какие деньги строятся больницы, 

детские сады, школы; благоустраиваются города, 
ремонтируются дороги?»

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить 
налоги? Почему говорят, что уплата налогов - 
обязанность гражданина?»

3-4
классы

Появление  налогов
связано  с возникновением
государства: это были
средства для содержания
органов власти, армии,
чиновников. Ни одно
государство  не  может
обойтись без налогов, это –
основа бюджета страны,
основной источник  дохода.
Коллективные потребности в
государстве.

Интерактивное  задание:  на  основе  анализа
иллюстративного материала сформулировать ответ на
вопрос  «Что  такое  коллективные  потребности  в
государстве?»

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить 
налоги? Почему говорят, что уплата налогов - 
обязанность гражданина?»

Интерактивное задание: если человек получает 
зарплату 8 000 руб., а налог составляет восьмую часть, 
то сколько рублей будет его налог?

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить 
налоги? Почему говорят, что уплата налогов - 
обязанность гражданина?»
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19. Непокоренные (блокада Ленинграда)

1-2 
классы

Что  такое  блокада?  900
дней жизни под обстрелом,
без продовольствия

и электричества. Как жили и о
чём мечтали дети блокадного
города: ленинградский
ломтик хлеба; печь буржуйка;
блокадная школа, как
праздновали Новый год...

Дорога жизни.
Посильная помощь

детей взрослым: уход за
ранеными, дежурство на
крыше.

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в
честь прорыва блокады». Беседа: почему ленинградцы
плачут во время салюта?

Послушаем звук метронома. О чем он подавал
сигналы?

Интерактивное задание: рассматривание фото
рисунков детей блокадного  Ленинграда  на  тему
«Ладога – дорога жизни». Беседа: о чем рассказывают
рисунки  детей?  Можно  ли  сказать,  что авторы
рисунков вспоминают историю своей жизни?

Работа с фотографиями: особенности учебного
класса, чем он отличается от класса мирного времени?

Воображаемая  ситуация:  представим,  что  мы
подошли  к  памятнику, посвященному  детям
блокадного  Ленинграда.  Постоим  около  него  тихо,
поклонимся героям города, не сдавшихся врагу,
положим цветы

3-4 
классы

Блокада Ленинграда: 900
страшных дней: холод, голод,
отсутствие

электричества, ежедневные
обстрелы.

Жизнь в Ленинграде
продолжалась:  работал
военный завод, убирали снег с
улиц; по радио шли передачи
«Говорит Ленинград»;
работали  школы  и дети
учились.

Дорога жизни, кабель
жизни; эвакуация
детей.Посильная помощь
детей взрослым: уход за
ранеными,  дежурство  на
крыше. Под грохотканонады
продолжалась культурная
жизнь блокадного

Ленинграда:
работала

филармония,
блокадный театр, в музеях
проводились

экскурсии, печатались
газеты и книги, работали
выставки картин
ленинградских художников.

Январь 1944 г – снятие
блокады

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в
честь прорыва блокады». Беседа: почему ленинградцы
плачут во время салюта?

Работа с фотографиями: оценка эпизодов жизни в
блокадном  городе: дорога жизни, кабель жизни,
наведение порядка на улице.

Рассматривание  репродукции  картины
художника С. Боим «Ладога – дорога жизни». Беседа
по вопросам: Кто сидит в грузовике? Куда везут детей?
Какая стоит погода? Чем занят солдат  с красным
флажком?

Эвристическая беседа: оценка отрывков из
дневника мальчика Саши (12 лет), что работал
поваренком в заводской столовой.

Рассказ  учителя  о  радиопередаче  «Говорит
Ленинград», чтение стихов Ольги Берггольц.

Рассматривание фотографий: как учились дети,
чем примечателен учебный  класс;  помощь  детей
взрослым (работа в госпитале, дежурство на крышах).

Интерактивное задание: о чем могут рассказать
афиши? (описание фактов о культурной жизни
блокадного Ленинграда)

Просмотр видео (отрывка): операция «Искра».
Прорыв блокады Ленинграда: как это было?
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20. Союзники России

1-2 
классы

Кого называют
союзником? Договор о
коллективной безопасности –
объединение государств,
которые совместно борются с
терроризмом.

Экономическое
Сотрудничество 

государств с Россией: Китай, 
Белоруссия.

Культурное
сотрудничество государств с
Россией: спортивные
соревнования,
художественные выставки,

фестивали и конкурсы,
выступления театров

Интерактивное задание: «Сравним две фотографии
(на  одной  люди  со сложенными на груди руками, на
другой – пожимающие друг другу руки)». Какую из них
можно назвать «союзники»?

Рассказ  учителя:  страны,  которые  объединились
(стали  союзниками)  в борьбе с международным
терроризмом.

Интерактивное задание: на основе иллюстраций
описать товары, которые получает Россия из стран
(Китай, Белоруссия, Турция, Сирия)

Просмотр и оценка видео: выступления Большого
театра за рубежом

3-4 
классы

Союзники

современной России. Договор
о коллективной безопасности
– объединение государств,
которые совместно борются с
терроризмом.

Научное сотрудничество
России  с  Белоруссией,
Китаем, Индией, Кубой.

Экономическое
сотрудничество

государств с Россией: Китай,
Турция, Белоруссия, Сирия.

Культурное
сотрудничество государств с
Россией: спортивные

соревнования,
художественные выставки,
фестивали и конкурсы,

выступления театров

Просмотр видео: подписание главами
государств договора о сотрудничестве (В.В. 
Путин и А.Г. Лукашенко)

Интерактивное задание: подберем антонимы и 
синонимы к слову союзник. Сформулируем суждение: 
кто такой союзник.

Рассказ учителя: что такое научное 
сотрудничество?

Интерактивное задание: на основе
иллюстраций описать
товары, которые получает 

Россия из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия)
Просмотр и оценка видео:

параолимпийские
соревнования; художественные 

выставки, выступления Большого театра за рубежом.
Интерактивноезадание: восстановим

пословицу. Например, «В одиночку —
слабы, вместе — сильны». «Где большинство, там и
сила».
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21. Менделеев. 190 лет со дня рождения

1-2 
классы

Наука и ученые:
научные открытия позволили
изменить жизнь человека и
развивать общество.

Лаборатория  ученого.
Что в ней происходит?

Д.И. Менделеев
-

выдающийся ученый-химик и
физик (изучал свойства
веществ),  создатель
воздушного шара.

Менделеев – педагог,
профессор химии

в
университете, автор
учебников по химии.
Любимые занятия ученого в
свободное время:

«чемоданных дел
мастер», шахматист.

Просмотр видео: открытия человека, которые
позволили развивать общество (паровоз, радио,
электричество, космическая ракета)

Интерактивное задание: Нам нужно сравнить
свойства каких-то веществ, например, воды и молока,
чая  и  сока.  Что  нам  нужно  сделать? Зачем ученый
проводит опыты, эксперименты?

Рассказ учителя: Д.И. Менделеев проводит
опыты с различными веществами, изучая их свойства
и выделяя похожие свойства веществ.

Работа с иллюстрациями и текстом: Менделеев –
полет  на  воздушном шаре.  Интерактивное  задание:
выбрать  ответ  на  вопрос:  «С  какой  целью создал
Менделеев воздушный шар? Ответы: он хотел
показать своим детям Землю из космоса;  ему
нравилось летать; он хотел изучать атмосферу.

Рассматривание фото любимых занятий ученого:
создание чемоданов, шахматы, рисование.

Дискуссия:  Почему  Менделеева  называли
«чемоданных дел мастер»? Разве он не мог купить себе
чемодан  в  магазине?  Можно  ли  по  свободным
занятиям ученого сказать, что он был разносторонним,
творческим и очень интересным человеком?

3-4 
классы

Роль научных открытий
в жизни и развитии общества
и человека. Д.И. Менделеев –
великий химик, физик,
метеоролог.

Исследование ученым свойств
веществ, атмосферы Земли,
создание бездымного пороха.

«Хобби»

Менделеева:
«чемоданных дел

мастер», шахматист,художник
(создатель новых красок)

Интерактивное  задание:  «Нужно  проверить,
потонет  ли  в  воде  данный предмет? С чего нужно
начать?

Выберите правильный ответ: спросить у взрослых;
высказать предположение; посмотреть ответ в
Интернете.

Дискуссия:  объясним  суждение,  высказанное
Менделеевым – «Знать – значит предсказывать»

Работа с репродукциями картин: И. Репин «Д.И.
Менделеев»; Н. Ярошенко «Д.И. Менделеев», В.
Петров-Гринев «Портрет Д.И. Менделеева (по выбору).
Беседа: каким изображен Дмитрий Иванович? Какая
обстановка его окружает? Можно ли представить, о чем
думает ученый?

Работа с иллюстрациями и текстом. Тема:
«Менделеев – полет на воздушном шаре».  Беседа:  «С
какой  целью  создал  ученый  воздушный  шар
(стратостат)?

Рассматривание  фото  любимых занятий  ученого:
создание чемоданов, шахматы, рисование.

Дискуссия:  почему  Менделеева  называли
«чемоданных дел мастер»? Разве он не мог купить себе
чемодан в магазине? Можно ли по свободным занятиям
ученого сказать, что он был разносторонним,
творческим и очень интересным человеком?
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22. День первооткрывателя

1-2
классы
«Первоот

крыва тели:
морепла

ватели и
космонавт

ы»

Первооткрыватели
первыми открывает  новые
земли,  страны, изучают и
описывает их особенности.

Российские
мореплаватели: открывшие
Антарктиду (Ф.
Беллинсгаузена и М. Лазарев).
Первые открыватели космоса:
Ю. Гагарин, В. Терешкова, А.
Леонов.

Проявление интереса и
уважения  личности
первооткрывателя, его
чертам  характера:
целеустремленности,
смелости, упорству

Просмотр видео «Антарктида – шестой континент
Рассказ  учителя:  «Восток»  и  «Мирный»  история

открытия  Антарктиды. Рассматривание портретов Ф.
Беллинсгаузена и М. Лазарева, а также парусных
кораблей.

Работа с иллюстрациями: рассматривание и
описание станций, работающих в Антарктиде:
«Мирный», «Лазаревская», «Прогресс». Беседа: С какой
целью создаются станции в Антарктиде?

Интерактивное задание: что ты знаешь о первых
космонавтах. Рассказы детей на основе иллюстраций и
картин о космосе А. Леонова.

Интерактивное задание: сделаем первые странички
нашей классной книги «Первопроходцы».

3-4
классы

«Перв
ооткрыва

тели –
граждане
России»

Первопроходцами
называют людей, которые
открывают, изучают и
описывают новые территории
Земли, а также космос;
первыми делают важные
научные открытия. Это

–

мореплаватели,
землепроходцы,

первооткрыватели
космоса, изобретатели,
ученые-медики

Проявление интереса и
уважения к личности
первооткрывателя, его чертам
характера:
целеустремленности,
смелости, упорству

Воображаемая ситуация: ролевая игра
«Рассказывают моряки кораблей

«Нева» и «Надежда» (дети читают или
рассказывают об отдельных событиях  кругосветного
путешествия  Ю.  Лисянского  и  И.  Крузенштерна).
Например,  когда проходило путешествие,  сколько оно
длилось;  в  каких странах побывали  моряки; праздник
Нептуна; встреча с аборигенами.

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и
текста к ним составить рассказ о путешествии Миклухо-
Маклая.

Викторина (на основе иллюстраций): «Знаешь ли
ты?»: Кто открыл радио? Кто первым вышел в
открытый космос? Кем был Пирогов? Кем был
Склифосовский?

Рассматривание и описание героя картины
художника М. Нестерова

«Портрет  хирурга  С.  Юдина».  Вопросы  для
обсуждения: каким изображен хирург? Почему центром
картины  является  рука  врача?  Какие  качества героя
отразил художник?

Заполним таблицу: каких мы знаем
первооткрывателей – мореплавателей, землепроходцев,
космонавтов, ученых
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23. День защитника Отечества

1–2 
классы

Благодарность армии за
мирную жизнь, за проявление
патриотических чувств, защиту
Родины, охрану ее рубежей.
Преемственность поколений.

Армия в годы войны и
мирное  время:  всегда  есть
место подвигу. Памятник
советскому воину в Берлине.
Качество российского воина:
смелость,

героизм,
самопожертвование

Просмотр видео: парад Победы 1945 г. Беседа:
с кем сражалась советская армия? Что принесла победа

в ВОВ нашей стране и миру? Какие чувства
испытывают люди разных поколений, освободившись

от фашизма? Интерактивное задание: краткие суждения
детей по иллюстрациям:

«Вспомним героев Советского Союза».
(Например, дважды Герои Советского Союза: летчики –
В. Алексеенко, Н. Степанян, А. Ефимов; танкисты – С.
Хохряков, В. Архипов, С. Шутов; моряки – В. Леонов
(по выбору).

Рассказ учителя об истории памятника советскому
солдату в Берлине (о Н. Масалове).

3–4 
классы

Благодарность армии за
мирную жизнь, за проявление
патриотических чувств, защиту
Родины, охрану ее рубежей.
Преемственность поколений.

Страницы истории
российской армии. «В жизни
всегда есть место подвигу».
Герои России мирного времени

Слушание песни из кинофильма «Офицеры» и
просмотр соответствующего отрывка из фильма
Комментарий детей: вызвало ли волнение эта песня и
эти кинокадры?

Беседа: о каких качествах солдат и офицеров
советской армии говорится в песне?

Просмотр видео (фотографий): оборона Москвы,
Сталинградская битва, Курское танковое сражение,
парад Победы на Красной площади (по выбору).

Беседа: что принесла победа в ВОВ нашей стране
и миру? Какие чувства испытывают люди разных
поколений, освободившись от фашизма?

Интерактивное задание: мини-рассказы детей на
основе иллюстраций на тему «О героях мирного
времени».  Например:  О.  Федора,  С.  Бурнаев,  А.
Логвинов, С. Солнечников (по выбору). Дискуссия:
«Думали ли герои, совершая подвиги, о каких-то
наградах для себя? Назовем качества героев».

Создадим плакат к Дню защитника Отечества.
Какие слова напишем, как благодарность нашей армии
за их службу?
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24. Как найти свое место в обществе?

1-2 классы
«Я – в

семейном
и детском
обществе»

Твое место в семейном
коллективе. Твое равноправное
участие в трудовой, досуговой
жизни семьи. Проявление
активности, инициативности в
делах семейных.

Классный коллектив – это
твое детское общество. Твои
интересы,  обязанности,  друзья
в этом обществе.

Просмотр  видео:  коллективный  труд  семьи.
Беседа:  нравится  ли  детям работать вместе  с
родителями?

Дискуссия: обсудим, в каком случае Ира поступает
как  равноправный член семейного коллектива: а) Она
всегда откликается на просьбу бабушки помочь ей; б)
Оля всегда предлагает бабушке свою помощь.

Интерактивное задание: оцени ситуации. Ответь
на вопрос: «Кто из этих детей нашел свое  место в
коллективе».

1)Петя  хорошо  рисует.  Но  на  предложение
оформить классную газету ответил: «Я не могу, некогда
мне. Пусть Мила рисует».

2)Первоклассники  готовят  концерт  к  Дню
учителя.  Для  выступления нужны одинаковые
платочки-галстучки. Где их взять? Оля предлагает:

«Меня мама научила вязать. Я свяжу платочки-
галстучки, будет красиво».

Интерактивное задание: проанализируй пословицы
и поговорки. Какие качества характеризуют коллектив:
соотнеси слово-качество с соответствующей
пословицей.

«Берись  дружно  –  не  будет  грузно»
(согласованность);  «В  коллективе чужой  работы  не
бывает» (взаимопомощь);  «В согласном стаде волк не
страшен» (согласие, единство); «Без командира нет
коллектива» (умение

подчиняться)
3-4 классы

«Как
сегодня

готовиться
жить

успешно во
взрослом

обществе?»

Школьная жизнь –
подготовка к взрослой жизни в
обществе.

Качества члена детского
общества, которые помогают
найти свое место в жизни.

Знаешь ли ты себя: что ты
хочешь, о чем мечтаешь, к чему
стремишься, что для этого
делаешь

Просмотр видео: спортивные выступления детей
(художественная гимнастика, спортивные танцы,
синхронное плавание – по выбору)

Беседа:  какие качества членов спортивного коллектива
помогают им достичь слаженности и красоты движений?

Интерактивное задание: нужно написать на листочке
свое желание, листочек не подписывать. Сложим желания в
чудесный мешочек, все перемешаем,  а  теперь  оценим,
какие из желаний относятся наши ученики только к себе, а
какие  –  ко  всему  классу.  Много  ли  в  нашем  обществе
эгоистов или большинство имеет желания, касающиеся
благополучия других

Работа с иллюстративным материалом: что главное в
жизни этих детей

– «я хочу, это - мне» или «я могу и должен, это – для
всех»? Кто из этих детей проявляет эгоизм? Кто  –
равноправный член семейного коллектива?

Интерактивное  задание:  проанализируй  пословицы  и
поговорки.  Какие качества характеризуют коллектив:
соотнеси слово-качество с соответствующей пословицей.

«С  ремеслом  спеши  дружить  —  в  коллективе  легче
жить»  (трудовые умения);  «Веника  не  переломишь,  а  по
пруту весь веник переломаешь» (согласованность, дружба);
«Что одному трудно, то сообща легко» (взаимопомощь).
«Без актива нет коллектива» (умение подчиняться).
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Сделаем памятку: какие качества нужно воспитывать в
себе, чтобы в обществе жить в мире и согласии?
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25. Всемирный фестиваль молодежи

1-2 
классы

Фестиваль молодежи и
студентов проходит под
лозунгом «За мир, дружбу,
солидарность

и
справедливость!».

Фестиваль – это возможность
молодых людей общаться:
поделиться своими планами на
будущее, рассказать о своей
стране, о работе или учебе. На
Фестивале проводятся
различные  мероприятия,
собрания,  диспуты,  дружеские
соревнования,  концерты.
Россия принимает  гостей  со
всего  мира дружелюбно и
гостеприимно

Просмотр видео: открытие Международного
фестиваля молодежи и студентов в 2017 г. Беседа: для
чего проводятся Фестивали молодежи.

Воображаемая ситуация: Представьте, что каждый
из вас – участник Фестиваля. Вы изучили программу и
хотите выбрать мероприятие, на которое вам хочется
пойти. Поделитесь своими планами с одноклассниками.

Программа Фестиваля: 1) Образовательная
программа – «Россия в советское время», «День
Африки», «День Азии и Океании», «День Европы»,
«Неграмотность в мире и борьба с ней». 2) Культурная
программа

– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего»,
«Танцевальная академия»

Виртуальная  экскурсия  в  образовательный центр
«Сириус» (работа с иллюстративным материалом): что
увидят здесь гости Фестиваля

3-4 
классы

Фестиваль молодежи и
студентов проходит под
лозунгом «За мир, дружбу,
солидарность

и
справедливость!».

История рождения Фестивалей.
Фестиваль  –  это

возможность молодых людей
общаться: поделиться  своими
планами  на будущее,
рассказать о своей стране,  о
работе или учебе. На Фестивале
проводятся

Различные  мероприятия,
собрания, диспуты, дружеские
соревнования,  концерты.
Россия принимает  гостей  со
всего  мира дружелюбно и
гостеприимно

Слушание гимна фестиваля молодежи и студентов
2017 года. Беседа: О каких идеях Фестиваля говорится в
его гимне? (Мы открыты всему. Дружба, мир,
солидарность. Молодежь – создатели новой истории).

Рассказ  учителя:  история  рождения  Фестивалей:
первый (1947, Прага), второй (1957, Москва, последний
(2017, Сочи).

Программа Фестиваля: 1) Образовательная
программа – «Россия в советское время», «День
Африки», «День Азии и Океании», «День Европы»,
«Неграмотность в мире и борьба с ней». 2) Культурная
программа

– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего»,
«Танцевальная академия»;

3) Спортивная программа – футбол, теннис,
фигурное катание, шахматы.

Виртуальная  экскурсия  в  образовательный центр
«Сириус» (работа с иллюстративным материалом): что
увидят здесь гости Фестиваля. Беседа: Для каких ребят
создана школа «Сириус»? Чем учатся дети. Если бы ты
был учеником  этой  школы,  какое  бы  выбрал
направление образования: Спорт? Науку? Искусство?

Просмотр и оценка видео: что говорят о России и
россиянах зарубежные гости Фестиваля (2017 г)?
Изменилось ли отношение молодых людей разных
стран о России?
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26. Первым делом самолеты…. О г гражданской авиации

1-2 классы Гражданской  авиации
России 100  лет.  Значение
авиации для жизни общества
и каждого человека.

Мечта человека летать
воплотилась в сказках,
легендах. Первый самолет
гражданской авиации в
России. Типы современных
самолетов.

Просмотр видео: взлет самолета.
Беседа:  какое  чувство у  вас  возникает,  когда  вы

смотрите, как в воздух поднимается самолет? летали ли
вы на самолете? Ваши ощущения (страшно,
удивительно, радостно, удивительно).

Работа с иллюстрациями: на чем летают герои
русских сказок (народных и авторских). Например,
ступа бабы-Яги, ковер-самолет, Конек-Горбунок.
Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка –
первый русский летун».  Чтение  учителем  отрывка  из
легенды:  «Смерд  Никитка,  боярского сына  Лупатова
холоп», якобы смастерил себе из дерева и кожи крылья
и даже с успехом летал на них».

Интерактивное  задание:  сравните  два  числа.  В
начале  XIX века дорога из Москвы в Санкт-Петербург
на лошадях занимала 4-5 дней. Сегодня от Москвы до
северной столицы – 1,5 часа полета.

Рассказ учителя: первый самолет гражданской
авиации в России – АНТ-9

Просмотр видео: новые самолеты сегодня.
3-4 классы Гражданской  авиации

России 100  лет.  Значение
авиации для жизни общества
и каждого человека.

Мечта человека летать
воплотилась в сказках,
легендах, летописях. Мечта
стать летчиком, покорить
воздушное пространство
свойственно как мужчинам,
так и женщинам разного
возраста.

Первый самолет
гражданской авиации в
России. Типы современных
самолетов

Просмотр видео: взлет самолета.
Беседа:  какое  чувство  у  вас  возникает,  когда  вы

смотрите, как в воздух поднимается самолет? летали ли
вы на самолете? Ваши ощущения (страшно,
удивительно, радостно, удивительно).

Рассматривание репродукции картины А. Дейнеко
«Полет сквозь время». Беседа: «Можно предположить,
что на картине изображена семья – летчик  и  два  его
сына?  Кем хотят  стать  мальчишки?  Кто  их  «заразил»
интересом к небу и полетам?  Будут ли мальчишки
летчиками?

Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка –
первый русский летун».  Чтение  учителем  отрывка  из
легенды:  «Смерд  Никитка,  боярского сына  Лупатова
холоп», якобы смастерил себе из дерева и кожи крылья
и даже с успехом летал на них».

Рассказ  учителя:  «Первый  гражданский  самолет
АНТ-9 (руководитель А. Туполев).

Просмотр  видео:  «Авиация  XXI века»  России»:
знакомимся  с  новыми типами  российских  самолетов
гражданской  авиации.  Задание:  сравните современные
самолеты с первыми гражданским самолетом АНТ-9
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27. Крым – дорога домой

1-2 классы Вспомним,  что  такое
Крым? Уникальные
природные места Крыма.
Города Крыма, его столица.

Как живет сегодня Крым.

Видео: «Путешествие по Крыму». Работа с
иллюстрациями: уникальные места природы Крыма,
столица – Симферополь. Детский парк. Парк Салгирка,
танк-памятник  освободителям  города  от  фашистов,
Крымский театр кукол.

Воображаемая ситуация: Представьте, что вы – 
жители Крыма. Что бы вы посоветовали посмотреть в 
Крыму ее гостям?

Работа с иллюстрациями: чем занимаются младшие
школьники после уроков? Фотографии, отражающие, к 
примеру, игру в шашки и шахматы,

танцы, занятие лепкой или рисованием, 
театральной деятельностью.

3-4 классы Крым на карте России.
История присоединения

Крыма к России. Крым –
губерния России с 1783 года,
когда  у  Белой  скалы
крымчане принесли присягу
на верность России и ее
императрице Екатерине
Великой. Крым всегда
оставался свободной частью
России:  было  сохранено
другое вероисповедание,
знати присваивался  титул
дворянский титул. Россия
построила Севастополь  -
крупнейший порт Крыма.

Как живет сегодня
Крым: Крымский мост, трасса
Таврида, благоустройство

городов,
восстановление

сельского хозяйства,
народной культуры

Просмотр  видео:  Крым  на  карте  России.  Вид
Крыма с высоты птичьего полета. Беседа: Опишите, как
выглядит полуостров Крым с высоты птичьего полета.

Рассматривание   иллюстраций    и    обсуждение
рассказа    учителя:

«Присоединение Крыма к России в 1783 году.
Просмотр видео: Севастополь – крупнейший город

Крыма, построенный при Екатерине Великой.
Работа  с  иллюстрациями:

достопримечательности  Севастополя.
Виртуальная экскурсия: проедем по
Крымскому мосту.

Воображаемая ситуация: мы на уроке в начальной
школе – Урок безопасности. Беседа: чему учатся дети на
уроке безопасности?

Просмотр видео: музыка и танцы крымских татар.
Беседа:  подберем слова для оценки  искусства
татарского народа
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28. Россия – здоровая держава

1-2 
классы

Человек  должен  быть
здоров, жизнерадостен,
закален. Это помогает  ему
многое  успевать, успешно
заниматься трудом, учебой,
домашними делами. Здоровые
люди активно участвуют в
жизни общества.

Что такое здоровый
образ жизни,  как  человек
должен его организовывать.

Россия – спортивная
страна

Просмотр видео: гимн «Дети – в спорт». Беседа:
«Как вы понимаете слова гимна: «Дети –  будущее
страны!»

Эвристическая беседа? «Почему человек
должен быть здоров,
жизнерадостен и активен?»

Интерактивное задание: сравните рисунки двух детей,
оцените, как они одеты,  чем они занимаются? Кто из
них,  по  вашему  мнению,  чаще  болеет? Работа с
текстами стихотворений о здоровье и занятиями
физкультурой.

Например, «Зарядка» (А. Барто), «Купить можно
много» (А. Гришин),

«Солнце воздух и вода» (А. Усачев).
Работа с иллюстрациями: назовем и запишем слова,

которые расскажут нам, что  человек должен  делать,
чтобы сохранить и укрепить здоровье.

Интерактивное задание: рассмотреть фото разных
видов спорта, назвать

каждый вид. Рассказать, каким спортом ты
занимаешься или хочешь заниматься?

3-4 
классы

Человек  должен  быть
здоров, жизнерадостен,

закален. Правила здорового
образа жизни.

Российское
государство заботится

о том, чтобы все граждане
были здоровы, а Россия всегда
называли здоровой державой.
В России строятся стадионы,
детские спортивные школы и
центры, бассейны. Россия –
мировая спортивная держава

Интерактивное задание: оценим пословицы и
поговорки, сформулируем правила здорового образа
жизни. Например, пословицы и поговорки:

«Двигайся больше — проживешь дольше»; «Лучше
лекарства от хвори нет, делай зарядку до старости лет»;
«Кто курит табак, тот сам себе враг»; «Чтоб больным не
лежать,  нужно спорт  уважать»,  «Кто  излишне  полнеет,
тот стареет», «Тот, кто  закаляется, здоровьем
наполняется» (на выбор)

Интерактивное задание: нужно разложить
иллюстрации на две группы:

1) Полезно для здоровья; 2) Вредно для здоровья.
Интерактивное задание: на тему «Физкультура

зимой и летом» предложите перечень подвижных игр,
физических упражнений для проведения интересных,
веселых и полезных прогулок»

Игра-соревнование: кто быстрее всех найдет
ошибки в меню третьеклассника  Пети  (меню  дано  с
нарушением баланса белков-жиров- углеводов)

Виртуальная экскурсия в спортивную  школу (на
стадион). Рассказы детей, какую спортивную секцию они
посещают.

Беседа: чтобы укрепить свое здоровье, чем бы вы
хотели заниматься?
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29. Цирк! Цирк! Цирк!

1-2 классы Почему и дети, и
взрослые любят цирк?

Цирковые

профессии. Вспомним
великие семьи цирковых
артистов: семья Запашных;

семья Кантемировых.
Знаменитый

«Уголок Дурова» и его
основатель.

Великий  клоун  Ю.
Никулин. Первая

женщина- укротительница

тигров
Ю. Бугримова

Просмотр видео – цирковое представление и
«Песенки о цирке». Беседа:

«Любите ли вы цирк?»
Интерактивное  задание:  Назови  цирковую

профессию  (соедини  фото  с названием  цирковых
профессий).  (Например,  воздушный  гимнаст,  клоун,
укротитель, наездник, жонглёр, акробат) – по выбору.

Работа с иллюстрациями: знакомство с великими
цирковыми  семьями  и цирковыми артистами.
Описание их цирковой деятельности.

Создадим плакат-аппликацию «Цирк! Цирк!
Цирк!»

3-4 классы Страницы истории
цирка в России.  Цирковые
профессии  и их знаменитые
представители. Великий
клоун Ю.  Никулин. Первая

женщина- укротительница
тигров И. Бугримова.

Просто ли стать
цирковым артистом?

Рассматривание фото зрителей во время
спектакля. Беседа: о чем рассказывает мимика,
выражение лица зрителей? Можно ли по фотографиям
ответить на вопрос: «Почему все любят цирк?».

Рассказ учителя с использованием иллюстраций:
страницы истории цирка  в  России:  XVIII век  –
появление  русских  бродячих  артистов;  первые
стационарные  цирки  братьев  Никитиных;  самый
старый цирк в Москве на Цветном бульваре.

Беседа: в каких городах нашего края есть цирк?
Интерактивное задание: соедини фото с

названием профессии. (Например, воздушный
гимнаст, клоун, эквилибрист, укротитель,
иллюзионист, наездник, жонглёр, акробат)  –  по
выбору.

Прослушивание  песни  Ю.  Никулина  «День
рождения. Старый цирк». Беседа: «Как вы понимаете
слова в песне: «Голос цирка будто голос чуда, чудо не
стареет никогда!»
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30. «Вижу Землю»

1-2
классы

Книга  Ю.А.  Гагарина
«Вижу Землю». Первые
впечатления космонавта о
наблюдениях голубой
планеты «Земля».

Страницы рассказа Ю.А.
Гагарина «Вижу Землю»:
детство, участие в семейном
труде, тяготы войны, первая
профессия, желание и
стремление стать летчиком.
Первый полет.

Как современный
школьник может изучать
планету Земля?

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1».
Обсудим: какое слово, сказанное Юрием
Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир?

Читаем,  рассматриваем  фотографии,  обсуждаем
страницы  книги  Ю.А. Гагарина «Вижу Землю»
(детство, первая профессия, желание стать летчиком).
Оцениваем  качества  характера  Юрия,  которые
помогли  ему стать настоящим летчиком, а потом и
космонавтом (ответственность, настойчивость,
трудолюбие, мечтательность).

Виртуальная экскурсия в планетарий

3-4
классы

Первый  космонавт
России и мира: личность Ю.А.
Гагарина. Причина,  по
которой  космонавт решил
написать книгу «Вижу
Землю». Рассказ Юрия
Алексеевича о своем детстве,
взрослении и подготовка к
полету.

Как современный
школьник может изучать
планету Земля?

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1».
Обсудим: Какое слово, сказанное Юрием
Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир?

Интерактивное задание: на основе иллюстраций
и отрывков  из  книги Ю.А.  Гагарина  «Вижу Землю»
составить рассказ на тему «Простым он парнем был».

Дискуссия:  о  каких  качествах  Юрия-подростка
говорят его слова: «Мы гордились, когда впервые что-
нибудь  получалось  самостоятельно:  удалось ли
запрячь лошадь, насадить топор  на топорище,
поправить забор…»

Виртуальная экскурсия в планетарий, в музей
Космонавтики; восприятие репродукций картин А.
Леонова о космосе – по выбору.

Беседа: оценим наказ, который оставил людям
Ю.А. Гагарин: Люди,

будем хранить и приумножать эту красоту, а не
разрушать ее!
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31. 215 лет со дня рождения Гоголя

1-2 
классы

Н.В. Гоголь – великий
русский писатель. Его
произведения

сатирически освещают  жизнь
общества  XIX века.
Удивительные факты
писателя: сочинение стихов в
5 лет; загадочность
поведения, стеснительность;
суеверность. Увлечения
Гоголя: любовь к рукоделию;
умение  и  интерес  к
приготовлению украинских
блюд.

Знакомство  и  дружба
Гоголя и Пушкина

Просмотр  видео  –  памятники  Н.В.  Гоголю  в
Москве. Бесед:  «Сравните изображение  Гоголя  на
памятниках.  Почему  один  называют  «грустным»,  а
второй «веселым»?

Интерактивное задание: работа с иллюстрациями
и текстом повести Гоголя «Ночь перед Рождеством»:
определите, к какому тексту относится иллюстрация.

Рассматривание репродукции картины М. Клодта
«Пушкин у Гоголя».

Беседа: «Чем занимаются герои картины?»
Работа  с  иллюстрациями:  оцените  сюжеты

иллюстраций, определите по ним увлечения писателя

3-4 
классы

Н.В. Гоголь – великий
русский писатель. Его
произведения

сатирически освещают  жизнь
общества  XIX века.
Особенности характера
писателя:

застенчивость, склонность к
мистике, стремление к
уединению. Влияние
склонности  писателя  к
мистике,  фантастике  на
сюжеты его произведений

Знакомство и дружба с
Пушкиным.

Интерес детей
к

фантастическим (сказочным)
произведениям. Особый стиль
произведений

Гоголя: обращение  к
читателю;  диалоги,
народность языка

Просмотр  видео  –  памятники  Н.В.  Гоголю  в
Москве. Бесед:  «Сравните изображение  Гоголя  на
памятниках.  Почему  один  называют  «грустным»,  а
второй «веселым»?

Работа с иллюстрациями (видео) к сказке «Ночь
перед  Рождеством». Беседа:  есть  ли  среди  героев
сказочные? Что  происходит  с  героями  этой
рождественской сказки? Напоминают ли эти события –
народные волшебные сказки?

Интерактивное задание. «Волшебная сила языка
Гоголя»:  сравните два разных начала рассказа героя.
Определите, какое начало более занимательное и
привлекательное для читателя.

а) Расскажу вам о смешливом деде Максиме,
который нашел заколдованное место. Вот что с ним
произошло. Слушайте.

б)  Ей-богу,  уже  надоело  рассказывать!  Право,
скучно:  рассказывай  да  и рассказывай,  и  отвязаться
нельзя!  Ну,  извольте,  я  расскажу,  только,  ей-ей, в
последний раз…

 Вот если захочет обморочить дьявольская 
сила, то обморочит; ей- богу, обморочит! 

Рассматривание репродукции картины П. Геллер.
«Гоголь и Жуковский у Пушкина в Царском селе». 
Беседа: «Чем занимаются герои картины?»,

«Почему первым слушателем своих произведений
Гоголь просил быть Пушкина?»

Работа  с  иллюстрациями:  оцените  сюжеты
иллюстраций, определите по ним увлечения писателя
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32. Экологичное потребление

1-2 
классы

Экологичное
потребление – как
использовать природу, чтобы
приносить  ей  как  можно
меньше вреда. Что значит –
жизнь без отходов: отказ от
ненужного, продление жизни
вещей,  повторное
использование,  экономия
природного материала (воды,
света)

Просмотр  и  обсуждение  видео  (фото)  -  «Как
мусор  становится  седьмым континентом Земли».
Беседа: вредит ли природе «седьмой континент»
(мусорное пятно в Тихом океане).

Воображаемая ситуация.
1. Представим, что мальчик порвал

брюки. Предложите способы возможного
использования этой вещи.

2. Бабушка наварила огромную кастрюлю каши.
Никто уже не хочет ее есть. Предложите способы,
чтобы кашу не выбрасывать.

Работа с иллюстративным материалом: берегут ли
природу жители этой квартиры?

Обсудим: какие таблички-напоминания можно 
сделать в доме, чтобы экономно относиться к воде и 
электричеству.

3-4 
классы

Экологичное
потребление – как
использовать природу, чтобы
приносить  ей  как  можно
меньше вреда. Что значит –
жизнь без отходов: отказ от
ненужного, продление жизни
вещей,

сокращение
потребления,

повторное использование,
переработка отходов,
экономия природного
материала (воды, света)

Просмотр  и  обсуждение  видео  (фото)  -  «Как
мусор  становится  седьмым континентом Земли».
Беседа: вредит ли природе «седьмой континент»
(мусорное пятно в Тихом океане).

Интерактивное задание: что означает суждение:
«относитесь к покупкам вдумчиво». Обсудим ответы:
какие из них продуманные?

Например: если вещь нравится, ее нужно купить;
нужно уметь отказываться от ненужного, но модного;
подумать:  можно  ли  мои  старые вещи  переделать;
нужно, чтобы в доме было много разных продуктов;
нужно покупать с умом, это сохраняет деньги.

Проведем мини-исследование: проанализируем
«рождение» и жизнь какой-нибудь одежды (например,
свитера, брюк): покупка шерсти (материала); создание
выкройки;  пошив,  покупка  пуговиц,  молнии;  сдача
вещи на продажу; перевозка вещи в магазин; покупка;
через месяц ношения обливают жирным борщом;
пятно не отстирывается; вещь выбрасывается…

Вопрос для обсуждения: можно ли считать это
экологичным потреблением?

Задание: заполним памятку «Экологичное
потребление – это…»
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33. Труд крут!

1-2 
классы

Труд – основа жизни
человека и развития общества.
Любой труд имеет цель,
результат.  Качества
труженика, которые

определяют успешность его
трудовой деятельности:
наличие знаний- умений,

терпение, старательность,
ответственность,

аккуратность и др.

Просмотр видео «Ежик – неумейка». Какое
качество ежика помогло ему выбраться из кастрюли?

Просмотр видео «Труд гончара». Беседа: «Легко
ли сделать вазу?»: быстро ли лепится предмет из
глины; почему гончар должен быть внимательным?
Аккуратным? Получится ли красивый предмет, если
спешить, не обращать внимание на неровности,
нарушение пропорций?

Дискуссия: Вспомним Незнайку – героя книги Н.
Носова.  Незнайка  был таким  любознательным!  Он
пытался играть на трубе, рисовать, писать стихи, даже
управлять машиной. Почем же у  него ничего  не
получалось?

Интерактивное задание: соединим иллюстрацию
трудового действия с важным условием его успешного
выполнения. Например, приготовить пирог  (знать
рецепт  его  приготовления);  убрать  квартиру  (уметь
включать пылесос); помочь при порезе пальца (уметь
обрабатывать рану)

Обсудим вместе: определим значение пословиц
и поговорок о труде:

«Нужно наклониться, чтобы из ручья напиться»;
«Была бы охота, заладится всякая работа»,
«Поспешишь – людей насмешишь».  Обратим
внимание на

слова, которые очень важны для работы (знания,
умения, усердие, старание, терпение, желание).

3-4 
классы

Страницы

прошлого: трудилисьли
люди

первобытного общества? Труд
– основа жизни человека и
развития общества.

Не  только  талант
определяет успешность

трудовой деятельности.
Человек должен иметь знания
и умения, быть терпеливым и
настойчивым,  не бояться
трудностей (труд и трудно  –
однокоренные  слова),
находить  пути  их
преодоления. Человек должен
любить свою работу и любую
выполнять старательно и
ответственно. В современных

условиях значительная часть
труда – работа коллективная

Просмотр отрывка из мультфильма «Нехочуха».
Дискуссия:  «Может быть  прав  мальчик  –  герой
мультфильма,  что  легко  и  хорошо  жить,  если тебя
обслуживают роботы?»

Виртуальное  путешествие  в  прошлое.
Рассматривание  иллюстраций  на тему  «Жизнь
первобытного  общества».  Беседа:  каким  трудом
занимались первобытные люди? Какие цели труда
достигались?

Дискуссия на основе рассматривания пейзажа И.
Левитана. Вопрос для обсуждения: «Только ли талант
художника определяет ценность его живописи?»
(умение  наблюдать,  чувствовать  цвет,  форму,
пространство, владеть кистью и красками).

Интерактивное задание: «Как хлеб на стол
пришел?» На основе иллюстративного материала
ответить на вопросы: «Как доказать, что деятельность
хлебороба носит коллективный характер?», «При
каком условии деятельность хлеборобов будет
успешной?

Работа в группах: определите значение пословиц и
поговорок о труде.

«Яблоню  ценят  по  плодам,  а  человека  –  по
делам», «Не лежи на печи, будешь есть калачи», «Не
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делай наспех, сделаешь курам нас мех»
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34. Урок памяти

1-2 
классы

Что такое память
человека? Память начинается
с семьи, детства, школы

Что  такое  память
поколений? Страницы
прошлого, которые нельзя

забывать.
Преемственность в

трудовой деятельности:
декоративно- прикладное
искусство народов России.
Трудовые династии.

Качества

россиянина, которые
переходят из поколения в
поколение.

Встреча с выпускниками школы: что они помнят
о своей школьной жизни?

Эвристическая беседа:   что   может   рассказать
семейный   альбом?

Рассказы детей о своем семейном древе.
Просмотр видео: вспомним героические

страницы истории России. Назовем историческое
событие и его влияние на жизнь общества и каждого
его члена

Беседа: какое чувство объединяло граждан
России, когда Родине грозила опасность?

Ролевая игра на основе воображаемой ситуации:
«мастера  игрушки» описывают игрушку: как
называется, для чего предназначена, из чего сделана,
где производится (например, Хохломская, Городецкая,
Дымковская, Филимоновская, матрешка из Сергиева
Посада – по выбору)

Обсуждение  значения  поговорки:  «Умелец  да
рукоделец себе и другим радость приносит»

Работа с иллюстрациями Трудовые династии
необычных профессий.

Например, Дуровы, Запашные.
3-4 

классы
Зачем  человеку

историческая память? Может
ли общество существовать без
исторической памяти?
Страницы героического
прошлого, которые нельзя
забывать. Преемственность
поколений в области трудовой
деятельности, образования,
науки. Качества россиянина,
которые переходят из
поколения в поколение.

Музеи, книги,
произведения живописи как
хранители исторической
памяти.

Память и профессия
человека: знаменитые
профессиональные династии
России

Встреча с выпускниками школы: что они помнят
о своей школьной жизни?

Просмотр видео: что такое историческая память?
Беседа: может ли человек и общество жить без памяти
о прошлом? Что каждый из вас помнит о  своем
детстве? Эти воспоминания приятны, нужны вам?

Интерактивное задание: соотнесите
иллюстрацию о героическом прошлом  России  с
названием  события.  Какое  чувство  объединяло
граждан России,  когда  Родине  грозила  опасность?
Какие качества проявляли герои этих событий?

Работа с иллюстративным материалом: сравнение
школы Древней Руси с современной школой; число

факультетов в МГУ имени Ломоносова в год его
открытия и сегодня. Формулирование суждений: вклад

в развитие общества научных открытий (например,
радио, телевидения, компьютера). Дискуссия: может

ли современное общество отказаться от музеев,
книг, произведений живописи?
Рассказ учителя: профессиональные династии

России (ученых, врачей, музыкантов и др.). Вопрос
для обсуждения: «Почему дети выбирают профессии
своих родителей?
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35. Будь готов! Ко дню общественных организаций

1-2
классы

19 мая – День детских
общественных организаций.
Что такое

общественная организация?
Чем занимаются
общественная организация
(общественное

движение)
«Школа

безопасности»,
«Зеленая планета»?
Как мы видим наше

участие в общественном
движении детей

и молодежи?

Просмотр видео: поздравление всех школьников
с Днем детских общественных организаций.

Работа с иллюстративным материалом: чем 
занимаются общественные организации «Школа 
безопасности», «Зеленая планета».

Интерактивное задание на основе воображаемой
ситуации: если бы мы были членом одной из этих

организаций, чем мы мне хотелось заниматься?
Коллективный диалог: составим поздравление с 

Днем общественных организаций

3-4
классы

История  рождения
советских общественных
организаций:

«Звездочка»,

пионерская организация
имени Ленина, комсомол.

Участие общественных
организаций (общественных
движений) в жизни общества.
Чем занимаются

общественная организация
(общественное движение)
«Зеленая планета»,

«Детский
орден

милосердия», «Инт
еллект будущего». Наше
участие в общественном
движении детей

и молодежи

Просмотр видео: детские общественные
организации Советского Союза: как они  возникли  и
чем занимались.

Интерактивное  задание.  Послушаем
представителей разных движений. Проанализируем их
девизы. Сделаем вывод: какой деятельностью
занимаются их члены. Предложим организациям
дополнить их план мероприятиями.

«Движение первых»: взаимопомощь,
историческая память, культура народов России.

«Интеллект будущего»: конкурсы и соревнования.
«Детский орден милосердия»: помощь детям,

испытывающим трудности в учении.
Дискуссия: если бы мы создавали общественную

организацию или общественное движение, какой бы
выбрали девиз?
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36. Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения А.С. Пушкина

1-2
классы

А.С. Пушкин – великий
русский поэт. Детство Саши
Пушкина –  влияние бабушки
и няни.

Темы  сказок  поэта,
схожие  с народными
сказками.

Народность языка в
поэзии А.С. Пушкина,
использование разговорной
речи

Просмотр видео – А.С. Пушкин «Няне». Беседа:
«Какие строки стихотворения говорят об отношении
поэта к своей няне?

Рассматривание репродукции картины А.
Непомнящего «Детство Пушкина». Разыгрывание
сценки:

Саша: - Еще, нянюшка, еще!
Няня: - Поздно, голубчик Александр Сергеевич,

спать  пора…  Ну  да ладно,  слушай  еще.  У  моря-
лукоморья стоит дуб, а на том дубу золотые цепи…

Интерактивное задание: соотнести иллюстрацию
к сказке А.С. Пушкина со строчками из текста сказки.

Чтение по  ролям отрывков из сказок А.С.
Пушкина: диалог в сказке

3-4
классы

А.С. Пушкин – великий
русский  поэт.  Поэзия
Пушкина известна и любима
во всем мире. Условия жизни,
которые повлияли на
становление таланта  поэта:
влияние  бабушки и  няни;
учеба  в  Царскосельском
лицее.

А.С. Пушкин
-

преобразователь
литературного русского
языка. Он приблизил его  к
народному  языку,  отошел от
высокопарного стиля, ввел
живую разговорную речь

Рассматривание фото книг стихов А.С. Пушкина,
переведенных на иностранные языки. Индивидуальное
задание  детям  –  перевод  названий  с английского
(французского, немецкого) языка.

Работа с иллюстративным материалом: описание
портретов бабушки и няни Александра Сергеевича.

Воображаемая  ситуация.  Представим,  что  мы
можем  наблюдать,  как Пушкин  читает  стихи  няне.
Рассмотрим  рисунок  Н.  Ильина:  «Пушкин  и няня.
Зимний вечер», прочитаем отрывок из стихотворения.

Рассматривание репродукции картины И. Репина
«Пушкин на лицейском экзамене». Беседа: «Увлечен
ли поэт чтением своего стихотворения? Как реагирует
Державин  на  его  выступление?».  Оценка слов
Державина «Прекрасно! Великолепна! Господа, да это
истинная поэзия!»

Интерактивное задание: оценим разговорный
стиль поэзии А.С. Пушкина, близость языка к
народному, яркость, выразительность языка (на
примерах из его произведений)



ПРОФОРИЕНТАЦИЯ «Тропинка к своему я»

1. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и
видов деятельности

Цель         курса  :   создание образовательной среды, насыщенной возможностями для
реализации способностей обучающихся через развитие интереса к разным видам сферы
деятельности.

Цель  I  этапа профориентационной работы - это актуализация представлений о
профессии среди младших школьников.

Цели  II  и  III  этапов профориентации учащихся - диагностика и определение
предпочтений учащихся к профессии, соизмерение своих возможностей и желаний с
потребностью рынка труда и, наконец, профессиональная проба, и психологическая
готовность к самоопределению.

Задачи:

 познакомить с широким спектром профессий, особенностями
разных профессий;

 выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в
будущем профессии;

 способствовать формированию уважительного отношения к людям
разных профессий и результатам их труда;

 способствовать развитию интеллектуальных и творческих
возможностей ребёнка;

 способствовать формированию нравственных качеств:
доброты, взаимовыручки, внимательности, справедливости и т.д.;

 способствовать формированию   навыков   здорового   и    безопасного
образа жизни.

Основные направления рабочей программы курса
Модуль I - «Играем в профессии» - 1 класс.
Цель: формирование элементарных знаний о профессиях через игру.

Модуль II - «Путешествие в мир профессий» - 2 класс.
Цель: расширение представлений детей о мире профессий.

Модуль III -  «У меня растут года…» - 3 класс.
Цель: формирование мотивации, интерес к трудовой и учебной деятельности,

стремление к коллективному общественно-полезному труду.

Модуль IV - «Труд в почете любой, мир профессий большой» - 4 класс.
Цель: формировать добросовестное отношении к труду, понимание его роли в

жизни человека и общества, развивать интерес к будущей профессии.

Модуль I «Играем в профессии»     (33     часа)  
Все работы хороши (2 ч.). Занятия с элементами игры.

Введение  в  тему.  Стихи  о  профессиях.  Работа  с  карточками  (конкурс  состоит  в
составлении целой из разрезанной на части картинки). Конкурс маляров. Игра «Кто
потерял свой инструмент», конкурс «Найди лишнее», игра «Таинственное слово»
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(расшифровка  слов  баркы  (рыбак),  ртомас  (матрос),  явше  (швея).Игра  отгадай
пословицы (Без охоты..(нет рыбока), без дела жить -…(только небо коптить).Викторина
«Угадай профессию» кто пашет, сеет, хлеб убирает (хлебороб), кто лекарство отпускает
(аптекарь), кто дома строит (строитель).

Кому что нужно(2 ч.). Дидактическая игра.

Вводное слово учителя. Определение правила игры. Подбираются картинки и
предметы  соответствующих  профессий.  Например:  строитель-мастерок,  врач-
градусник, повар-кастрюля и т.д.

Оденем куклу на работу (2ч.). Дидактическая игра.

Оборудование: изображение рабочей одежды, изображение кукол. Подобрать к
каждой  картинке  одежду  и  назвать  соответствующую  профессию  (строитель,
милиционер, врач, пожарник, продавец).

Идём на работу - дидактические игры. Разложены круги, в середине которых
нарисованы люди разных профессий, относительно с изображением инструментов.
Необходимо выбрать картинку, подходящую для работы.

Мы строители (2ч.). Занятие с элементами игры.

Организационный момент. Игра. Построение дома, башни из геометрических фигур,
конструктора. Физкультминутка. Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим
модель  грузовика  из  спичечных  коробков.  Итог.  Что  нужно  знать,  чтобы  стать
строителем. Какую пользу приносят наши знания.

Магазин (2ч.). Ролевая игра.

Мы идем в магазин (2ч.). Беседа с игровыми элементами.

Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Вопросы, какие бывают
магазины? Кто работает в магазине? Формирование новых знаний. Анализ
стихотворений. Игра «Вставьте буквы, и вы узнаете, кто работает в магазине».
Заведующая,  продавец,  товаровед,  охранник,  администратор.  Оценка:  вежливый,
грубый продавец.     Итог:     как     называется     профессия     людей     работающих
в магазине?

Аптека (2ч.). Ролевая игра.

Организационный момент. Игра. Построение из геометрических фигур здания
аптеки. Физкультминутка. Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим модель
грузовика  из  спичечных коробков.  Итог.  Что  нужно знать,  чтобы стать  строителем.
Какую пользу приносят наши знания.

Больница (2ч.). Ролевая игра

Организационный момент. Игра (детский набор «Доктор»). Физкультминутка.
Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим модель скорой помощи. Итог. Что
нужно знать, чтобы стать доктором. Какую пользу приносят наши знания.

Какие бывают профессии (2 ч.). Игровой час.

Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Подбор рифмовок в
стихотворении.  Рассказ  о  мире профессий.  Игра:  «Закончи пословицу…» (например,
«Без труда..  (  не  вытянуть  рыбку  из  пруда»).  Загадки  о  профессиях.  Кроссворд  о
профессиях. Итог: о каких профессиях мы сегодня узнали?

С. Михалков «Дядя Степа-милиционер» (2ч.). Чтение.

Чтение текста. Словарная работа: милиционер, профессия..  Обсуждение
прочитанного. Ответы на вопросы.

С. Михалков «Дядя Степа-милиционер» (3 ч.). Видеоурок.

Просмотр м/ф по произведению С.Михалков «Дядя Степа-милиционер». Обсуждение
поступков главных героев. Как бы ты поступил ты в данной ситуациях. Словарная
работа.

В. Маяковский «Кем быть?» (2ч.) Чтение текста.
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Чтение по ролям. Обсуждение текста. Словарные работы: столяр, плотник, рубанок,
инженер, доктор, конструктор, шофер.

К. Чуковский «Доктор Айболит» (2ч.)
Игра-демонстрация, викторина.

Уход за цветами. (2ч.).  Практическое занятие.
Профессия «Повар»(2ч.). Экскурсия.

Вступительное слово  учителя. Презентация  профессий. Знакомство со столовой
школы. Знакомство с профессией повар. Встреча с людьми, работниками в школьной
столовой.

Поварята. (2ч). Конкурс-игра.

Модуль II «Путешествие в мир профессий»  (34 часа)

Мастерская удивительных профессий (2ч.). Дидактическая игра.

Карточки (желтые, синие, красные; по 5 в каждой - 4 с рисунком, 1 без рисунка и 4
картонных круга - тех же цветов).

Изображения рабочая одежда из выбранных карточек, средства труда,
место работы. Определить профессии, результат труда человека.

Разные дома (2ч.). Практическое занятие.

Использование настольного конструктора «Строитель». Разбить детей на несколько
групп. Выполнить следующее задание: из кубиков построить дома. Игра-соревнование
со строительными  игровыми  материалами.  Конструирование  из  настольного
конструктора. Итог, награждение.

Дачный домик (2ч.). Практическое занятие.

Подобрать цветную бумагу (крышу, стены, труба, крыльцо). Выложить аппликацию
из цветной бумаги и картона. Итог, выявить лучших участников, награждение.

Моя профессия (2ч.). Игра-викторина.

Дидактическая игра: «Доскажи словечко», загадки. Игра: «Волшебный мешок»
(определить на ощупь инструменты). Итог.

Профессия «Врач» (3ч.). Дидактическая игра.

«Назови профессии», «Кто трудится в больнице». Работа с карточками.
Больница (2  ч.).  Сюжетно-ролевая  игра.

Доктор «Айболит»(2ч.). Игра
«Кто нас лечит» (2ч.). Экскурсия в кабинет врача.

Место, нахождение кабинета врача. Знакомство с основным оборудованием врача.

Для чего нужны лекарства. Итог.
«Добрый доктор Айболит» (2ч.).
«Парикмахерская» (3ч.). Сюжетно-ролевая игра.

Разгадывание  загадок  о  предметах  труда  парикмахера.  Игра  с  детским  игровым
набором «Парикмахер». Какие бывают парикмахеры.

«Все работы хороши – выбирай на вкус!» (2ч.). Игры.

Постановка и обсуждение проблемных вопросов. Понятие
«работа»,

«трудолюбие». Игра: «Быстро назови». Например: лекарство (врач), машина
(шофер). Конкурс «мастерицы». Итог: мультимедиа - люди разных профессий.
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Д.  Дж.  Родари «Чем  пахнут  ремесла»  (2  ч.).  Инсценировка.
Профессия «Строитель»(2ч.). Дидактическая игра.

Дидактическая игра: «Что кому нужно для работы на стройке?». Карточки с

изображением предметов, орудий труда. Определить названия профессий.
Например: штукатур-мастерок, машина-шофер.

Строительный поединок (2ч.). Игра-соревнование.

Разбить детей на несколько команд. Одна группа строит дома из спичек, другая из
спичных коробков. Кто быстрее. Подведение итогов. Награждение команд.

Путешествие в кондитерский цех  (3 ч.). Экскурсия.

Знакомство с профессией кондитера, с оборудованием кондитерской фабрики. Кто
работает в кондитерской? Мастер-классы.

«Где работать мне тогда? Чем мне заниматься?» (1 ч.) Классный час.

Введение в тему. Основная часть. Инсценировка стихотворения Александра
Кравченко «Честный ответ». Понятие о работах, профессиях. Словарная работа
(профессия, специальность, классификация). Мультимедиа (изображение профессий:
мастер, штукатур, сантехник, каменщик, крановщик). Чтение стихов: Г. Машин

«Крановщик», С. Баруздин «Плотник», «Архитектор». Итог.

Модуль III «У меня растут года…» (34 часа)

Что такое профессия (2ч.). Игровая программа.

Вводное слово о профессиях. Речь труда в жизни человека. Работа с пословицами
(например, «Труд кормит человека, а лень портит..»). Закончить пословицу: «Кто не
работает,  ……  (тот  не  ест).  Стихотворения  о  профессиях.  Загадка  про  предметы,
которые используют люди разных профессий. Угадать профессии по первой букве. По
пословице угадать профессию (например: «Куй железо, пока горячо» (кузнец).

У кого мастерок, у кого молоток (2ч.). Беседа с элементами игры.

Вводное слово. История происхождения орудия труда. Знакомство с понятием

«инструмента».  Дидактическая  игра:  «Назови  инструмент»  (на  кухне  -  например,
чайник, кастрюля, сковорода). Инструменты для ремонта (молоток, напильник,
плоскогубцы). Игра: «Черный ящик». Дидактическая игра: подбери нужный инструмент
к профессии. Итог. Разгадывание кроссворд об инструментах.

Истоки трудолюбия (2ч.). Игровой час.

Вводное слово. О чем будем говорить. Загадки. Игра-конкурс: «Кто больше назовет
профессий».  Дидактическая  игра:  «Расскажи  о  профессии».  Игра  со  словами:  «Что
будет, если….». Например, что будет, если повара перестанут готовить? Что будет, если
врачи перестанут лечить? Физкультминутка. Игра: «Правильно дорисуй».

Домашний помощник (2ч.). Игра-конкурс.

Введение в игру. Конкурс «Кто каким делом занят». Дидактическая игра: «Кто чем
занимается». Работа с картинками. Конкурс «Стихотворение». Сказки о том, как опасна
лень (В. Пахнов). Инсценировки. Конкурс смекалистых. Конкурс: «Очумелые ручки».
Конкурс-эстафета: «Кто быстрее забьёт гвоздь».

Мир профессий (2ч.). Викторина.
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Разминка. Конкурс «Профсловарь». Конкурс болельщиков. Вопросы о профессиях.
Загадки о профессиях.

Конкурс платков. Конкурс письмо другу (друг просит дать совет по выбору
профессии). Конкурс «Отгадай кроссворд», конкурс пословиц о профессиях.

Игра «Эрудит» (угадать профессию по первой букве). Например: п (пилот), в (врач).
Итог награждение лучших игроков.

Угадай профессию (2ч.). Занятие с элементами игры.

Вводное  слово  о  профессиях.  Дидактическая  игра  назови  профессию,  например:
хлеб-хлебороб, одежда-портной. Чёрный ящик (определить на ощупь инструменты).
Конкурс художников. Подведение итогов.

Какие бывают профессии (2ч.). Занятие с элементами игры.

Вступительное слово о профессиях. Стихи о профессиях. Пословицы о профессиях.
Конкурс  угадай  профессию.  Просмотр  мультфильмов  о  строительных  профессиях
(столяр, плотник,  сварщик).  Рассказ  по  кругу.  Придумать  по  1  предложению  о
профессии.  Конкурс архитекторов. Из одинакового числа геометрических фигур
составить: дом, машинку и т.д. Итог.

Куда уходят поезда (2ч.). Занятие с элементами игры.

Вступительное слово. Просмотр мультимедиа о железнодорожном транспорте.
Викторина об истории возникновения паровозов. Игра: «Что изменилось». Загадки о
видах  транспорта.  Ролевая  игра:  «Проводник»,  «Машинист».  Итог.  Что  нового  мы
сегодня узнали.

Моя профессия (2ч). КВН.

Представление команд. Визитная карточка (портные, модельеры). Разминка (назвать
инструменты портных, виды одежды, пословицы). Конкурс капитанов. Разрисовщики
тканей. Демонстрация моделей. Конкурс подарков. Итог. Награждение команд.

Наши друзья - книги (2ч.). Беседа с элементами игры. Экскурсия в сельскую
библиотеку.

Вступительное  слово.  Загадки о  книгах.  История  происхождения  книги.  Папирус,
береста, бумага. Изготовление современных книг. Знакомство с профессиями людей,
которые создают книги (наборщик, печатник, переплетчик).

Откуда сахар пришел (2ч.). Беседа.

Вводное  слово.  Просмотр  фильма.  Обсуждение растений, из  которых  получают
сахар. Обработка свеклы. Загадки о сахаре. Игра: «Назови профессию» (агроном,
тракторист, шофер, химик, сахарный завод). Игра от А до Я (назвать профессии на
все буквы алфавита).

«Турнир профессионалов» (2ч.). Конкурс-игра.

Представление команд. Приветствие. Азбука профессий (по букве определить
профессию, например А-агроном, Б - бизнесмен). Конкурс «Кинокомедия» (вставить
название фильмов). Игра «Третий лишний» (программист, закройщик, компьютерщик).
Конкурс пантомимы (изобразить профессию). Подведение итогов.

Все профессии нужны, все профессии важны (3ч.). Устный журнал.
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Вводное слово: страница информационная (данные о профессиях). Поэтическая
(чтение стихов Д. Родари «Чем пахнут ремесла», Маяковский «Кем быть?»)
Художественная (просмотр мультимедиа о людях разных профессий).    Игра.
Дискуссия «Объясните пословицу: «Всякая вещь трудом создана».

Стройка (2ч.). Экскурсия.

Вводное слово. Инструктаж по ТБ. Выбор Знакомство со строительными объектом.
Виды строительных профессий. Итог. Рисунки, сочинения о профессии. Знакомство со
словами: бульдозер, экскаватор, подъемный кран и т. д.

Операция «Трудовой десант» (1ч.). Практикум.

Вводное слово.  Создание двух бригад.  Распределение участков между бригадами.
Назначение ответственных. Техника безопасности. Выполнение работы по уборке
территории. Подведение итогов. Поощрение.

Уход за цветами (2ч.). Практика.

Кулинарный поединок (2ч.). Шоу-программа.

Открытие.  Представление  команд.  Команды:  «Веселые  поварята»,  «Чудо-повара».
Конкурс-эстафета «Варим борщ» (собрать набор продуктов, кто быстрее). Конкурс: «А
знаете  ли  вы?»,  «Сладкоежки»,  «Украсим  торт»,  «Что  в  мешке».  Конкурс-эстафета
(надеть фартук, кто быстрее нарежет  овощи и  тд.). Итоги  конкурса,  награждения
команд.

Модуль IV «Труд в почете любой, мир профессий большой»

(34 часа)

Любимое дело мое - счастье в будущем (2ч.). Классный час, презентация.

Организационный момент. Психологическая игра в круге. Инсценировка
стихотворения С. Михалкова «Дело было вечером». Презентации. Швейное,
строительное, газетное дело. Задание: установить порядок постройки дома, установить
порядок создание газеты. Подведение итогов.

По дорогам идут машины (2ч.). Беседа-тренинг.

История возникновения профессии шофёра. Загадки о профессии шофёр. Игра

«Кто самый внимательный». Игра «Неуловимый шторм». Игра «Какой это знак».
Ролевая игра - драматизация «Улица».

Все работы хороши (2ч.). Игра-конкурс.

Введение  в  тему.  Стихи  о  профессиях.  Дидактическая  игра,  расшифровка  слова.
Конкурс строителей. Составить из разрезанных картинок рисунок дома. Игра «Кто
потерял свой инструмент». Викторина: «Угадай профессию», конкурс «Найди лишнее».
Итог игры. Награждение участников.

О профессии продавца (2 ч.). Занятие с элементами игры.
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Вступительное слово. Знакомство с профессией продавец. Игра:
«Умей промолчать». Разыгрывание  ситуации: «Грубый

продавец», «вежливый покупатель». Игра
«магазин».

О профессии библиотекаря (2ч.). Беседа с элементами игры.

Вступительное слово. Рассказ о профессии библиотекаря. Игра: «Угадай, какая
книжка». Игровая ситуация: «Читатель-библиотекарь». Оценка работы библиотекаря.

Праздник в Городе Мастеров (2ч.). КВН.

Представлены 2 команды: «Девицы-мастерицы», «Веселые умельцы». Приветствие
команд. Вопросы из шкатулки (разминка). Конкурс: «Самый трудолюбивый»,
конкурс:

«Видеоклип», конкурс: «Проворные мотальщики», конкурс: «Частушечный»,
конкурс:

«Капитанов». Домашнее задание - сценки о профессиях. Подведение итогов,
награждение.

Работники издательства типографии (2ч.). Сюжетно-ролевая игра. Организационный
момент. Актуализация опорных знаний (разгадывание ребуса).

Сюжетно-ролевая игра «Редакция газеты». Задание 1 -штат редакции
(корреспондент, фотограф,  художник,  наборщик).  Задание  2  –  «Вы  –  редакторы»
(отредактировать текст). Задание 3 – «Вы – журналисты» (написать текст). Задание 4 –
«Вы – художники» (выполнение  иллюстрации).  Итог:  люди  каких  специальностей
работают над созданием газеты.

Как проходят вести (2ч.). Экскурсия на почту.

Вступление.  Знакомство  с  профессией  почтальона.  Из  истории  (как  передавались
новости в древности). Изобретения в области связи. Современные профессии связи
(почтальон, сортировщик почты). Загадки и почтовый транспорт (самолет), телефон (в
пер. с греч «далеко - пишу»). Виды связи, сотовая связь. Ролевая игра «Телефон». Итог.

Веселые мастерские (2ч.). Игра - состязаниеВводное слово. Представление 2 команд.
Столярная мастерская. Знакомство с инструментами (пила, топор, молоток, рубанок,
стамеска). Загадки об инструментах. Практическое задание – сделать кроватку для кукол.
Швейная  мастерская.  Загадки  об инструментах. Конкурс: «Пришей пуговицу».
Подведение итогов. Награждение.

Путешествие в Город Мастеров (2ч.). Профориентационная игра.

Путешествие по 3 районам. Каждый соответствует одной из профессиональных сфер
(человек  -  человек,  человек  -  техника,  человек  -природа,  человек  -  художественный
образ, человек - знаковая система). Дается задание составить план района, придумать
название улиц, заселить дома сказочными героями. Например, район «Умелые руки»,
сказочные жители - Самоделкин, Железный Дровосек.

Строительные специальности (2ч.). Практикум.

Организационный момент. Актуализация опорных знаний - разгадать кроссворд. С
чего начинает работу хороший специалист (с плана или проекта). Игра: «Поможем
начальнику стройку организовать», игра: «Проект». Итог: вопросы: что случиться, если
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строить здание без соответствующего плана, почему так важно руководствоваться
проектами при строительстве здания?

«Время на раздумье не теряй, с нами вместе трудись и играй» (2ч.). Игровой вечер.
Вступление. Чтение стихов: «У меня растут года…». Выступление учеников с
сообщениями  о  профессиях.  Задание  на  внимание:  «Найди  синий  на  рисунке».
Мастерская слова (чтение и инсценировки). Конкурс-игра: «Нитки - иголка»,
конкурсы: «Бой с

подушками». Итог.

Знакомство с профессиями прошлого (2ч.). Конкурс - праздник.

Введение. Стихи о труде. Рассказ о рабочих профессиях. Конкурс: «Заводу
требуются». Информация для любознательных. Знакомство с профессией плотника.

«Человек трудом прекрасен» (2ч.). Игра-соревнование.

«Умеешь сам - научи  другого» (2ч.). Практикум.

«Чей участок лучше?» (2ч.). Практикум.

«Кулинарный поединок» (2ч.). Практикум.

Формы работы

1. Классные часы и беседы о профессиях.
2. Тренинговые и тематические занятия.
3. Конкурсы рисунков.
4. Экскурсии.

5. Игры-викторины.Встречи с людьми разных профессий.
6. Описание профессий.
7. Письменные работы: мини-сочинения, синквейны.
8. Заполнение анкет и результатов самооценки. Диагностика.
9. Работа индивидуально, в парах, в малых группах.
10.Реклама профессий.
11.Составление профессионального портрета семьи. Трудовые династии.
12.Лекция.
13.Дискуссия.
14.Творческая работа.
15.Практикум. Мастер-классы.

2. Результаты освоения курса внеурочной деятельности

Личностные, метапредметные и предметные
результаты освоения курса «Профориентация»

В ходе реализации программы курса обучающиеся должны
овладевать специальными знаниями, умениями и  навыками.  К ним

относятся:
 когнитивные знания обучающихся о труде, о мире профессий;
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 мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям,
желание овладеть какой-либо профессиональной деятельностью;

 поведенческие навыки трудовой деятельности,
ответственность, дисциплинированность, самостоятельность в труде.

Метапредметными     результатами программы     внеурочной     деятельности по
курсу «На  пути  у  будущему »  -  является  формирование  следующих универсальных
учебных действий (УУД):

1.                Регулятивные     УУД:  

 Учить высказывать своё предположение (версию) на основе
работы с иллюстрацией, учить работать по предложенному учителем плану.

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного
диалога на этапе изучения нового материала.

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную
оценку деятельности класса на уроке.

 Средством формирования этих действий служит технология оценивания
образовательных достижений (учебных успехов).

 Познавательные     УУД:  

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате
совместной работы всего класса.

 Преобразовывать  информацию  из  одной  формы  в  другую:  составлять
рассказы  на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических
рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших
моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков).

2.                Коммуникативные     УУД:  

 Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в
устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

 Слушать и понимать речь других.

 Средством  формирования  этих  действий  служит  технология  проблемного
диалога (побуждающий и подводящий диалог).

им.
Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать

 Учиться  выполнять  различные  роли  в  группе  (лидера,  исполнителя,
критика). Средством формирования этих действий служит организация работы в парах
и малых группах (в приложении представлены варианты проведения уроков).
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Первый   уровень    результатов (1-й    класс) –    приобретение    социальных знаний.
Занятия  по  конструированию,  знакомство  с  домашними  ремёслами,  экскурсии  на
производство, встречи с людьми разных профессий

Второй уровень результатов (2–3-й классы) – формирование ценностного отношения
к  социальной  реальности.  Сюжетно-ролевые,  продуктивные  игры  («Почта»,  «В
магазине», «Выпуск классной газеты»)

Третий уровень результатов  (4-й класс) – получение опыта самостоятельного
общественного действия. Совместное образовательное производство детей и взрослых.

Личностные результаты:

У ученика будут сформированы:

 положительное  отношение  к  процессу  учения,  к  приобретению  знаний  и
умений, стремление преодолевать возникающие затруднения;

 осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с
ориентацией  на  проявление  доброго  отношения  к  людям,  уважения  к  их  труду,  на
участие в совместных делах, на помощь людям,  в том  числе сверстникам;умение
выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и события с
принятыми в обществе морально-этическими принципами;

 стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы
действия, готовность преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои
успехи и неудачи, умение сотрудничать;

 стремление  к  соблюдению  морально-этических  норм  общения  с  людьми
другой национальности, с нарушениями здоровья

Метапредметные результаты:

Регулятивные     универсальные     учебные     действия:  
Ученик научится:

организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения разных
видов работ;

принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца учебных
действий;

планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или самостоятельно)
свои  действия  в  соответствии  с  решаемыми  учебно-познавательными, учебно-
практическими, экспериментальными задачами;

действовать  согласно  составленному  плану,  а  также  по  инструкциям  учителя;
контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и

учителя);

оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы
их устранения.

Ученик получит возможность научиться:

оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении
тем или иным знанием и умением по изучаемой теме;

ставить  учебно-познавательные  задачи  перед  выполнением  разных  заданий;
проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы

решения;
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адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины
неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях.

Познавательные     универсальные     учебные     действия:  
Ученик научится:

осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую, экспериментальную
задачи;

осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач,
собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с
людьми;

понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной,
схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию;
применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия анализа,
сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных связей,
построения рассуждений и выводов;

наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать
полученную при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы;

использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и
объяснения природных явлений;

осуществлять кодирование и декодирование информации в знаково-символической
форме.

Ученик получит возможность научиться:

сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор
дополнительных  источников  информации  для  решения  исследовательских  задач,
включая Интернет;

обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в
другую (принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, схематическую,
табличную);

дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, диаграммы),
создавать собственные;

осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах,
выполняемых в рамках урока или внеурочных занятиях.

Коммуникативные     универсальные     учебные     действия:  
Ученик научится:

осознанно  и  произвольно  строить  речевое  высказывание  в  устной  и  письменной
форме;

аргументировано  отвечать  на  вопросы,  обосновывать  свою точку  зрения,  строить
понятные  для  партнёра  высказывания,  задавать  вопросы,  адекватно  использовать
речевые средства для решения задач общения;

вступать  в  учебное  сотрудничество  с  учителем и  одноклассниками,  осуществлять
совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы
взаимной помощи партнёрам по общению;

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять
терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное
отношение к партнёрам;

Ученик получит возможность научиться:

оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) использовать
понятия,  полно  и  точно  излагать  свои  мысли,  строить  монологическую  речь,  вести
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диалог; планировать, сотрудничая с взрослыми (учитель, родитель) и сверстниками,
общие

дела, распределять функции участников и определять способы их взаимодействия;
проявлять инициативу в поиске и сборе информации для выполнения коллективной

работы, желая помочь взрослым и сверстникам; уважать позицию партнёра,
предотвращать конфликтную ситуацию при сотрудничестве,

стараясь найти варианты её разрешения ради общего дела.
участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на заданную

тему (рисунки, аппликации, модели, небольшие сообщения, презентации).

Предметные     результаты:  
Знает:

Основные сферы профессиональной деятельности человека;

Основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем обществе;
Предприятия и учреждения населенного пункта, района;

Основные приемы выполнения учебных проектов.

Умеет:

Оперировать основными понятиями и категориями;

Рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества;

Переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на
некоторые конкретные жизненные ситуации.

Тематическое планирование

1 класс

Модуль I«Играем в профессии»            т(  33 часа)

№ Тема Кол-во
часов

Форма проведения

1-2 «Все работы хороши» 2 занятие с элементами игры-
видеознакомства

3-4 «Кому, что нужно» 2 дидактическая игра
беседа

5-6 «Оденем куклу на работу, едем на
работу»

2 занятие с элементами игры
беседа

7-8 «Мы строители» 2 занятие с элементами игр
видеознакомства

9-10 «Магазин» 2 Знакомство с атрибутами,
ролевая игра

11-12 «Мы идем в магазин» 2 Экскурсия.
Ролевая игра

13-14 «Аптека» 2 Знакомство с атрибутами,
ролевая игра

15-16 «Больница» 2 Знакомство с атрибутами,
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ролевая игра

17-18 «Какие бывают профессии» 2 Видеознакомство, игровой час

19-20 С.Михалков «Дядя Степа» 2 Чтение, беседы, викторины

21-

22-23

«Дядя Степа-милиционер» 3 Экскурсия, видеоурок, встреча с
работником полиции

24-25 В.Маяковский «Кем быть?» 2 Чтение, беседа, обсуждение «Кем
я хотел бы быть?»

26-27 К.Чуковский «Доктор Айболит» 2 Игра-демонстрация, викторина

28-29 Уход за цветами 2 практика

30-31 Профессия повар 2 Экскурсия, видеоурок, викторина

32-33 «Поварята» 2 практикум

2 класс

Модуль II «Путешествие в мир профессий» (34 часа)

№ Тема Кол-во

часов

Форма проведения

1-2 Мастерская  удивительных

профессий «Все работы хороши»
2 Занятие с элементами игры

3-4 «Разные дома» 2 Конструирование

5-6 «Дачный домик» 2 Аппликация

7-8 «Моя профессия» 2 Игра-викторина
9-10-
11

«Профессия «Врач» 3 Занятие с элементами игры,

приглашение врача

12-13 «Больница» 2 Сюжетно-ролевая игра
14-15 Доктор «Айболит» 2 Сюжетно-ролевые игры,

просмотр мультфильма

16-17 «Кто нас лечит» 2 Экскурсия в медицинский пункт
18-19 «Добрый доктор Айболит» 2 Сюжетно-ролевая игра,

просмотр мультфильма
20-
21-22

«Парикмахерская» 3 Сюжетно-ролевая игра

23-24 «Все работы хороши – выбирай на

вкус!»

2 Сюжетно-ролевая игра

25-26 Дж. Родари «Чем пахнут ремесла» 2 Работа с текстами, инсценировка

27-28 Профессия «Строитель» 2 Дидактическая игра
29-30 Строительный поединок 2 Игра-соревнование

31-32-
33

Путешествие в кондитерский цех 3 Экскурсия. Мастер-классы.

34 «Где работать мне тогда? Чем мне

заниматься?»

1 Инсценировка стихотворения
Александра Кравченко «Честный
ответ», мультимедиа.
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3 Класс

Модуль III « У меня растут года…»
№ Тема Кол-во

часов

Форма проведения

1-2 «Что такое профессия» 2 игровые программы, проект

3-4 «У кого мастерок, у кого молоток» 2 беседа с элементами игры,

конкурс
5-6 «Истоки трудолюбия» 2 игровой час

7-8 «Домашний помощник» 2 игра-конкурс, сочинение

9-10 «Мир профессии» 2 Викторина, ролевая игра
11-12 «Угадай профессии» 2 занятие с элементами игры

13-14 «Какие бывают профессии» 2 занятие с элементами игры

15-16 «Куда уходят поезда» 2 занятие с элементами игры

17-18 «Моя профессия» 2 КВН, проект

19-20 «Наши друзья-книги» 1 Экскурсия в  библиотеку

20-21 «Откуда сахар пришел» 2 Презентация, беседа
22-23 «Турнир профессионалов» 2 конкурс-игра

24-
25-26

«Все профессии нужны, все

профессии важны»

3 Устный журна7

26-28 «Строим дом» 2 Экскурсия, конструирование
29 Операция « Трудовой десант» 1 практикум

30-31 «Уход за цветами» 2 практикум
32-34 «Кулинарный поединок» 2 шоу-программ, проект

4 класс

Модуль IV «Труд в почете любой, мир профессий большой» 
№ Тема Кол-во

часов
Форма проведения

1-2 «Любое дело - моё
счастье в будущем»

2 классный час, презентация,
работа в группах

3-4 «По дорогам идут машины» 2 беседы - тренинг

5-6 «Все работы хороши» 2 игра-конкурс

7-8 «О профессии продавца» 2 беседа-тренинг

9-10 «О профессии библиотекаря» 2 беседа с элементами игры

11-12 «Праздник в городе Мастеров» 2 КВН

13-14 «Работники издательства и

типографии»

2 Экскурсия в
типографию, ролевая игра
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15-16 «Как приходят вести» 2 Экскурсия на почту

17-18 «Веселые мастерские» 2 Игра - состязание

19-20 «Путешествие в Город Мастеров» 2 профориентации - игра

21-22 «Строительные специальности» 2 Практикум, защита проекта

23-24 «Время на раздумье не теряй, с

нами вместе трудись и играй»
2 Игровой вечер

25-26 «Знакомство с промышленными

профессиями»
2 Конкурс-праздник

27-28 «Человек трудом красен» 2 Игра-соревнование

29-30 «Успеешь сам - научи другого» 2 Практикум

31-32 «Чей участок лучше» 2 Практикум

33-34 «Кулинарный поединок» 2 Практикум
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